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'ASISTENTA ‘SOCIALA

DIN PUBLICATIILE
SERVICIULUI DE PROPAGANDA

~1) SFATURI PENTRU COPII
2) CALENDARUL PE ANUL 1920
3) CALENDARUL PE ANUL 192
4) NE MOR COPIlI — CE-I DE
FACUT ?
5) PROTECTIUNEA COPILARIEI
6) MORTALITATEA COPIILOR IN
ROMANIA
7) BETIA
8-9) PLACARDE — INDEMN
10) CELE ZECE PORUNCI CATRA
MAME (placarde)

IN CURS DE PUBLICATIE

12) SIFILISUL $I URMARILE LUI

13) ISTORICUL ASISTENTII IN RO-
MANIA

14) BETIA — (Placards)
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PErdsifi pe meidane i in am-
wedite, Aroncii pieriaw Jf ger o

Bagle.
cilmfi

cidawd W Fran Hidprafi e
miahaladefor,

A

Fremile accle aon brecad, Asi
acepli pramci snwd !Hxn_;ﬁ';', shre
g seadle oiw el oawend  jolaritori
meaniing g fdrii.

ORTODOX HMCATOLIC |[|PROTESTANT
D. || Taier. Impr., Sf. Vasile 14 'Fehx gi larje Fel'x
L.  Z}P. Silvestru 15| Maurns Habacuc
M 5 Pr. Malahia 16| Marcel Marcel
M. 4 Sin. celor 70 Ap. IT | Anton anton
]. | 5 Teopem, Teona '8 | Prisca Prisca
V. 6l (4) Botezul Domnului | 19| Canut Varins erdinand
5 | 7+ Sohor. Si. laan B. 2() | Sebastian, Fah, Schastian, Fab,
D. 3 C. George 21| Agnes, Aloisin Agnig
L. 9V, Polieuct 22 Vingenting Vincentiug
M. W P. Grigorie 23 | Logodna “ariel |“merentiana
M. 1] C. Teodosie 24 | Timotei, Vavila | Timotei
J. (1AM, Tatiana 25 | Conv. Av. Paul Juons, ap. Paul
Y. [ 13 . Ermil 26 | Policarp Palicarp
S.  14] Par. din Sinai 27 | Inan Hriscstom loan Hrisostom
D. 15 C. Pavel Teb. 28 Glafira Sepluag. |Carol
L. | 16] Lant. Ap. Petru 20 | Francisc de Sales | Samuel
M. 17 ¥ C. Antonie E(I|M=tr1|n:-l. Batilda |Alclgunda
M. 18] P. Atan. si Chiril 31! Petru Noldse Valerins
J. (v C. Macarie 1| FEVR. 5f, Ignat |Brigita
V. 200 + C. Eftimie 2 4 Purif. S1. Fec. | Purific. M.
5. 1 21] C. Maxim. 3| Blasius Blasius
L. 24 Ap. Timoteia 4  Andrei Corsini Veronica
L. |23 M. Clement 5 Agata Agata
M. 24l C. Xenia G | Dorotea Dorotea
M. |23 + P. Grigore Teol. 7 Romuald Richard
). 26 C. Xcnaton 8] Jean de Matha Solomon
V., 1 27| T loan Hrisost. 9| Apolonia Apolonia
S. |28/ F. Efrem’ Sirut o | Scolastica Renata
D. 2 M. Ignatie 11| Soter, Severin Eufrosina
L :'1|| §S (1) Vasile, Gr. lon | 12 Eulalia, Esto mifi | Severinus
M. 31 Chir si loan

13| Castor Mardigras

Benignus

—

4 —



B -SALFAMLELEFARA

ziua
MAscut in termen (sau nuw) :

ora

| |
— Daca prunctl e
. ndscut in aceas-
1 . tdlund,nuva fi | NUMELE:
scos din casa | Niscut: luna
1 ~ péna dupa a tre-

~ ia sAplamana.

— Va fi ferit de
alerul iernii, cici
— rdcind — se
imbolndveste de
tusd cu junghiuri.

| — Puteti intarca
pruncii fara gri-
§d, — in timpul
iernii laptele de
vaci nu dd boli
de stomac.

— Nu inbodolifi co-
piii prea mult,
faceti mai cald
- in casii gi ei nu
~vor syferi.

Sdndtatea coplluluj:

Greutatea copilului:

Ochii copilului:

Respiratia copilului:

Infdtisarea pruncului (diformiidfi, semne de
eredo-sifilis, ete.)

—e— e

SANATATEA copilului in cursul lunei
:Greutntea]=. Bo I i gi hrdn .I_l.'.!:'.'_‘

. f
/ i

16

24

Febr.




ik Ajungi povard pentruw af lor

p penirn o insdpd — odemisard
raaelfi bdtrdmi meursaw dn ligeuri

191 i amdrdaisemi.

Acwm bdtrdnii

A

sdrmand i ne-

Putinciopi sunt Ingrififi in azile,
im care ip‘ J_;."-Jr;e:; erlele fa add-
Postul nevoilor gi

grijilor.

ORTODOX CATOLIC PROTESTANT
M. | Trifon 14| Valentin Merc cen. | Valentin
] SI'} Int. Domnului 15 | Faustin Formosus
V. 3' rept. Simeon 16| Gregorie X. Papa | luliana
s | 4|P. Isidor 17 | Porfirie Constantia
D.| ErlM Agata 13| Conrad. Jnvecavit | Concordia
L. | 6/ P. Vucol ep. 19 | Euherie Suzana
M. ?I P. Partenie 2y | Elefterie Euherius
M. 8 Teodor Strat. 21 Maximinian Eleonora
A o M. Nichlfor 22 | Scaunul Sf. Petru|Scaun 5f. Petru
\I;_ 10 M. Haralambie 23 Petru Damian Reinhard
g |11 M. Viasie 24 | Mathias Mathias
D. | 12| P. Meletie 25 | Isabela. Reminisc. | Victorin
L. |13 P. Martinian 26 | Leandru Nestor
M. |14/ P. Axentie 27 | Margareta Hector
M. | 15/ Ap. Onisim 28 | Teofil Teofil
J. | 16| M. Pamfilie 1| MART. Albinus | Albinus
v. |17/ M. Teod. Tir. 2 | 5ft. Eudoxia Luiza
g, | 18| P. Leon papa 3 | Cunigunda Cunigunda
D. | 19| Ap. Archip, Filimon 4 | Casimir. QOeculi Adrian
L. |20/ P. Leon ep. ! loan 1734 Frederic
M. | 21| P. Timotelu |CuI¢H + 1447 Eberhardina
M. | 22| M. din Evgenia |Tnmn de Aquino | Felicitas
J. |23 M. Policarp | loan § 1550 Filimon
v.|24|T Afl. . 5. L B, g {Francisca Rom. |Prudentius
5. | 25/ P. Tarasle IU|4ﬂ Martiri ¥ 320 ]Henrieta
D. | 26| P. Porfirie 11 | Lucrefia. Laefare |Rosina
L. 27| P. Procopie 12 | Gregorie + 604 Gregorie +6M
M. | 28| P. Vasilie 13 Teodora Ernst

T a1




ﬁii;icnatgti pruncii

&3 respire afard
numai cind e
© soare §i aierul

uscat.

e

— Imbricati copiii
cu pieplare si
scﬁtice{pelinci]
de lana.

| — Cand pruncul e
- | scos din casi
e inveliti-1 mai
f':_. gros si pu-
1. neti-i scufie de
lind pe cap.

| — Nudati copiilor
- | infarcati gra-
1 simi sicarnuri
- | grele de porc.
' Grasimea poate
1 sluji, cu folos,
la pregitirea
méncdrilor de
cartofi si mor-
covi (piurele).
1

FISA FAMILIARA

NUMELE:

Niascut: luna —L )]

Niscut In termen (sau nu):

Sinditatea copilului :

Greutatea copilului:

Ochll copilului: =

Respiratia copilului: s

Infitigarea pruncului (diformitd{i, semne de
eredo-sifilis, etc.)

SANATATEA copilului in cursul lunei
_I_.‘in:utaieal Bolil gi hranire

ora

— ]
i o
i




Orbicdind in noapfea frupeased
gi 'm lipenrile wedubingel de a
miremed, ordif I cerglan pldwea a-
mard a wevoiei lor melnfeleasd
Fi meayuiald de wimeni.

O bund Indramare a fdewt —
asi = dint ocamenii acepiia wepu-

Hnmologh, brafe polositoare, care — °

In mearginile prfingei — Ipi edgtipd
Pdwea de foate zilele.

ORTODOX CATOLIC !PR{}TESTANT

M. | 1| Cuv.- Eudochia 14 Matilda Zaharia
J. | 2 5f. Teodot 15 Longinus Isabela
V.| 3/5f. Eutropie 16 Herbert Chiriacus
3. | 4/ C. Gerasim IT | Patricin Gertruda
D. | 5 Sf Conon 18 Chiril lerusal Eduard
L. | 653 42 Martiri 19| 5i. losif Logodn | Sf. losif Logod. |
M.| T'M. d. Cherson 20 | Jnachim Hubertus
M.| 8 P. Teofilact 21 Benedict Benedict
{; 9 (1) 55. 40 Martiri 22 Leon Caterina Gen. | Casimir

. 1M, Codrat 23 Victorian Eberhard
8. 11, P. Sofronie 24| Gabriel Gabriel
D. 13 C. Teofan 25 BunaVest. Floriile | Buna Vestire
L. 13 P. Nichifor 26 | Emanoil Emanoil
M. | 14 C. Benedict 271 8f. Inan Namasc |Rupert
M 15 M. Agap 28 ' Sf. loan Capistran | Ghedeon
J. | 16 M. Sabin 29 lona, Amedeu Eustatiu
V. 17/ C. Alexie 30 loan Sedrarul Guido
S. | 18| P.” Chiril 31 Balbina, Veniamin | Filipina
D. {19 (F) Floriile 1| APRIL. Pastele Pastele
L. |2 PP. u. in Sava 2| Pastele Pagtele
M. 21 C. lacob 3| Maria Egipteanca | Christian
M. 22 M. Vasilie 4 | Isidor Ambrosins
J. | 231 C. Nicon 3! Vincent Ferrier Maximus
V. 24 (4) Vinerea Patim. 6 Sixt + 127 Sixt- | 127
5. 25 (1) Bunavestire 7 Epifanie + 403 Celestin
D. 26 (+) Dum. Pastilor 3| Albert Heilmann
L. 127 (%) Lunea Pastilor 9 Huga Bogislaus
M. 28 () Cuv. Par. Marcu |10| Mechtilda Ezechiil
M. |29 C. loan Legtv. 11| Papa Leon | Hermann
. |30 C. par. loan 12| Constintin 4 451 |lulius

. 131 Cuv. Ipatie 13 | Hermenegild Instinus

-
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n Martie, ince-
dnd vinturile
mede,nu scoa-
teti copilul de
*c!t atunci cind
[ e soare si vre-
. me potolita.

| — Primeniti aierul
. in camera in
“care {ineti copi-
2 lul,in acest timp
o] — treceti-l in ahd
incdpere §i nu
 incetafi de ale

- incilzi.
] — Vremea lunei
Martie e ingela-
“toare. Nu vain-
credeti in blin-
defa ci amagi-
- toare.Lasati co-
- piilor imbraca-
mintea de iarna,
caci alffel ra-
cesc ugor §i ca-
pata boli peri-

{1 — "u'accina}l (allo-
| ':li} copiii indata
upa nagtere,-—
~ virsatul umbld
in tot timpul §t
nu crutd pruncii
*_ nici vara, nici
~ iarna.

FISA FAMILIARA

culoase de piept.

NUMELE:

Niscut: luna ziua

Nascut in termen (sau nu):

Sdnitatea copilului:

Greutatea copiluluiz

Ochii copilului :

Resplrn]m copilului:

Infdtizarea pruncului {dlfonmtép semne de
eredo-sihlis, etc.)

ora

P —————— ]
SANATATEA copilului in cursul lunel

Gruutama| Boli i hranire
’,,z'\
8
16 A
24
TR
I
Apr.
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Frdind tn trindfvie 3i dintr's
mild plind de womilingl §i vicd,
cergilorii eran o patd rdmasd din
vremitirile mevelnice ale saiddtdcirs.

T

Sfdtuifi ¢ pagd fn muned ordn-

aceghi pameni  welrebniel

ajung &e folos lor ji weamilui
care @ infeles oF se Inlererese de 4.

ORTODOX CATOLIC PROTESTANT

5. | 1| Maria egipt. Ralmond Tiburiu:
D. | 2/Pir. Titu Romanul Anastasia Obadia
L. ' 3 Rir. Nichita Dum. Tomei| 16| Casimir Calist.
M. 4|C. P. losif Anicet Rudalf.
M. 5 M. Teodul Apolonie Florentin
]. | 8 C. P. Evtihimie Crescent Werner
V. | 7 Pir. Georgie Marcelin Sulpicius
S. | B/Sf. Ap. Irodion Anselm Adolf
D. | 9/C. M. Evpsichie 22 | Soter Lothar
L. [ 10, 5. M. Pompie 23 | 8f. Gheorghe Georgle
M. LI|S. M. Antipa 24 | Fidel de Sigm. Albert
M. [12/C. P. Vasile 2511 Marcu Evang. |Marcu Evang.
{'. {13/ M. Artemon 26| Cletus si Marcel | Reimarus

. | 14/ Ap. Martin 27 | Petre Canisius | Anastasius
5. |15/ Ap. Aristarh 28 | Ludovic Montfort | Tereza
D. |16/ M. Agapia 28 [Petru de Verona |Sibila
L. [ 17| M. Sim. Persul 30| Caterina de Siena |losua
M. |18 C. P. loan 1| MAIU.—lacob Filip
M. 19 C. loan d. Lavra 2| Sf. Atanasie + 373 Sigismund
J. |20/ P. T. Trichina 3| Aflarea Crucii | Aflarea Crueii
V. |21/ M. lanunarie 4 | Monica Florian
S |22 P. T. Sicheotul 5|Piu V, Gotthard
D. 123 (+) Muc. George 6| Sf. loan P. Latina | Dietrich
L. | 24 Cuv. Elisaveta 7 | Stanisiaus Gottfried
M. |25 Ap. Ev. Marcu 8| Arhang Stanislau
M. |26 M. Vasile 9| Gregorie Nazisz. | lov
{; | 27| M. Simeon 10 | Inélfarea Iniltarea

. |28/ Ap Jason il | Mamert Mamert
S. 209 M. din Chizie 12/ Pancratiu Pancratiu
D. | 30| Ap. lacob 13| lon Tacutul Servatius

By 3
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Rr]:,ﬂm.rf o mirnerey ;.l' fr}'urlr;' Fardrs
vinovadd pdrdsire, ofticogii we stin.
ik dm chimiirile !!..urr'r_ j'-l.l-}l'u.?.; -
tiimd mivlsma acearts mecrnfdloare.

] . o ) i w
lealafipf fngrififi prin ranaloriy,
avegts affrcogd mu ngwrar of ferese o

primefdia dmboladoiric pe cer sdnd=
ndbapt, dar minlfi sund redaft viefi,

ORTODOX

CATOLIC

PROTESTANT |

TEF UY<—zEC DuS-zzr Da—zEr DU<—EIF

| 1| Pr. leremia

| 2| P. Alanasie

| 3 M. Timoteiu

C 4 (F) Indlt. D-nului
5 M. Irina

| 6] Dreptul lav

| 7| M. Acachie

81 AF. si Ev. Inn Teol.
9 Pr. Isaia

10} Ap. Simeon Zil.

11| 5. M. Mochie

121 P. Epii. Ep.

113 M. Gliceria

| 14 (%) Pogor. 5f. Duh.

{ 15/ Lunea Rusaliilor
16| Cuv. P. Teodor

17| Ap. Andronic

18| M. Petru

19/ C. M. Patrichie

{20 M. Talalew

21/ (%) Const. si Elena

22 M, Vasilisc

.| 23/ C. Mihail
. |24 P. Simeon

25| A 3-a afl. c. 1. Bot.
261 5. Ap. Carp

27|85 M. Terapoot

28| P. Nichita

20/ C. M. Teodosia
a0 P.-M. Isaachic
31 Ap. Ermia

14  Bonifacius. Cant
15 loan Bapt Salle.

16 Honoriu

17 | Paseal

18 Venant 250
19 Pierre Celestin
211 | + Rusaliile

21 | Felix

22| Rita de Cascia
231 5t. Didier

21| Donatian

25| Urban .
26| Filio de Neri
27 |+ Sf. Treime

28 | 51, Germain
29 | Marie Madalcine
3{1|F|.'I|'x 1473 '
31| % Joia Verde

1| IUNIE, Notre D.
2|P01hin de Lyon
3| 5. Clotilda

4 | Ruivina

5| Bnifaciu

6| Norbert

7| Robert

& | Victorin

49| Felician si Prim
10| Margar. Scofiana

11 |Baraba
12 | Bazilide
13| Anton de Pacova

Christian
Sofia
Honoratus
lobst
Sunorius
Sava

+ Rusaliile

Prudens
Elena
Desiderins
Ester
Urban
Eduard

4+ Trinitas

Wilhelm
Maximilian
Wigand
Petronilia
Micomede
VYarquard
Erasmus

Mrike
Bonifaciu
Benignus
Lucrefia
Medardus
Barnim
Onuphrius

Barnaba
Claudina
Taobias

"

= —
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— Nu lasati copi-
- lul  singur in

;.ca_si. cind va
‘duceti la lucru.

.

*

. La camp ori in
- fabrica, nu ui-
s - tafi ca trebuie
| sa tasafi lucrul
| la fiecare 3 ore,
pentru a da si-
~ nul copilului.

-

— Nu lisati sa va
,_ sidrute nimeni
| copilul; asa se
| iau bolile.

:,; Scaldati s eara
copilul vostru,
: dacd dimineata
|  suntefi -grabite
., la munca.

S

FiSA FAMILIARA

NUMELE :

Nascut: luna ziua ora

Mascut In termen (sau nu):

Sindtatea copilului:

Greutatea copilului:

Oehii copilului:

Respirafia copilului: %

Infitigarea pruncului (diformitdgi, semne de
eredo-sifilis, etc.)

—_—

SANATATEA copilului in cursul lunej

CGreutatea Boli sl hridnire
att — T ——=T_FE ___ __ = S —
u i
]
16
|
24
I|
i i




Cite femei nu migund oragele yi

.I'rf.l".;'kn'.lrz frdind din ‘flriul_ffr.l'rf.;
traupuriler pi suffetelor lor?... Sunt
rurerl memorocile cdrora le trebue
intimsd o frdpeascd mind de afutor.

A

wd le innalfe pe
e ¢ ocrofegie,

Sprifinite §i Indrumate §gi pot
olptigh — in atelicre — o pine
cinstiid g we frafe emenese, cire

ele pi socielatea

ORTODOX CATOLIC PROTESTANT
1 M. lustin 14 Vasile cel Mare |Modestus
. | 2|8. P. Nichifor 15 | Vitus Vitus
2 5. M. Lucian 16 | loan + 1640 lustina
4 5. P. Mitrofan 17 | Cir i lulita Volkmar
5 M. Doroteiu 18 Marcelin 5i Marcu | Paulina L
6| C. Visar. si 1L 19 SI. Gervasin gi P._|~. Gerv. si Prot.
T M. Teodot 20 Siliveriu Rafael
8 M. Teod. Sir. 21 Ludovic Gonza. |lacobina
9 P. Ciril 22| Paulin de MNola |Achatius
10§ Mart. Timotel 23 | Felix Basilius
.| 11 Ap. Bart. si Varn. 24 i loan Botezdtorul | loan Botezit.
{12) P. Onufrle 25 Wilhelm Abatele |Elogius #
13| M. Achiiina 26 | loan i Paul leremia

SCEZEC DUSTZEC DWC-ZIC DueZEIC Dvo—

{15

14! Pr. Eliseu

1t

zT

M. Leontie

A. luda; fr. D-lui

M. Metodie

M. Iulian

M. Eusebiu

M. Agripina

(+) Nasgt. Sf. loan Bot.
M. Fevronia ~

C. David

P. Samson

Chir. si loan

88. A Petru sl Pav.
Sinod\ss Ap.

EEENE

&

27 | Ladislaus

24 | Papa Leon f 683

20, ¢ Petru si Pavel

30 PomenSf. Apost.
1, IULIE. Teobald

2 | Vizitarea Mariei
3 Bertrand

4 | Berta

5 | Antoine-Marie

5 Pierre Fourier
7| Ciril si Metod

8| Elisab. Portugal

9| Martial

10 Rufin si Second
11 IPius |

12| lean Gualbert
13 | Anaclet

Cei 7 adormifi
Leo

+ Petru gi Pav.
Fomen. 5f. Ap,
IULIE Teabald

Vizitar Mariei
Cornelius
Ulrich

Anselm

Isala
Demetrius
Kilian

Ciril

Cei 7 Frati
Pius
Heinrich
Margaréta

_— 1] =




Jats cu cil-
urile ies legu-
. __':i'l':lele gi fructele ;
~ copiilorpeste un
-'“_.'an. dai-le supa
de legume, insd
~ bine fierte.

__-hrana de legu-
me ori de fructe
a copilului.

nimic decét
lapte.

~ rea stomacului
—innainte de
grice —cu fiind;
dafi fierturad de
faind: o lingu-
- rifd la 100 gr,,
 fierte 20 de mi-
nute.

FISA FAMILIARA

NIIMELE:

Niscul: luna ziua

Nascut in termen (sau nu):

Sdndtatea copilulvi:

Greutatea copilului:

Ochii copiiului :

Respiratia copilului:

Infifigsarza pruncului (diformitidti, semne de
eredo-sifilis, etc.)

ora

._.ﬁ
SANATATEA copilului in cursul lunei
Boli 81 hrdn

Greutatea ire

24

p— |,




Nepriceferea i deriniererared

winepald fdeet ea wmoariea 5F g
L fily — Fa Tt w5 mral
ales im eilele pline e boli ale verss.

A

Apezdminte speciale :  leagdne,
dispenrarii, pilale, redos ozl viefii
wirrle o vlistare. e oare=dned=m -
pifinfa di duee o povdrnignd morfii.

ORTODOX CATOLIC PROTESTANT
S. | 1/ Cosma si Dam 14 Bonaventura Bonaventhra
D. 2 Vestm..Mariel 15, Henric 11 + 1024 | Ap. Teilung
L. . 3 M. lacint . 1% A. Dame Carmel | Walter
M. 4 P. Andreiu 17 | Alexis Alexis
M. . 5 P Atanasie 18 Camila Carolina
J. | G P. Sisoe 19| Vincent de Paul | Ruth
V., 7 P. Toma 20 Margareta 1 290 | Elias
5. | 8 M. Procopie 21 | Praxeda Daniel
D. | 9 v. Pancrapie £2 | Maria Magdalena | Maria Magdal.
L. 1045 Mart. d. N, 23 | Apolinarius Albertina
M. [ 11 M. Eufimia 21| Christina Christina
M. 12 M. Pr. gi llarie 25 | Christophe lacob
]. 113 1 Arh. tavril 2G| Ana Ana
V. | 14 ap. Achila 27 | Pantaleon Bertold
5. | 15| M. Chiril si lud. 28| Vietor, Cels Innozenz
D. |16 M. Atinogen 20 | Marta Marta
L. {17 M. Marina 30| Abdon si Senen | Beatrix
M.-| 18 M. lac. si Emilian 31 | lgnatiu Loyola (ierm nus
M. 15 C. Macrina I/ AUG. & Peirn 1n leaf. | Pelri Kettef.
1. | 200(F) Sf. Proroc.llie 2| Alfons Liguori Portiuncula
V. 121 C. Sim. si loan 4! Stefan 1 287 Auvgust
5. |22 Maria Magdalena 4 Dominic Perpetua
D. |23/ M. Foca 5 Net Dome Neiges| Dominic
L. . 24| M: Cristina 6|4 Sch. la Fatid Sch. la Fata
M. 2% T Ad. 5.. Apnei 7| Caietan onatus
M. |26 M. Ermolan & Smaragdus Ladislaus
). |27+ v Pantel. 9| Roman Roman
V. | :8TAp. Prohor 10 | Laurentiu Laurenfiu
5. | 9| M. Calinic 11| Suzana Titus
D. | 30) Ap. Sila yi Silv. 12 | Clara Clara
L. | 31| D. Evdochim 13 | Hipolit Hildebrand

16
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— QOri-ce abatere

dela hrani, di
copilului
{nare (diareie).

urdi-

— Nu este pericol

mai mare ca a-
ceastd boald in
timpul verii.

— Mehridnirea cu

tatd la timp (la
fiecare 3 ore),
ori laptele sta-
tut,; peniru co-
piii. mai mari-
gori, ori alta
hrand data din

nebdgare de

seamad, sunt pe-
ricole de moarte.

= Nu lipsiti copi-

ful de tata! Bi-
beronul este ig—
vorul boalelor
grele, al diareei
si al holerei co-
piilor.

Fl-S-A-F-AMLLETI- AR A
MUMELE :
MNéscut: luna ziua ora

Miscul in termen (sau nu):

Sdndiatea copilulai:

Grewtatea copilului:

Ochii copilului :

Respiratia copluloi:

Infatisarea pruncuivi (diformitdfi, semne de
eredo-sifilis, ete.)

e e ——————— e e

SANATATEA copilului in cursul lunei
Greatatea Boli gi hrianire
16
24
i

L1




Cimngl i ologi meguman tir
gurile gi satele, meptiind insd-gi

rd-pi

dea o

intrebuinjare  folosi-

Eoare cinnbilelor lor trupuri, Mila
era singura lor wd defde,

Flecare om ipi poate pdei locul
Ik s poare . Chiar pentr o e
o Pt pdni meserif npoare, care sd-i
lipgsiared de raginea cergitnlni

i

miseria sepudingel lor,

ORTODOX CATOLIC PROTESTANT
M | 1 Inchinarea S*. Cruci 14 | Eusebie Eusebie
M.| 2 Pr. M. Stefan 15 4 Ad. M. Domn. | ¥ Ador. M. D.
J. | 3|C. P. Isachie 16| Hoch Isaac
V. | 4|55 6 tin. d. Efes 17 | Emilia Bertram
S. | 5 M. Eusignie I8 Elena Emilia
D. | 6 (+) Sch. la fata 19 | Urban Il 4 1095 | Sebald
L. | 7 M. Dometie 20 |Bernard + 1153 Bernard + 1153
M.| 8 M. Emilian 21 | loana Chantal Anastasius
M. | 9/ Ap. Matia 22| Timoteu Oswald
J. | 10} M. Laurcntiu 23 | Filip Benit Zachiins
V. [ 11| M. Euplu 24 | Bartolomeu Bartolomeu
5. |12/ M. Fotie i An. 25 Ludovie, rege Fr. | Ludwig
D. |13 C. Maxim 26 | Zefirin Irenfius
L. | 14| Pr. Mihea 27 | losit Calasanz {(iebhard
M. 115/ (+) ad. Nisc. de D-z. |28 Augustin + 43) | Aueustin + 430
M. 16 M. Diomid 24 ETﬁer. Cap Sf.1. Téenea Cap. 81. loan
J. |17 M. Miron 30 | Hoxa Fecioara enjamin
V. | 13| M. Flor. si Laurua 41 | Raymond Rebeca
5. | 190 M. A. Strat. I SEPT. Hegidiu SEPT. Hegidiu
D. | 20| Pr. Samuil 2| 5f. Stefan Ungar. | Rahel, Lea
L. | 21 Ap. Tadeu 3| 8. Ouen + 686 Mansuetus
M. |22 M. Agatlonic 4| Rozalia; Moses
M. |23 M. Lupu si C. 5| Laurenf. lustin Natanael
J. |24 M. Evtichie 6 | Germanus Magnus
V. | 25| Ap. Vartol. si Tit 7|5t. Cloud Regina
5. |26/ M. Adrian 8| g- Magt. M. Domn. Nagl. M. Demnuiml
D. I?? C. Pimen 9! 5t. Omer 1 670 runo
L. |28/ C. Moise Arap 10| Nicolas Tolent. | Sosthenes
M. |20/ () Tder. cap. Sf. loan |11 | Prof. si Hiacint | Gerhard
M. |30 Alex. lpan, Pavel 12 | Guido Otilia
J. |3t Braul Prea cuvioasei |13 Mauril Chrisilieb

L e

-




A T U R 1

— Nu se infarca

copiii in lunile
de vard ; infdr-
carea cere gi
altd hrand de
cit laptele ma-
mei §i cu ea
vine boala,

Cand are diareie
mare $i copilul
slabeste, taceti
asa: dafi 24 de
ore numai api
indulcita, fiarta-
si rdcitd, ori
caldutd, cum ii
place copilului.

Dati-i dupa 24
ore, apd de orez
bine fiert, apoi
zeama strecu-
ratd prin pinza.

Numai cind nu
mai urdineazi
dafi brana - de
mai inainte, tot-
deauna curata si
bine suprave-
ghiata.

FISA FAMILIARA

NUMELE:

Dbiscut: luna ziua

MNiscut in termen (sau nu):

Sinitatea copilului:

Cireutatea copilului:

Ochii copilului :

Respiratia copilului:

Infadfisarea pruncului (diformitd{i, semne de
eredo-sifilis, etc.)

ora

SANATATEA copilulul In cursul lunei

CGreutatea l Boli gi hrdnire




Ce rupine ;i decddere wmai mare Nusaf emal care canid s o

il pativea weipdioare a b fei? lnvidnese gl poale da seama of
e befiee W pdmdepte webunmia, i wiielte din sofderile fni 26 datores
J !

apleaptd  ooma  pil dmbovd rdyegiy

L ’-'\-'-f.'f-'rn'.rr::.l.-'.'-'.- £ megtifn =i,

pretutivdeni sdrdeia dis care frefie of fasd s
ORTODOX CATOLIC PROTESTANT E
V.| 1/C. Simeon Stilp. 4 T Imdlf. Crucii + In&l}. Crucii |
S. 2 M. Mamant 153 Nicomed Constanfia d
D. I 3 M. Antim 16 Cornelju Evphema
L. | 4 M Vavila 17| Semnul Sf. Fr. Lambertus .
M. | 5 Pr. Zaharia I8 Francisc « upert. | Sicgbried
M. | & Min. Arh. Min. 19! lanparin lanuarin
).t TIM. Sozont 2u ! Enstativ Friederike
V. 84 Nast Nasc. de D-z. |2 Matei Matei
S. . 9 ¢ loachim si Ana 22 Mauricia Mauriciu
D. 10, M. Minodo-a X3 Linus lone|
L. (11 C Teodora 24 | N. ID. de Merci - Gerhard
M. 12 M. Autorom 25 Firmin Kleopa
M. 13 M. Corn. Sut. 26 lusina Ciprian
14 (+) Indl} Sf. Crueci 21 Cosma si Damian | Cosma si Dam.

V. 15/ + M, Njzhita 28 Venceslas Venceslas
S. 16 M. Eufimia 29 Arh. Mihail Arh. Mihail
D. 17 M. Sofia 30 leronim leroim
L. 18 C. Eufemie | OCTOMB. Remi. | Remigius
M. 19 M. Trofim 2| Ingerii Pdzitori | Vollrad
M. | 20 M. Eustatie 3 Canaid Ewaid
{. 21 Ap. Condrat 4 Francisc d’Asslsi | Frangz

f. 122 M. Foca 3| Placidus Fides
S 231+ Z. 5 loan E. 6 Bruno Charitas
D. (24 M. Tecla 7! Sergiu Spes
L. '25'C. Eufrosina 8 Brigita Ephraim
M. 26+ Ad. S. Ap. loan O Dionisie Lionigie
M. 2T M. Calistrat 10| Fran: Borgia Amalia
J. |28 P. Hariton Il loan Leonard | Burchard
V. 20/ P. Chirfac 12| Serafin Ehrentfield
5. 130 M. Grigorie 14 Eduard Koloman

I._ . | [




A T U R
— Fructele sunt un

bun aliment
pentru copii,

T bine alese, date EISA FAMILIAR A
& ey
fa vrasta POTTE § NUMELE
vitd gl prepd—_ Mascut: luna ziua ori
rate dsa ca sd-1 Miscut in termen (sau nu):
tolosiasca. Sdnitatea copilului

I Greutatea copilului:
— Merele, perele, Cchil copilului :

gutuile, sunt | resp rat'a copilului:
foarte bune pen- Infatisarea pruncului (diformitii, semne de

tru copii, dupa ‘;.’t‘l.:I[!--rz:.rl'lxi. elc.):
14 luni. Se fierb
bine, se sfara-
md, se scot sam- SEXNATATEA
burii gi pielija si
se trec prin sita,
— Strugurii (poa-
ma)suntbuni,da-
cd nu se dau B
sdmburii si pelifa
care-i inveleste.

copilulei in rcursul lunei

CGreutatea Bolti 3§ hranire

— Toamna este | 16
prielnicd - injar-
carii. Incepeti
cu o fierturd de
faind cu apa si
inmultifi ali-
mentele, cum
spunem mai de- 1

parte. Oe1nmb.




Fldmidnss i goi, (Ard de addport, dndrumafi pe'o cale Bund, cn
aldfi copli mu hoimdrese, pregdiin. dragosiea ingelepdloare de ioarta
-5 -Bé imoetul—calea mormin- semenvalus, fopi ar Autea confri-
fulwi sam a pugedeied [, Clte braje bul la sporul viepii ;i binele mea-
nifile care s¢ prapddese de=asurda ! wtsaleed dive eari der.

ORTODOX CATOLIC PROTESTANT

D. 1 Ap. Anania 14!Cai]istus Wilhelmine
L. | 2| M. Ciprian 15 Tereza Aldwig
M. | 3/ M. Dionsie Ar. 16| Gerard Majella |Gallus
M. 4| M. leroteiu 17 | Edviga Florentin
J. | 5 M. Haritina 18 | Luca Evang. Luca Evang.
V.| 6+ Ap. Toma 19 | Petru de Alcant. | Ptolemius
5. | 7 M. Serg. si Vach. 20 | loan Cantius Wendelin
D. | 8 C. Pelagia 21 | Ursula, llarion Ursula
L. ' 94 Ap. lacob Alf. 22 | Maria Salomea Cordula
M. 10| M. Evlampiu 23 | Rescumpdritorul | Severin
M. 11| Ap. Filip 24 | Rafael Salome
J- 112iM, Pr. Tarah 25 |Hrisant si Daria | Adelaida
V. (13 M. Carp. si P. 26 | Evarist Amandus
5. {4/ (F) Cuv. Paraschiva 271 Dimitrie Sabina
D. | 15| M. Lucian 28 | Simeon si [uda Simeon gi Juda|
L. ' 16/M. Loagin sut. 29| Narcis Engelbard |
M. | 17| Pr. Osie 30 | Claudiu Hartman I
M. |18 Ap. si Ev. Luca 31 | Quentin Wolfsang !
J. 19| Pr. loil 1| NODE + Totli S-tii | Toti Sfinfii '
V. |20/ M. Artemie 2| Ziua rdposatilor | Ziua Ripos.
S. |21|C. P. llarion 3| Silvia Giottlieb
D. '22: P. Averchie 4 |Carol Boromeul |Charlotte
L. |23 Ap. lacob fr. D-lul 5| Zaharia gi Elis. |Erich
M. |24 M. Areta 6 Leonard Leonard
M. EE!M. Mareian 7| Erculan Erdman
{(. |26/ (1) Muc. Dimitrie 8|Cel 4 martiri Claudius

i I’Z‘?: M. Nestor 9| 5f. bis Latran Teodor
S. {28 M. Terentie 10| Andrei Avelin Mart. Luther
D:. |29/ M. Anastasia 11 Martin Turoneanu| Martin Turon. |
L. i.‘il_! M. Zenovie 12{Papa Marin I Kunibert
M. lEIi A Stahie gi sofil 13| Stanislaus Kost. |Eugen

—_— 22 -




CICMBRIE

— Nu se rupe nici
j cdnd un copil
dintr'odata de
la sén. Incetul
cu incetul se in-
vatd stomacul
lui eu altd hrani.
La 8 luni se in-
laturd o sugere
$i se dd, in loc,
ofierturi de
fdind cu lapte:
se face astfel:
sé amestecd o
lingurita de fi-
ind (de orez e
cea mai bund
pentru inceput)
cu putin lapte, se
incdlzeste usor,
mestecdnd gi
apoi se com-
plecteazd pina
la 120grame cu
lapte de vaca, se
fierbe la foc dul-
ce 20 de minute.
— Cind copilul 5'a
deprins cu hra-
na asta noud,i se
mai di una du-
pd 3 siptamini.
— E bine ca aceste
pranzuri sd vie
cdnd copilul are
mai multd foa-
me; la amiazi
si dupd amiazi,
cdtrd seari.

BF A T U

=

R 1|
——i

S A . FAMILTARA
NUMELE :

MNiscut: luna ziua ora

Niscut in termen (sau nu)

Sdndiatea copilului:

Greutatea copiluluj:

Ochii copilu'ui :

Fuspirn;ia copilului:

Infdjigarea prunculuj (diformitdfi, semne de
(eredo-sifilis, etc.)

—_—

SANATATEA copilulul in cursul lunei

(]r-:uhteai Boli 31 hrdnire

| [] 5

T




Loedlind arpel feacrard,divn babed fu
badd, cdte femei MH=p Meidean pruni-
o dfn mepricepereadea Imgriis coum
trebuie @eerte wmilddife Fligdnde,
CIFE Sund capril weawialiei wosten,

A

Asi sfultirile Inmiveasd minpile,

needichi dmprdyive §i tn oole nead oe-
pdriate sate nddeffea o, dntr 'un
weifor, moarisa va fugi cn folnl

din etiprinsud wosirm | rowdnese,

ORTODOX CATOLIC PROTESTANT
M.! 1 Cosma 3i Dam. 14 losafat, Adendat |Levinus
1 2 M. Achindin 15 Eugema Gertr. Leopald
V.| 3 M. Acepsina 16 Edmond, Valeriu | Ottomar
5. | 4 C. loanichic 17 Grigorie Taumat |Hugo
D. 5 M. Galaction 18 5f. bis. P. Pavel | Goitschalk
L."| 8 P. Pavel 19 Elisabeta de Ung. | Elisab. de Ung.
M.| 7 35 33 M. d. Mel 20 Filix de Valois |Admund
M. 5 €f) Arh. Mih. i Gavr. |21 Intr, in Bis. Mar. Opfer
J: | 9 M. Onisifor 22 Cecilia Ernestina
V. | I Ap. Erast gi sof. 23 | Clement Clement
5. IF Victer, Mina 24 Hrisogon Leberecht
.| 12 5. loan milost. 2% Ecaterina Ecaturina
L. 13/ % loan G. de aur 20 Silvestru abate Konrad
M. 14/ T An. Filip 27 | lacob. Advent. Lot
M. 15 M. Gurie 28 Severin Giinter
_[. 16 T A. E. Mateiu 29 Saturnin Maoah
V. [ IT P. Grigorie I Andrei Andrei
5. 15 M. Platon 1 DEC. Natalia Arnold
D. 1% Pr. Avdie 2! Bibiana Candidus
L. 1200+ C. Grig. P. Pr. 3 Franc. Xaw. l. Adv.|Cassian
M. 21 () Intr. in bisericd 4 Barbara Barbara
M. |22 Ap. Filimon 5| Saba Abigall
J. 12 P. Amfiluhie 6 T Sf. Nicolae + Sf. Nicolae
V. |24/ % M. Ecaterina 7| Ambrosie Antonia
5. .25 P. Clement 8 1 Cone Mariei Cone. Mariei
D. | 26/ C. Alipie, Stelian 9 Eutihian oachim
L. | 27|/ lacob Persul 1 Methiadn. [l Ady. | ludifa
M. {20 M. Stef. c. nou 1 Damas | Papa Waldemar
M. 39 M Paramon 12| Gherontie Epimachus
J- (30, (1) Ap. Andreiu 13| Lucia Lucia -




BF A T U R 1

— Si se dea la fie-

care supt a-
méndoi sdnii. In
loc s3 se lase
copilul 54 stoar-
cd de tot pe
unul, e bine sa
sugd cite mai
pufin din amin-
doi.

Sénul supt la
.iecare sugere se
pastreazd mai
bun si di mai
mult lapte.

Dups 12 luni,
dati copilului
cite o jumditate
de galbenus de
ou ; dacd nu-i
place gol,ames-
tecafi-1 cu car-
tofi, cu dulceaia,
ori cu fructe.

Numai dupd 12-
14 luni 54 se tai:
complect suptul
la sin.

FISA FAMILIARA

NUMELE :

Nascut: lura ziua ora

Niscut in termen (sau nu) :

Sdndtatea copilului:

Greutatea copilului:

Ochil copilului :

Respiratia copilului:

Infatigarea pruncului (diformitdti, semne de
eredo-sifilis, etc):

= ————————— ——-
SANATATEA copilului in cursul lunei
Greutatea |

Boli 51 hrdnire

24

. — 25 -




fm trecmd, gproasd gi  meplitnfa,
wmiosrtea gi jalea imtovdrigian pe
omiu? care wuw stha Incofro 5@
ind-epte dupd [nminija wddefdei
of & FedpdFii.

Soarele vremurilor noui a apd-

rud b sare, Asitlenfa sociald fre-
ceple i inimile celor aropsffs, smevol-

. wiei g pdrdsiti nddejd a silelor bune
la dnfdptuirea cdrora Increaed.

C. Patapie

21, Toma Apost.

Toma Apost.

ORTODOX CATOLIC PROTESTANT

V.| 1{Pr. Naum 14| Eutropia Israel
5. | 2|Pr.-avacam 15 Valerian leaanna
D. 3 Pr. Sofronie 16/ Adelaida, Eusebiu | Ananias
L. | 4% M. Varvara {7 Lazar ILI Adv. Lazir 111 Adv.
M. 5 C. Sava cel sfinfit 18 S-ta Beggue Cristoph.

ti Par. Nicolae 19, Urban Manasse

7 P. Ambrosie 20 Liberatus Abraham

8

]

Du<s—z=C OV=STEED Doz sC DESTE

+ Zem. Si. Ana
10| M. Mina, Erim.

11l C. Daniil stalp.

12 4+ P. Spiridon

13 T M. Eustr. gi sofii
13 M. Tirs si sofil

15 M. E:efrerie

16 Pr. Agru

17 Pr. Daniil

1% M. Sehastian

19 M. Bonifaciu

200 M. Ignatie

2 M. luliana

22| M. Anastasia

23 §5. 10 M. d. Krit.
24 M. Eugenia

25 () Nast. D. Is. Chr.

26 (1) Sob. Prea. Ndsc.

27 {:f-} ap. si Arh. §tefan
28 55. 21 miv Mart,

20 Pr. u iz de L

il M. Anisia

3| C. Melania

22 Fiavian
23 Victoria
24 Adela
25 4+ Nagt. Domn.
26 Sf. Stefan

% loan Evang.

opdii ucizi

20| Eleonora
30 Sabin
1| Silvestru
1 1AN.1523. Circum.
2 Marcarie
3 Genoveva
4} Timu
5 Telegfor Papd
& T Botez. Domn.

7 Severin abate.
8 Lucisn

G lulian

10} Agaton

11, lgm 1*apd

12 Tatiana

1% Leontin

Beata
lgnatius

Adam, Eva

i Mast. Domi.
+ Sf. Stefan
lohn. Evang.
Cophi ucisi
lonatan

David

Silvestiru

Anul Nou
Abel, St
Ena.h. Daniel
Matusalem
Simron

+ Botez. Bomn,

Melichior
Baltazar
Kaspar
Paulus Eins.
Echard
Reinhald
Hilarivs

—Sng




A T U

— E in folosul co-
pilului a se face
fierturile din
féinuri cit mai
variate. Incepeti
cu orez, apoi
cufding de ovis,
de orez, de griu,

— Copilului racit,
cu tusd, ori jun-
ghiu, facefi-iin-
datd baie ori
cataplasmd de
fdind de mustar,
l4sati-1 sub ta-

" ria mu?m‘lﬂui
pani se Inroge-
ste pielea. Fre-
cati-1 apoi cu
_putin spirt.

— Nu intirziati a
vi interesa de
greutatea copi-
lului ; deseori e
singurul mijloc
prin care se
constatd des-
voltarea lui.

— Chemati medi-
cul la cazuri
grele; un copil
nu rabdi la
boald. Nu ag-
teptaji boala ca
sd vedeti pe me-
dic, mergefi re-
gulat la dispen-
sarul de sugari.

FISA FAMILIARA

NUMELE : 4
Mascut: luna zlua
MNiscut in termen (saun nu):
Sindtatea copilului:
Greutatea copiluluj:
Ochil copilului:
Respiratia copilului: B8
Infatisarea pruncului (diformititi, semne de
eredo-sifilis, etc.)

ora

SANATATEA copilului in cursu] lunei
Greutaienl Boli si hrdanire

B

24
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FEBRUARIE

" CHELTUIEL]

4 CASAwl

| Lei

Repuort . .

Lei L.
)

Reporl . .

Total .. .=

|
I3
|
I
|

In cassd

I
ke

- R
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LR £ bt oahan S g oo

-

il e

E

M AR T3

'B.

Lei

14 CASARI

R port. .

Totat . .

IB.

Lei

CHELTUIELI

Report . .

[ ]

12,3.45ﬁ759n_n
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CHELTUIELI

INCASARI

Lei

Report. .| |

Report. .

o cassa {
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Report .. .
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Report . .

In cassi {
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CHELTUIELI

Lel |

INCASARI

Lei

Report . .

Report . .
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Report . . '

-
INCASARI

L)
'B.

Lei

CHELTUIELI
Report . .

- 0 M W WD e~ o &

-Total . . .

von e

In cassd {

Tolal.. . »
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Report . .
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SEPTEMBREE "

CHELTUIELI Lel |B. INCASARI Lei |B

Report . | : Rt‘pnri. :
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=

o9

%]
A

a
B — e

Total. . . Total . . .
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OCTOMBRIE

|B

Lei

INCASAR]

Riport. .

Todal. ...
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NOEMBRIE

CHELTUIELI

INCASARI

Report. .||
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INCASARI
Tolal . . .

Lei

DECEMBRIE
B

Total . .

~ CHELTUIELI
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TABLOUL CHELTUELILOR §I

| chirie | Cheltuieli casnice | 5 | | o
T | Servi- |
|

|
Luna i.l-?li;:m Man- | Inchlzit | Medic | Voiaj |

rhel | eare Luml:-_s,pilatl tori
mat

[ a3 | | o i 4

lanuarie | 1 3 221 -l | I
Febr. . . | [ : I | !
Martie . | . | ! !
Aprilie . | ; '

Maiu . . | ! | ‘.
lunie . . | [ ! !
Julle." 55| ! ' ’
August . | | :
Sept. . . | {

I
MNolemb . | &
Decemb. | : .
|
|
L

1

|

Octomb. | 3 f . — |
[

|

| |

Total . | | |

VENITURI S1 PLASAMENTE MOBILIARE PE ANUL 1923

) | Prejul | i
Aztiuni sau Sy T e Wenituri | compleirii Preful vhnzarii
Chligatiunl - 2 | :

L | B | Lal 8 Lei_ | B

-—— — a—— S ="




NCASARILOR ANULUI 1923

i ! |
: I-wicumifam_i e

i Bine- |

, | i Diverse | TOTAL INCASARI
Femei | Copil ;“1:“'“ faceri

—IB ||  VENITURI SI PLASAMENTE IMOB “IARE IN 1923

1 : | Wapitul curat . atul | progul vanzarii
LB i Eropristafl consiruite Supralafs | e e e

o e T TR N A i Y

BANI IMPRUMUTATI
| suMA | Dobdnd |
NUMELE DATA { | Data schitrii
. | Lel [ B} Led | B |
....... ! e GRROR Y K
‘ [
Tk TR T 1 I : .
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NOEMBRIE
DECEMBRIE

I NS E M N AR

SEPTEMBRIE
OCTOMBRIE
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NIVESARI SI SARBATORI NATIONALE

— Unirea Principatelor

-~ Proclamarea Regatului

— Realipirea Basarabiei

— MNagterea A. 5. R. Princip. Mostenitoare Elena {1899)

— Proclamarea Neatirnirii,

— Fiua Eroilor neamului nostru

— Onom. AA. LL. RR. Principesele Elena si lleana
- — MNagterea A. 5. R. Principelui Nicolaie (1903)

— Bitdlia de la Mirisesti

— MNasterea M. 5. R. Ferdinand 1 (1865)
» — Intrarea in rdzboiul pentru intregirea neamului
eptemb. — Proclamarea M. S. R. Ferdinand I de Rege al Romaniei l
[ : — Nasterea A. S. R. Principelui Carol (15893) |
— Incoronareca MM. LL. RR. Ferdinand | si Maria ca i

Domnitori ai tutulor Romanilor {
— Nagterea M. S. Reginei Maria (1865) :
— Nasterea A. S. R. Principelui Mihai (1921) . 1
— Realipirea Bucovinei - '
= Unirea Transilvaniei cu Rominia
— Nasgterea A. 8. R. Princepesei lleana
— Cisitoria MM. LL. Regelui Ferdinand 1 si a Reginei
‘Maria (1892),

SARBATORI LEGALE

1 lanuarie (stil vechlu) Sf. Vasile

[+ » »  Boboteaza
24 - .  Unirea Principatelor
21 Marhe 2 o Lunea Pastilor

23 Aprilie 5 Sf. Gheorghe

1 Maiu stil nou

4 Maiu stil vechiu Ziua Eroilor

10 Maiu sfil vechiu {
15 August stil vechiu Ad. Maicii Domnului :

26 Octom. . & Sf. Dumitru
25 Decem. , Craciunul {prima zi)
26 » " " » {ﬂ. doua Il:ﬁ
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i Adevirata civilizafie ar fi aceia de a asigura fiec#rui ins,
; adeviratul scop pentru care triiegie: Viaja! '

Carlo Rusta.

Constituwirea, auwtorizarea gi functionarea
institutelor de binefacere

Constituirea. — Societitile si instituiile de binefacere
particulare, se constituesc pe temeiul unor statute sau a unwui
act de fundatie.

Aceste statute trebuiesc s4 cuprindi cel pufin urmditoarele
dispuzi}iuni :

a) Numele societatii, sediul, scopul, durata si cercul de ac-
tivitate al societaii ;

b) Specificarea mijloacelor de actiune prin ajutorul cirora
societatea are a-si realiza scopul ;

¢) Condifiunile de intrare §i de retragere a societarilor, ca-
tegoriile de asociafi ;

d) Obligafiunea ca societarii sa facd declaratiuni scrise, in
care sa arate atat aportul material cat si aportul de munca, pe
care infeleg a-l da operilor de asisten{i ce societatea isi propune
a infaptui;

¢) Catimea cotizatiilor sau a altor contribuii impuse asocia-
tiillor si modalitatilor lor de plata :

f) Fondurile cu care membrii iniiatori au contribuit la in-
fiintarea societétii ;

&) Enumerarea celorlalte mijloace materiale, prin care se va
sprijini activitatea societdfii ;

i) Modul de péstrare a fondurilor disponibile si intrebuin-
tarea lor in caz de disolvare sau lichidare;

i) Modul de administrare al societafii, regulele pentru ale-
gerea administratorilor si cenzorilor, puterile, indatoririle 5i ras-
punderea lor ; data, formalitijile de convocare si puterile adunarii
generale ; mentiunea ci in comisiun=a de cenzori va face parte
de drept §i un delegat al Directiunei Generale a Asistentji Sociale ;

J) Registrele obligatorii, ce trebuie s fie societatea si anume:
registrul chitanfier pentru incasdri, registrul bonuri de plati, re-
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procese-verbale, registrul de asistafi, registrul jurnal

ata §i modul intocmirii inventarulni, tilanjului §i bu-

1) Modul de lichidare eventuald a sccietafii.

orizarea, functionarea, bilant. Nici o Institufie
A nu va putea funﬂiuna legalmente decat cu preala-
itorizare a Ministerului Muncii si Ocrotirilor Sociale.
Centru a obfine aceastd autorizatie, inifiatorii vor innainta
iunei Generale a Asistenfii Sociale, statutele sau actele de
i, semnate de tofi cei in drept precum s§i toate datele i
rmatiunile ce s'ar cere.

AInstitutiile de asisten{d, care funcfionau innainte de infiin-
Ministerului Muncii, sunt i ele obligate a cere aceiasi au-
¢ de funcfionare, trimifand odatd cu statutele: bilanful
nului an de functionare, o dare de seamd complects asupra
tatii i lista membrilor din comitetul de administratie.
_Autorizarea de functionare nu se considerd data in mod
il decit dupd ce un extras din statute a fost publicat in
etinul Muncii i Ocrotirilor Sociale” si pe baza unui certificat
erat de Directiunea Generald a Asistenfii Sociale.

Publicarea in buletin se va face gratuit prin ingrijirea ace-
Direcfiuni Generale. Modificarea statutelor va fi supusi la
5i formalitafi de aprobare si publicitate ca si constituirea.
_In termen de 2 luni dela inchiderea anului*social, Institu-
de binefacere sunt obligate a innainta Directiunei Generale a
enfii “Sociale, bilanul §i contul de venituri i cheltueli pe
- expirat, insofite de raportul comitetului de administratie si
orilor citrd adunarea generald ; deasemenea proiectul de buget
nul viitor.

-Convocarea §i ordinea de zi a adundarilor generale se va
omunica [ irectiunei Generale a Asistenfii Sociale cu 10 zile
inte de data fixatd pentru adunare.

O copie dupid procesul-verbal al adunirii generale, se va
inta aceleiasi Direcfiuni Generals, in termen de 7 zile dela
cdnd sedinfa a avut loc.

Cel dintdi lucru, prin care se poate ridica viata omului
asupra aceleia a animalelor, este acela de a-l inzesird cu o |

Smiles. |
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Cing dd.pentru sdraci,"dd Jui Dumneziu!

Biblia.

Apelurile la caritatea publicd

Orice liste de subscripfie, orice apel pentru strangerea de
fonduri, sub orice forma si oricare ar fi scopul, nu se poate face
fara autorizarea Asistentii sociale.

Se pot acorda dispense de autorizare pentru colectele in le-
gaturd cu libertatea confesiunilor si drepturilor acordate minori-
tafilor etnice. '

Directiunea generald a Asistentii este in drept a cere infor-
mafiuni asupra organizdrilor si garantiilor ce se ofera, ca fondurile
stranse sd se intrebuinfeze conform destinatiunii lor.

Se excepteazd dela dispozifiunile de mai sus:

a) Autorizarea stringerii de fonduri prin cutii de mila in
biserici, condicele de mila i pantahuzele, in scop de , cladiri de
biserici, sau alte necesita{i ale cultului, care se dau de sefii res-
pectivi ai confesiunilor ;

b) loteriile si tombolele cari se organizeaza cu ocazia balu-
rilor, seratelor, representafiunilor, etc. Ele sunt jutorizate de citra
primari pentru orage si prefecti pentru judete.

c) Chetele, colectele, etc., organizate de birourile de asistentd
comunald si judefiand, care pot organiza asemenea colecte etc.,
pentru sporirea fondurilor asistenfiale, far4 autorizafiune prealabila,
intrebuin{dnd insi celelalte forme. Aceste biurouri vor putea emite
§i timbre speciale facultative, timbre care vor avea pe ele — nea-
pdrat — efigia comunei sau a judefului respectiv. «

Cererile de autorizarea apelurilor la caritate se adreseazi fie
direct Directiei generale a Asistenfii sociale, fie prin prefecturile
sau primdriile respective.

In ele se va ardta — precis —scopul, data, cind se vor incepe,
precum §i timpul cit vor dura.

Cererile facute de societdfile sau institufiunile de asistentd
trebuesc insofite de urmitoarele acte : .

a) O situafiune de incasarile si platile facute in cursul anului
social, pina la ziva cererii; :

b) Avizul delegatului Asisten{ii sociale in consiliul dz admi-
nistrafie, sau organul de conducere al societdfii sau institutiunii ,

-— 4B —
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alele vor anexa si avizul centralelor respective.

ile ficute de alte societal\i, institutiuni, sau comitete,

i fie insofite de urmatoarele avize:

le militare: avizul Ministerului de razboi,

| Jcotare: avizul Ministerului instructiunii publice ;
pcietatile de ajutor mutual: avizul Casei centrale a asi-

or sociale ; : .

. Filialele oficiului nagornal I. O. V.: avizul Directiei gene-

‘Oficiului National 1. O. V_;

3. Comitetele pentru ridicarea de monumente, mauzoleuri,
oilor cazufi in razboi: avizul centralei ,Mormintele Eroilor®.

La sigilarea cat si la desigilarea cutiilor, in care se va face
va asista obligator un delegat al administratiei locale, fa-
cdndu-se mentiune de acesta, in procesul-verbal ce se va dresa
- rezultatul banesc.
" Persoanele cari cheteazid vor purta o carte de legitimatie,
nata de un delegat al societafii sau un reprezentant al comi-
ului organizator, cu numdrul autorizafiei si care va fi prezentata
cerere, oricdrei persoane.
- Cererile pentru autorizarea listelor de subscripfie vor trebui
uprindd scopul §i numdrul lor, localitifile unde vor circula i
ata circuldrii.
* Ele vor fi vizate de autoritatea administrativd locald cu ur-
oarea mentiune: Se autorizd prezenta listd a circula pina
B s . ] T PR SR R T
- Pe listele de subscripjie se va mentiona: Numele si pronu-
ele, profesiunea si domiciliul persoanelor cdrora li se vor in-
credinta
- Dupa terminarea fiecarei chete, colecte, vanzdri de insigne,
flori gl alte obiecte, liste de subscriptii, loterii gi tombole ad-hoc,
va dresa proces-verbal de rezultatul binesc, in prezenta unui
egat al autoritdtii administrative locale.

Ele vor fi intocmite In dublu-exemplar, pentru autoritdfile
e au dat autorizarea $i societatea sau comitetul care a obfinut-o.
~ La incepuful fiecArei luni oricare autoritate emitentd a auto-
rii este obligatd a innainta Directiei generale a Asistentii, un
tablou pe categorii de numele celor cdrora li s'a eliberat autori-
zarea, scopul, felul apelului, (cheta, lista, etc.), localitatea, durata,
rezultatul banesc si locul unde a fost depusd suma.
. Societatile sau comitetele sunt datoare a comunica rezultatul
‘banesc Directiei gencrale a Asistentii §i a-l1 da publicitatii.

- Purtatorii condicilor de mild sau pantahuze, vor avea o carte
legitimatie, vizata de parohia respectiva, care va fi prezentati
~la cererea oricdrei persoane.

~ FEi nu vor putea incepe colectarea in nici o localitate, decat
ipd ce vor fi obfinut autorizarea prefecturii sau a administratiei
asd respectivi. -
Procesele-verbale de rezultatele bdnesti se vor dresa in dublu
. BT i




exemplar la parohiile respective in prezen*a unui delegat al p:i
mdriei locale. i

Un exemplar se va pastra in arhiva parohiei, iar altul se va
innainta autoritatilor administrative respective. .

Abaterile dela dispozitiile de mai sus, se reprimd in modul
urmator :

I. Autoritdfile polifienesti si administrative din oficiu, sau
dupi cererea delegatilor de asisten{d, sau a oricarei persoan= sunt
datoare si opriasca orice fel de apel la caritatea publica, care nu
este autorizat.

2. Lipsa cdrtilor de legitimatie precum si lipsa numelui per-
soanei cdreia s'au incredingat listele de subscriptie, neincheierea
de procese-verbale asupra rezultatelor banesti, atrag oprirea ape-
lului la caritate si interzicerea pe timp limitat, sau pentru totdeauna,
Deciziunea — in’ aceasta privingd — se va da de catra Directia ge-
nerald a Asistentii sociale.

3. Acei ce fac apel la caritatea publicd in numele unei so-
cietafi sau comitet meexistent, sau cari nu au cunogtinta despre
acest apel, precum si acei ce vor cduta sa falgifice autorizarea
datd, se vor pedepsi conform art. 32 §i urmdtorii din codul penal.

<. Sumele ce se vor fi strdns pani la data opririi apelurilor,
in cazurile prevazute mai sus, se vor confisca si se vor face venit
la fondurile de asistentd comunald si judeiiana, sau la fondul Casei
de Asistentd sociala.
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';;Cultul omului trebuie =3 fie cea mai innaltd expresie a
afii pe pimant.”

eniile sl talentele in fruntea poporului, degenerafii si
ntali in ateliere si la munca ogorului.”
Dr. Manliu: Crdmpeie de Eugenie
gi Igiend sociald.

Ce este ,,Cdminul
pentru ocrotirea femeiei*?

~ Un nou agezimant de Asisten{d Sociald s'a intemeiat —de
and— in Bucuregti. El e menit sd vind in ajutorul femeilor
lor care —din felurite pricini— au ajuns pe punctul de-a
a in lupta grea a viejii. 5

~ Asistenta iald a injghebat acest agezamant pentru expe-
nfd si pregitire de personal, pina ce statul si comunele vor
ge sd aibd astfel de institutii, ca i in fdrile mai innaintate.
‘acest scop s'a inchiriat in Bucuresti un mare local (fostul
toriu Gr. Alexandrescu, din str. Serban Vodi), unde s'au
alat ateliere de croitorie, rufarie, }eaalorie si spdlatorie, in
pot lucra vre-o sutd cincizeci de femei. Y
Ce fel de fete i femei vor trece prin acest agezdmint ?
- Se stie cd — potrivit legii pentru infrinarea cersitoriei si
- vagabondajului— nu-i mai este ingaduit nimanui sd ceard de
pomand.

Femeile bitrane, nevoiege sau infirme (betege) —care nu mai
munci de loc i nuau familie—care sd le poatd ingriji— tre-
esc sd fie internate in ,Azile de batrini si infirmi®.

_ Acéle femei care pot lucra, dar — din felurite pricini— nu
au nici un rost pe lume $i nu§tiu cum si-si cstige panea intr'un-
chip cinstit, vor fi adapostite in acest ,Cimin pentru ocrotire a
neiei* pAnd vor invidta o meserie si vor fi indrumate la o viata
nstitd $i chibzuita. :

Dup4 invifarea meseriei, ,Caminul“ le va rindui la lucru
n felurite ateliere de fabrici ale societdfilor femenine, cu care
in strinsa legitura. :

~ Copilele, care au apucat calea gresitd a desfraului ucigator de
let si trup, actle fugite de la périnfisi ingelate de barbafii usu-
ci, vor gisi in acest ,Camin® o ingrijire pdrinteascd i —prin
area unei meserii— o noud indrumare pentru o viajd de
ql cinstitd gi oranduita.
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gurarea Dispensariilor Ambulante, in CAmpina.

M. S. Regina Maria si Principesa Heana la inan

Spencer. — Despre Educatie.

Dispensaviile ambulante de Puericulturd

Dispensariile ambulante sunt organizatiuni mobile, cu scopul
‘de a da populafiunei ingrijiri medicale si ajutoare materiale.

~ Asistenta Sociald a organizat in cursul verii trecute primele
dispensan'i ambulante pentru ingrijirea copiilor. Acestea sunt
* Dispensariile ambulante de Puericulturd. In aceasti directiune se
~ Simtia mai mult nevoia
~ ajutoarelor medicale.

~ Nue vorba de ceva
Hi;l'li, ci de unul din
nijloacele de ajutorare
‘acélor cari au nevoie
de sprijinul, sub ori-ce
orma ar veni el - - ex-
erimentat si intrebu-
nfat in {drile din apus.
~Acolo medici, infir-
" miere, cu farmacii por-
tative, alimente si hai-
‘me, trec dinloc in loc
‘in automobile si chiar
- trenuri speciale, la zile
. §iore hotdrite mai din-
;IlaInte. si impragtie ali-
'.rar“ §i ; tﬁmidul.re.'? Dispensarul ambulant, de copil, in comuna
- Printre cei sarmani gi Biicoi (Prahova)

- suferinzi.

. Asemenea injghebdri numite ,Dispensarii bulante® au
put a fi experimentate§i la noi— prin ingrijirea Asistentii so-
§i cu ajutorul ,Asociatiei Cercurilor de gospodine®.
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Roadele lor s’au vizut — ca si la ,Tispensariile de copii su-
gari® cu agezare stdtdtoare —a fi strilucite dela inceput.

Avind tot caracterul unor atari dispensarii, mamele alergau
—din prima zi —in numir de peste o suti, din toate satele ali-
turate comunelor in care se diddeau consultatiile.

Cele dintdiu dispensarii ambulante, injghebate in automobile
speciale, ddruite de M. S, Regina Maria, au fost statorite jude-
telor Prahova si Neamf. i

Astfel, pentru judetul Prahova el a deservit in felul si zilele
_urmdtoare comunele :

Dispensarul amtulant, de copii, in comuna Galu, jud. Neamf.

Luni dimineata com. Bdnesti, dupd amiaza Bdicoi: Marti
dim. Cornu, dupd amiazd Comarnic; Miercuri Bugteni, Azuga si
Predeal ; Joi com. Bran, cu o indepirtare destul de apreciabils,
Vineri reintoarcerea autocamionului la Cimpina.

In chipul acesta sute de copii au fost vazuti sdptadmdnal, de me-
dic, cantarifi, observati in desvoltarea lor, tdmdduifi de boli, iar
mamele — pe langd sfatul luminat al omului de stiin{d — ajutate
cu medicamente gi cele trebuitoare bunei desvoltiri a pruncilor lor.

n jude{ul Neamf, care poate fi luat drept pildi pe acest
taram al ocrotirei pruncilor, acest Dispensar ambulant a parcurs
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. Pangdrafi, Buhalnifa, Cdlugdreni, Galu, Dumbrava
nesti, Rediu, Borlesti §i Podoleni.

Experienfa a dovedit mai mult de cit necesitatea acestui
de bund propisire in puericulturd. EI va trebul infiinfat
ni, unde mijloacele nu ingaduie — deocamdatd — injghe-
lor agezdminte stabile ale acestor ,Dispensarii de copii

‘dela sine inteles insd cd Asisten{a Sociald nu poate — ori
und voinfd ar avea — sa suporte cheltuieli atat de mari, din-
Ektﬂns buget ca acel pe care-1 are, raspdndind in mdasurd
aceste dispensarii ambulante.

Administratiile judefene si inifiativa privatd ar putea, insi,
‘acest mijloc, pe care Asistenta — indrumindu-1 — I-a dovedit

- Copiii crescufi la cdldurd sunt mai totdeauna : riciti, sli-
~ binogi, palizi, bugezi si trigti. Cei ce se spald cu apd rece gi
cresc la aier curat, nu suferd de aceste neajunsuri,

Tisset.
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... cdnd apdrd Suprefectul . .,

La Cﬂﬂfer;iﬂtd

Prietenul F... are o manie ciudati: face colectie de discursuri
romanegti. De aceia urméreste cu patima si poate rezista la toate
discursurile ce se rostesc in corpurile legiuitoare, la toate intru-
mirile politice, congresele anuale, conferinfele didactice i admi-
nistrative, intrunirile meseriagilor i ale muncitorilor, in sfirsit la
orice adunare romdneasca, la care, dup proclamarea presedinte-
lui, vice-presedintelui §i secretarului, e sigur ci se va face oare-
care cheltuiald de vorbd.

Avand adunat un material foarte bogat si observaii origi-
nale, cred ci ar putea intocmi un interesant studiu critic asupra
elocventii romdne din aceasts jumitate de secol.

Intdmplarea mi I-a scos in cale acum citeva zile, intr'un
oragel din Dobrogea. Se intorsese dintr'o cilitorie din Scandina-
via gi imi istorisia impresia ciudati care pei-a facut-o parlamentul

norvegian, unde nu se cunoaste aceia ce noi numim oratorie par-
lamentarg. -

» 1€ cresl spunea el, la o adunare compusa din negustori,
»Care pun la -a'e oare care daraveri comerciale! Pe cdnd la noi
ofiecare om, o1+ calea pragul unei sili, in care se gdseste un
»public mai 1.1 ros de trei persoane, se simte cuprins de fiorii
-emotiei ury otat succes, il apucd mincirimea de limb#, cici
»5€ crede d rosti macar un discurs, mai mult sau mai putin
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‘Dacid ai vreme si vrei si te convingi, adaugi el, hai
s la subprefecturd. E o conferin{d administrativa, cu scop
e de practic, pentru combaterea holerei.— Insd, te rog
si sd iel note”.

ce mi-am ascufit creionul, am plecat impreund.

erd plind de lume. Toate autoritifile comunelor din.
| prezente. Primarii, notarii, jandarmii, invé{atorii, inva-
, agentii sanitari, moagele, preotii si 0 bund parte dintre
sii satelor.

asteptarea subprefectului, o linigte solemna stdpdnia toata
pestritata populatie dobrogeand, care prezintd o mare va-
e tipuri. Toate figurile actle, aga de deosebite, erau im-
‘de caldura chinuitoare a miezului zilei de lulie.
deschise cu putere gi, cind

subprefectul cu statul sdu ma- .«35

‘incepu o hérdiald nesfarsitd de e =

ne, cdci toatd lumea se ridicase in =

<

1l negru, frizat, cu o barbufa tdiata
'm4 de coadd de randunica. In
| sau spre fundul silii, unde il
a paharul de apd, pe o misufd
in chip de tribuni, didu mana
osie tuturor, la rind, apadsindu-i
105 pe umeri, pentru a-i ageza din
scaune.

@ ce isi descheid nasturii redin-
nd s3 i se vadd o frumoasa =
fantezie scrobitd proaspit, sub- T A

ul igi incepu cuvantarea cu o
clars, intr'o formd corectd, cu gesturi bine studiate.

Domnilor! ...

V’afi intrebat oare pentruce ne afldm stringi? Pentruce
parasit caminurile voastre si v'afi indrumat incoace, voi tofi
reprezentali autoritafile satelor, voi invatatori gi cuviosi pa-
lumindtori ai poporului ? 2

are este motivul care v'a determinat de a vé aduna laolalta
“acest’ lozal ?
: — 0 =
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»Holera, acest flagel groaznic, bate la frontiera farii noastre,
«-pe care suntem datori a o apdra in orice imprejurare.

»Guvernul, in innalta sainfelepciune, a ordonat ca cu tofi,
»CU puteri unite, sd luptdm impotriva acestei primejdii care ne
sdmeninga.

»Holera pustieste intreaga Rusie, tarain care—dupi cum v'am
»SpUs $i altadata—nu domnegte decat intunericul si sclavia. Pentru
-4 Ne impotrivi acestei epidemii, trebue s4 aplicim cele mai ener-
-gice si drastice masuri higienice. ;

»Holera are o origini asiatici, mai bine zis indiand, céci pe
»malurile indepartate ale Gangelui a apdrut, pentru prima oari,
»microorganismul specific acestei boli.

nlstoria ne aratd ravajele, pe care aceasta epidemie le-a fi-
=Cut pe continentul nostru—aruncind in doliu familii, sate, orage,
Hlari intregi.

»5€ pot urmdri pe hartd .drumurile urmate de marile 3 epi-
»demii, care—venind din Asia prin Marea Rogie, canalul de Suez—
sCuprindean basenul mediteranian®.

In loc de a urmiri harta sau pe orator, incepui a urmdari
impresia ce ficea aceastd disertafie academica asupra chinuitului
auditor,

Vre-o doi lipoveni pescari, cu pletele balane, linse pe timple,
cu pirbile incicite, abia se tineau pe
scaune, picurdnd de somn, cu ochii lor
albagtri inchigi pe jumatate.

Un jandarm rural, strins in tunica

lui albd cu nasturi lucitori, cita in jos,
aga ca nu se cunogtea cacd doarme
sdu isi admird jambierele, noui de piele
rogie. :
Un preot batrin, care afipise putin,
cu manile incrucigate pe antereul in-
verzit, se sculase impins de cotul ve-
cinului i catd speriat ca sitrezit din-
tr'un vis urit. ;

Un primar de langd mine, volumi-
—--$iJ'113,EPEriﬂt- ca sitrezit nos, bine hrinit, isi ldsase capul in

mmrr'un vis uratl.. : : 3

piept i rdsufla din greu. Firi si sfo-

1die, scotea pe nas un fel de flui riturd ugoard, discretd, ca bizii-
aul unui bondar,

™ 0




stre,

ofii,
' ne
‘am
1itru
er-

re, care-si ascunsese figura sub o enorma paldrie
mare varietate de flori, stransa prea tare in corset,
‘manevrdndu-gi evantaiul cu atita vitezd, incat ii
ba stufoasd a unui preot de alaturi.

&l patru turci negustori, gravi, neclintifi, suportau
‘conferin{a subprefectului cu o resemnare de admirat.
ta de mitasd rogd facutd ghem in mdina dreaptd,
ergea—din cand in cand —sudoarea de pe frunte §i o
ainte, purtidndu-ne in lungul §i in latul Europei, pe ciile
holerd in célatoriile ei in cursul veacurilor rascolite.
ml4dierele glasului, din ce in ce mai insuflefit, simdii
pie sfarsitul conferintii.
acum, ducefi-va la cdminurile voastre, in satele voastre,
t ce veti primiinstrucfiunile higienice, trimise de servi-
nitar, ve{i face tot posibilul de a le da o publicitate cat
g4, pentru ca lofi cetajenii s ia cunostin{a de ele.

u ninaji pe fratii vostri, sfatuifi-i, spuneti-le-—la randul vo-
ot aceia ce noi va spunem.La d-voastrd, cuviosi péarinti,
esez in special, §i va pretind ca sd predicafi din amvo-
isericii, neincetat, pericolul teribilului flagel, care ne ameninga!®
cheerea conferinfei se fcu printr'un gest larg, dupd care

in plas3, dupd ce i§i po-
ielarii, randuindu-gi citeva

u insamndri, isi incepu cu-

. cam de pe unde o la-
refectul.

4nd Comnilor, Serviciul
a distribui instructiuni

pentru combaterea ace- /—/
idemii.

~yoasird vd incumbd dato-
‘a le rdspandi printre tofi
, cdci numai aplicindu-le
ctefd se pot evita peri- Doctorul.. randuindu-si cateva
care me ameninta. fifuici. ..

n4 atunci, profit de prezenfa D-voastrd pentru a ma in-
s4 vi desvolt caracterele acestei epidemii §i mijloacele de
xie, care ne pot indruma la un tratament rafional . . .

Pal
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In timp de o ord §i cincizeci de minute doctorul ne de-
monstrd motivele pentru care D-sa nu poate admite geneza spon-
taneie a holerei; ne dovedi cum se depune germenul in mediul
cosmic ambiant, unde se regenereazi $i se multiplici; raporturile
cu solul, apa si aierul; ne explic apoi producerea acidului hipoa-
zotic (NO?); si sfirsi prin 'a combate cu energie alimentafia cu
vegetale, care confin nitrafi, recomandand calduros consumul de
carne, peste, laptérie, supe fiinoase si macaroane.

Ceia ce ficu pe un preot de langd mine si soptiascid ve-
cinului: ,tocmai acum cind ne gitim sd intrdm in postul Santei
Mirii*,

Dupi aceste dous conferinti, atat de solid documentate, nu
credeam si mai indrdzniascd cineva a lua cuvdntul. Ma ingela-
sem. Dupd o pauzi cam lungd, in care timp am observat ci doe-
torul gi subprefectul i5i stringeau cilduros mdnile, tocmai din
fundul silii un om se ridica, ficindu-si loc printre scaune. Innalt,
slab, cu mustagile castanii lasate in jos, imbricat simplu dar cu-
rat, cu o infifisare modestd, dar hotarata.

— Dacé imi permitefi i mie, Domnule Suprefect ?

— Mai cu seamd, ma rog,
poftim, avefi cuvantul,"Démnule Mi-
trica.

Directorul scoalei din comuna
G.,. incepu rar, cu oarecare stdn-
gacie, dar i curdnd isi cipita de-
plina stipinire,

»Mi-am luat permisiunea de a
»Ma prezenta in faja D-voastra, pen-
»tru a ardtd aceia ce am in inima
»Mea $i deci, putem zice, inima po-
nPOrului chiar, cici datoria noastra
neste de a lucra fard preget numai
»pentru binele obgtesc.

»Dupid cum imi dau $i eu cu
-ideia, cred ci este bine ca—in loc
»de a se da circuldri si instrucfiuni pentru combaterea holerej —
»54 se facd mai bine niste cirfi populare, cu mici istorioare in
»forma literard, pe infelesul tuturor. Dupd cum si D-voastrd cu-
nhioagte(i, acum, prea bine, starea {aranului romén este foarte slabi
»$i intr'un caz de for{a majord, cum ar fi acesta de o boald mo-
»lipsitoare, este cu atita mai greu pentru viata taranului rom4n

— Dacl-mi permitefi §i mie...




e
tit in gazete si chiar in felurite reviste, prin

de-: sunt anume societdfi de consum, care—pentru cé-
e ‘omului hrana zilnica.

diul noi dece nu s'ar puted face asa ceva? Daci ar
rile ated face un comitet si chiar oarecare mici ser-

care impreund cu oarecare mici cotizatiuni sd se
nd, care si se: wasca la ajutorul si ridicarea po-
u lumina-ea mm;n si imbunatairea stirii econo-
llai.l:lte. hmp dc 0 ora trEI:E{:l de minute directnrul
rbi de binci, cooperative, brutdrii, societdfi de cum-
| sdu program asupra activitatii extra-gcolare,—lu-
importdnte, pe atit de indepirtate de holera, care
| e-aproape. Mi-a pdrut rdu cd nu am putut urmiri
roape aceasta conferinid, dar eram prea obosit; cildura
sise de tot si prietenul F... isi incepuse teoriile la

10a-

de

. Ce-{i spuneam eu ?... Din toate breslele, asta e cea
.. Am observat cd dascilii nu sunt in stare de a
jeca limpede lumea din jurul lor. Poate din cauza
| lor, care ii deprinde a repeta zilnic cugetarile si pére-
luate din cir{i de-agata. Invafitorul acesta, care pare
de treabd, isi inchipuie ca se poate combate holera
are literare. Ar fi interesanti o literaturd holericd®.

onferinfa se terminase. Incepuse unii si se strecoare pe

schisd, iar altii, gata de plecare, se sfieau s iasdinnaintea
ilui, care, trecdnd
p la altul, stran-
e tuturor cu multd

e

| ldngd ugd, un turc
- vorbia cu'n pri-
ce facefi la voi,
~pe unul boala

.?I

ul nu gtia ce sa
' nu indrdznia sd
subprefect,—- to-
‘acesta se apropia -.. Bre, ce face-{i la voi...

e bl . L

i} ule subpreiect intreabd Ahmet Rizat, ¢4 dacé il apuca
R
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»Pe un om holera in comunanoastrd, ce binevoiti s4 ordonati
»54 facem cu el ? Unde si-1 punem? Ce si-i dim 2"

Subprefectul stitu pugin pe ganduri, apoi se adresi doctorul

»Apropo, doctore, e o chestiune importantd, care se ridici
»la care ar trebui si caufi o solutie. Ce faci, daca ti se decla
N caz de holerd intr'o comuni?

Doctorul, surprins, stitu si el putin pe ganduri §i raspun
scurt :

»lzolare si dezinfectare®, v d

Suprefectul ciutd si ldmuriasca acest raspuns multimii, ca
se stransese in jurul siu pentru a asculta mai bine.

»Omul cizut bolnav se izoleazi prin urmare imediat i
»desinfecteazd complect, absolut tot ce-a fost in contact diree
cu el®.

Toti ascultase cu sfinenie. Unul dintre primari indrazni s
intrebe ceva §i atunci tofi incepurd a face intdmpinari:

»Pdi n'avem dezinfectante de-acéle,

Unde si-i izoldm ?

~Comunele n’au fonduri.

-zt

o e
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Seful de jandarmi gisi momentul potrivit ca sa adauge
»NU se poate izicuta nici zn ordin, dacd nu se hotaraste odat
»care are drept mai mare in comuna: primarele ori jandarmul®

Subprefectul, care se enervadin ce in ce la fiecare intimpi
nare, ca in fata unor piedici care i se puneau in cale, sfarsi hotarit

»ln fine, o 54 va comunicim —Ia timp — toate dispozitiile n
nCesare, pe care trebuie si le aplicafi cu cea mai mare stricte
»5i energie, avind in vedere ci rdminefi direct responsabili®.

Sulina 1906 Jean Bart.

Cand orice individ va cunoaste cum se jau bolile sl cum

se poate feri de ele, societatea omeneascd va fi pe calea unej
noui civilizatii. '

T. Ruata.




Ingrijiti copiii!

3 Nici odatd nu s'a simfit lipsa de oameni ca acum. Toats sa-
' rdcia in care ne zbatem isi are—in bund parte — pricina in nu-
~ marul mic al brafelor, care sd ia acestui pimint bogat §i darnic
" avufiile, pe care el nile desvéluie la tot pasul.

: Nu lipsesc celor mulfi farinile, ele sunt destule! Nu sunt
. mdni, care si le poatd munci. Nu sunt braje care sd prefacd in
~ aur bogifia codrilor- nesfarsiti,— comoara subpamdantului, si-a tu-

npi-

+it: @ tulor celor cu care ne-a blagoslovit Dumnezeu.

ne= Nu sunt oameni,— si nu sunt pentrucd — pand acum — n'am
g

* sfiut cum sa cregtem copiii cari se ndgteau,— ci—cu cea mai
._lﬂ"are parte din ei —ingragam pimantul, innainte de a fi auzit din
- gura lor cuvintele actle dulci de ,mami“ si .tata®.

- Copiii muriau din nepriceperea de a-i cregte, — din nein-
- grijire.
" Vremile actle au inceput a trece, §i—de paguba aceasta de
. gare suferiau in primul rand parinii, pentru ca in urma sa sufere
fara si neamul—Statul yi-a dat seamd §i a inceput sd o tdmaduie.
" Tamaduirea aceasta poate veni prin ,Dispensariile de copii
| sugari®, ce-au inceput a-se imprastia in toate unghiurile {arii, in
targuri ca si la sate.

¢~ Ce sunt aceste ' Dispensarii ?... Azi gtiu aproape tofi... Nigte
. gase in care — odata sau de doud ori pe siptimand —mamele sl
* aduc pruncii, cari sunt cercetafi de medic, cantdrifi, timaduifi de

SR &




Grup de prunci ingrljifi intr'un ,Dispensar de copii sugari®
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boli, — iar mamele nu arare capitd medicamentele, hrand i haine
pentru pruncii lor.

Astfel de dispensarii trebuie 54 se infaptuiasca pretutindeni
Asistenfa Sociald e ajutatd de doud mari societd{i de puericultura.

Cea dintdi, cu ajutorul cireia Asistenia a trecut la fapte, a
fost ,Asociatia Cercurilor de gospodine®. Cu ajutorul acestei Aso-
ciafii s"au intemeiat pand azi dispensarii de sugari in: Ploesli
Pagcani, lagi (cu 3 localuri), P.-
Neamt, Deobreni, Hangu, Roz-
nov, Bdrgdoani, Tdrgu-Neamf,
Roman, Bacdu, Vaslui, Tg.-Ocna,
Burdujeni, Te.-Frumos, Cimpu-
Lung, Fundul-Moldovii, Chigindu,
Grumidzoaia, Sinaia, Cdmpina,
Viilenii-de-Munte, Rdcdciuni.

Paralel cu acestea— si unele
de o- datdi mai veche — func-
tionan insa ,Dispensariile de copii
sugari® ale Societdtii ,Principele
Mircea®, intemeiatd sub ocro-
tirea gi din indemnul M. S. Re-
ginei Maria.

Impréastiate in Bucuresti (cu
patru localuri), T.--Severin, Cra-
iova, Slatina, Caracal, Rogiorii-
de- Vede, Alexandria, Silistra,
Giurgiu, R.-Vdlcea, Pitesti, C.-
Lung (Muscel), Tecuci, Fdlticeni,
Botosani, Bolgrad, Chigindu, Or-
hei, Balfi, Cerndufi, Suceava, dispensariile Societdfii ,Principele
Mircea“ merg paralel cu ale ,Cercurilor de Gospodine® tinzand
citrd finta aceia atat de doritd: salvarea copiilor.,

Afard de acestea, pomenind dispensariile din: Breaza de
Sus, Galagi, Constanfa si Bdrlad, vedem cit de rodnic se in-
cheie activitatea pe anul acesta din partea asistentii private, care
intr'o deplind armonie cu asistenfa de Stat straddnvieste spre
binele obstesc si ridicarea neamului. :

Neindoios ci numirul de 66 de dispensarii e departe de
a fi indestuldtor. Inceputurile sunt anevoioase, mai ales la noi,
unde totul este de fdcut.

Poate — insd — ni sunt depirtate vremile cind binefacerile

|

Dispensarul din Busteni
{Prahova)




acestor agezdminle de salvare §i crestere a coplilor se vor ras-
pandi si in cele mai depdrtate comune, si vor putea inveseli si
vetrele celor mai umile bordeie, unde moartea secerd vietile ne-

vinovate ale acelora cari — pentru propdsirea {drii — sunt atat de
. trebutoare.

Doudl Dispensarii ambulante de copli sugari, — ale ,Asociafiei
Cercurilor de gospodine®

Reducerea nagterilor in rdndurile intelectualilor, inséamnai
nu numal o reducere a numdrviul, ci i a wvalorii unei nafiuni®.

Dr. Manliu Crdmp. |
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Neamul cere gcolii oameni cu mintea si trupul sdndtos, iar
| nu viermi incovoiafh de-asupra carfilor, fird sdnge in vine gi fard

ideale in sufiefe.

. Badaloni.

- OMUL SI. CANII

Sus pe runc
pldnge-un prunc, —
gl e frig!

Strdngi covrig

in jurel lui —

© pdndesc cdnii satului.
Azvdriit de gile cine,
soarta [uwi n-o aibd nime,
cd-i copilul nimdnui !

Pe sug zboard
corbi. Usoard
$l zdpada s'a pornif, —
Vdntul sufld 'avdrtefit...
Priuncuaf fipd... .
Se ‘nfiripd
pofta cdnilor. Fldmdnd,
pldnge cel fdr'de comdnd.
Se privesc duldii : — Oare,
cine-o ‘neepe, frifioare ?
eul parte-o fi mai bund ?...
ine poafte sd le-o spund ?..
Se tntreabd o potaie:
+~ Dar ce fel de lighioaie
« ospdiul ce ne-agteaptd ?...
MHarmalaia se incepe,
dtici o favrd nu pricepe,
4 cui vorbd ¢ mal dreapti |...

De departe, vine ‘ngoand

din duldu — bdtrdn de un vac --
de-o ureche, de o geamd

Si de coadd e sdrac.

— Mogule, tu ghi de toate —
latrd-o javrd mititicad —
nimeni nu-i ca sd ne zicd

ce-i In pelecele cele ?...

— Ei, nepoate,

§i vol tofi — pefrebnici rude —
inddrdt, — cdci ce se-aude

e un pui de om, de-acela
care'n neamal lor femeia — ;
ca fa noi cdfeaua-'i face !.. .
— Nu.se poate I.. Dd-ne pace !...
Nu-i adevdrat... C2 spui?

Care cdne igi aruncd

pe coclauri puinl fui 7.

e p——

Latrd tofi, se'npotrivesc :
— Micl In neamul nost'cdnesc
fapta asta nu-i ! - Grdegte
cel bdtrdn : — Ce gtifi voi oare ?...
— Omul care ne'ngrijeste
§i pe noi — ca tof sub soare —
sd-gl azvdrle puinl ... Spui
nebunii tu, frifioare !...
Scurt duldu-arunci ridicd
ardtarea ceig micd...
De sub cdrpele ‘nghefate
izbutegte sd le-arate
chip Invinefit, de prunc !...
far acolo, sus, pe runc

cine poate

sd ne-arafe
ce-g pdndit an gdnd cdnesc
despre neamul omenese ! ?...

(din chin>za populari)
de E. B.
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Nsistenfa Sociala

Copiii mor de neingrijire !
Cine nu vrea si plingd — ca aceastd mami —
lingéd leaginul gol, igi duce pruncul la

Dispensaral de copii sugari.

Acolo se di sfatul, indemnul si ajutorul, ca
tofi copiii sd trdiascd sdAndtosi, spre méin-
giierea mamelor §i intdrirea neamului lor.

Serviciul de propagandi.

Afiz
— T —




Cei dintdi cergitori adunafi din Cerndufi.

O datorie sociald

- cefdfeanuluyi luminat -

Fiecare cetdfean este dator a da tot ajutorul autoritagilor
insdrcinate cu combaterea cersitoriei, cu ridicarea si plasarea
cergitorilor,

Acel ce aruncd un ban de pomani, celui ce-l intimpind cu
mdna intinsa, pdcdtuieste din doud pricini.-De cele mai multe ori
banul dat e o incurajare la lene, nu un ajutor binemeritat, — iar
pe de altd parte, ingreuiazd sarcina autoritdtilor, carora legea le
impune datoria de a stirpi rdul acesta social al cersitoriei si
vagabondajului,

Oprifi-vd citeva minute innaintea celui ce vi cere mila.
Observati-1 si-1 cercetati, cdutind o cale de indreptare,.. inire-
bdndu-va: ce-i de facut?

“Daci este un infirm sau un birin in neputinid de a munci,
fanilia are datoria si-| intrefind, iar nu sd-si facd din el un ins-
frument de trai lesnicios. Legea o obliga la acest lucru. Céand nu
are familie, sau e atat de lipsita in cit nu poate si ingrijiasc3
de el, aceastd indatorire cade in sarcina societatii. _

Asistenta Sociald, are institutii pentru toate categoriile de
nepitinciosi, pe care le intrefine cu cheltuieli mari, tocmai spre a
curma cu rdul si infafisarea aceasta urita $i ‘menorocita.

Cerei sprijinul celui dintdi agent de polifie, care este dator
$4 4 ajute — gi-1 ducefi pe acest neputincios la asezamintele de
a istenta. Dacd agentul nu vi di ajutor, reclamati.

" o treabd mai grea decit a arunca un ban,— dar, perzind
pupn timp, afi fa:ut o faptd bund, indrumind si ajutind — cu
ade 4 at - un semen al vostru. :

Intilni{i un copil, pe care-l cunoastefi cd umblad fird ro:t,
€d_nu are pe nimeni, care sa se ingrijiascad de soarta lui?... Gin-

eri By LA
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difi-vd ca — neajutat si ldsat in voia intdmpldrii — nu numai fara e
lipsitd de un om, care ar putea deveni folositor, dar deprinderile
urdte si pildele rele, pot scoate dintrdnsul un fdptuitor de nele-
giuiri. Nu trecefi nepasatori pe langa el. E tot un frate al vostru,
un frate mai mic pe care trebuie sd-1 ajutafi. Interesafi-vd de
traiul, de apucaturile, de inclinérile lui spre-un lucru care 's'ar
potrivi cu firea sa. Ajutati-l, bdgindu-l la vre-o meserie, la vreun
negot. Brate se cer pretutindeni si i-afi ajutat gi lui si societafii,
redidndu-i un om §i ferind-o de-un viitor facdtor de rele,
ingrijifi mai ales de fetele pdrisite, de fetele acéle care —
neajutate si neindrumate — pot impristia jalea si nenorocirea in-
tr'atitea familii, fie prin pilda rea, fie prin molimile pe care le
raspandesc, din mijlocul desfriului si-a mocirlei in care traiesc.
Ce-ar fi daci fiecare femeie cinstitd, fiecare mama s’ar in-
teresa de cate-o astfel de fiintd nenorocitd ?... Femeia cuceregte
mai ugor, vorba ei e mai blindd, mai pilduitoare.. Ea poate
zmulge mai lesne din ghiarele pierzérii trupurile gi sufletele acestor
nenorocite, care au — si ele — dreptul la o viajd frumoasd, Hni§-
tita, plini de figiduintile odihnitoare §i cinstite ale unei gospodarii.
Facand astfel de fapte, c&gtiga?i in ochii vostri ingivd, —
Inndl{and pe semenii vostri va innilfafi pe voi, — iar omenirea
— din care §i voi ca gi ei, face{i parte frifeasca — poate nadajdui
vremurile acéle visate de mai bine §i de mai multdi omenime.
Dacé — insd — vi-i greu ca prin voi ingi-v4 s# lucrati pentru
binele aproapelui §i-a semenului vostru, indreptati-va spre societatile
de binefacere si Asisten{a sociald, care va intinde celor nenorocifi,
ca si celor obijduiti, o priceputd mind de ajutor i de scdpare.

Prima ,razie® io oragul Ploiegti

-




Colonia de-indreptiare ,Riducineni®

Ce sunt: ,,Coloniile de indreptare
prin muncda* ?

Dupi ce cergetorii §i vagabonzii sunt pugi la dispozifia A-
sistentii Sociale, prin judecaté, ei sunt alesi 5iimpartifi pe categorii.

Lasafi in grija familiilor, atunci cand se dovedeste cd a-
cegtia pot fi ingrijifi de ai lor, in cazul cind nu au pe nimeni,
dar sunt destoinici de munc, ei sunt agezafi in felurite servicii,
“ sau li se hotdrdste anumite indeletniciri, pentru care sunt apriafi.
Alte ori se judecd nefolositoare o astfel de libertate gi atunci li
se aplicd un anumit fel de viafd, anume acea in LColoniile de in-
dreptare“. Acei internati acolo invajd o meserie, deprind o inde-
letnicire oare care.

Aceste colonii—adevirate gcoli de muncdsi vrednicie — au
menirea de a ordndui viaja acestor nenorociti, pe cari o lipsa de
indrumare si o vinovati incurajare la lene —prin mila noastra
necugetatdi— i-au ficut si cada in ispitele viefii trandave g§i vi-
£10a5€.

In ,colonii* internajii sunt pusi la o munca apriatd vrastei,
starii lor trupesti, sau chiar insugirilor pentru care se aratad des-
toinici. Dupa un rastimp —atunci cind vagabondul sau cergitorul
e socotit ci s'a pdtruns de simful omeniei i dragostea de muncd,
sunt liberati, dindu-li-se putinta de a-gi castiga cinstit pinea de
toate zilele.

ey




Asemenea ,colonii* au fost infiinfate in cursul acestui an
de Asistenta Sociald, iar bunele lor roade se invedereaza pe fie

care zi.
De ocamdatd s'au infiinfat patru: la Raducaneni, Buhotin.

Turnul-Rog §i o gcoald de educafie pentru minori, la Gradistea.

Rdducdneni si Buhotin
In judequl Filciu, cam la o depirtare de 40 kilometri de
cele trei orage mai apropiate : lagi, Vaslui §i Hugi, Asistenfa So-
ciala a cumpdrat doud conace, cu cladiri vaste, cu gospoddrii a-

Internatele coloniei Buhotin, la lucrul viei

priate unui fermaj model, cu toate inlesnirile care pot face, din
aceste doud puncte, locuri de desvoltare ori cirui fel de munca,
oricdrei meserii agricole.

Dupd amenajarea lor, in scopul pentru care erau hirizite,
—au fost transportate aici toate acéle elemente pe care ,Direcfiunea
Vagabondajului si Cergetoriei,” impreuni cu ,Birourile de triaj,” le
socoteau priincioase unei interndri educative,

Astfel, azi Colonia Riducineni numird peste 165 de colonigti
de diferite vraste, apti sau nu pentru muncile agricole, sau in
ateliere, iar acea din Buhotin, 32 de femei, fiind destinati la in-
ceput acestui scop.

Colonia Rdducdneni va rimane ca o scoala de corecfie prin
munca, pentru minorii intre 14—21 de ani, aceia din Buhotin va
fi rezervatd exclusiv majorilor apfi de munca, fiind puse amandoua
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sub o conducere comund, cum de altfel e si in prezent, distania
care le separd fiind numai de 4 kilometri.

Elementele semiapte de muncd, oamenii mai in varstd, sau
cei ce suferid de vre-o infirmitate, care nu-i impedicd totugi de
la invafarea unei meserii, vor fi trecufi la Colonia Turnu-Roy.
Femeile vor trece pe seama Ciminului de protectie a femeilor,
de curdnd infiinfat de Asisten{d in Bucuregti, iar cei cu desavar-
sire nevolnici sau bitrdni, la Ospiciul Galata, — din lagi —
Rachitoasa §i Brdncoveni sau in alte agezdminte asemuitoare.

Céateva cuvinte luminatoare despre colonia Raducaneni, care —
desi numai din primivara aceasta infiinfatd —ein plina funcfiune

JScoala Coloniei® in care micii vagabonzi invafd
cele 4 clase primare.

si invedereazd activitatea unei astfel de institufii, cu un netﬂgadmt
bine ficator rol social.

Internafii sunt supusi unui regim supraveghiat si oranduit.

In toate muncile pe care le executd, atdt "la cimp L:i.t si
in ateliere, sunt supraveghiaji de aproape.

Educatia si muncile agricole sunt facute si indrumate de
un agronom special al coloniei, — iar cea morald §i culturala de
preotul §i invafatorul comunei Raducaneni, in vecinitatea careia
este colonia. Maiestri speciali conduc atelierele de: lemnarie, fie-
rdrie, cizmarie §i impletituri vegetate, cdrora le sunt reparnzan
ucenici dintre minorii internati.

Starea sanitard §i higiena colonigtilor este supraveghiatd de
un medic $i un subhirurg.




In anul acesta —desi instalarea colonigtilor a inceput in
mijlocul lucrdrilor agricole, iar acegti colonigti— recrutati printre
vagabonzii si cergetorii oragului Bucuregti — habar n'aveau de nici
un soiu de lucrare cdmpeneascd, s’au agricultat 40 de hectare
cu : zarzavaturi, fasole, cartofi, orz, ovdz, porumb gi pepeni.
S'au plantat: un hectar de vie si 3 hectare de pomi roditori si
duzi, dupd cum, s’au strins si toate nutrefurile trebuitoare vitelor
coloniei,

E un inceput figiduitor ;si4 vezi arind, prisind, cosind,
secerdnd, pe acesti derbedei cari pana mai ieri nu gtiau decit s&
intindd méina pe strazile ora-
gelor.

Rezultatul culturilor facute
cu acesti vagabonzi, de pana
mai ieri-alaltderi, au dat la Ra-
duc#neni un folos de aproape
200,000 lei. E un semn bun
gi menirea acestor colonii tre-
buieste privitd cu destuld in-
credere, ca factor de indrep-
tare morald a indivizilor de-
clasafi, gasifi vagabondind sau
cergihd, cari — sub regimul
acester colonii — pot deveni
oameni folosito:i pentru o so-
cietate care a stiut sa-i folo-
siasca gi sd-i indrumeze.

Pentru cd e vorba de Ra-
ducdneni, trebuie sid spunem
cd amenajirile in curs, pentru
transformarea lor in adevirats

Primii colonigti. . fermd model, se fac — toate —
Cel mai bitradn si cel mai tAnidr in- 7 g
ternat al coloniel Raducineni. cu acegti colonigti. In vara

aceasta s’au fabricat 32.000 ca-

ramizi pentru cladiri de construit, — s'au facut drendri canalizari,

$i lucrari de aducere a apei in colonii de o importan{3d apreciabil4.

Femeile din Colonia Buhotin au fost intrebuingate la muncile

de gradindrie, i la prepararea derivatelor leguminoase si de fructe.

E o muncd inceati, migliloasi, dar cu atit mai mare cu

cdt e mai obscurd si sortitd si ridice pe acei din care se credea
¢d nu se mai poate face nimic,
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Pentru dezvoltarea acestui centru, si pentru a deprinde pe
colonigti in toate muncile menite si le dea pdnea “cinstita din
viitor, p in mdrirea fermajului, se prevede—din anul viitor—infiin-
tarea unei stupine, a uneijpdasdrdrii si crescatorii de porci.

Turnul-Rog

Colonia aceasta —destinatd, dupd cum am spus, pensionariler
semiap{i de muncd — e instalatd in clddirile vechilor vami de

Colonistii la munca campulai.

la fosta frontierd ungaro-roméaneascd, intr'o pozijie din. cele mai
frumoase si mai sdndtoase din tard.

Deocamdatd activitatea este limitatd la amenajarea i recons-
truirea pavilioanelor, devastate de rdzboiul trecut.

La cini

Aici urmeazd sd se intemeieze ateliere de tamplarie si pre-
Jucrare a materialului lemnos, care se gasegte din abunden{d in
regiunea muntoasd, in care e asezatd aceastd colonie avind vre-o
90 de colonisti.

|



Grddiglea

Tot scolilor de indreptare poate fi alaturata gi ultima injghe-
bare ,Scoala de educafie a Asistentii Sociale, din Gradistea* a-
lipiti—ca o gecoald de aplicafie—pe l&ngd  Scoala Normald dein-
vafatori* din acea localitate. [n aceast institufie sunt trimisi copiii
vagabonzi dintre 7-—13 ani, fie acei aflati in coloniile existente,
fie acei ce vor fi internati de aici incolo.

Pe langa cursurile gcoalei primare, acesti mici vagabonzi
vor invdfa o meserie. ;

Cum se vede, §i pe acest tarAm organizatiile asistentiale se
inmulfesc rdmdndnd ca -—pe anii viitori — sd-gi ia fiinfd noui
forme si noui asezdminte apriate celor din urmi metode de pe
acest camp de ocrotire sociala.

Gospodirie. |

Pentru a face si ardd bine limpile de petrol (gaz). — O
lampd care dd lumind bund e o plicere, pe care oricine si-o
poate face, proceddnd astfel: 54 ja un fitil nou, s3 moale bine
in esen{d de ofet fare. Il pui la uscat fird a-1 stoarce. Cand e l
complect uscat, se aseazd la magina lAmpii. Fa va da lumind
perfectd. i

Cum vedem daci laptele de vacd e curat. — E foarte sim-
plir: s3 iea o lingurd din laptele indoelnic, i se punc o picituri
de tincturd de iod; dacd e curat, nu-gi va schimba culoarea; in
caz contrariu, devine albastra.

Pentru a lua usor untul de refind. — Sunt copii, chiar mai
mdrigori, §i insusi oameni maturi, cirora le este imposibil a lua
uleiul de retind. Cel mali lesne mijloc de luat acest medicament
¢ urmdtorul : se pune intr'un pahar bzre de 2 degete, apoi uleiul
de refind i jardsi bere, se bate cu o lingurifd, pind face spume,
iar marginea paharuolui se sterge cu pufin alcool, ca 33 nu se
simtd uleful.
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Antidotele de aplicat in agtepiarea
medicului

In caz de otrdvire presupusid, dacd in agteptarea medicului, nu
avefi la indemand un antidot. 3i mai cu seamd, cind insdgi bolnavul
nu stie singur ce otravd a absorbit —se va muia, in o jumitate litru
apa cildicicd, o IIulgura de praf de mugtar;—dafi-1 sd-1 ia imediat bol-

navul. Spre a grib

sau apd caldi amestecati cu unt de lemn sau unt topit.
Dacid se cunoagle otrava absorbitd, se va lua contra:

vidrsiturile i se va da sid bea In urmd, putfin lapte

| Otridvire prin:

Antidote

: Otrédvire prin:

Antidote

Cantaridi

Sulfat de zinc |

Platrd vaniill
Sulf de fier
Sublimat cor-
rosiv

Tipirig

5C1oral
Cloroform
Eter

Carbonat = de |

sodiu
' Cocleald

lod

Licoare arse-
nicald

Fawler

Arsenic

Calomel

| Antimoniu
| Emetic
[{Colchide de!
i toamna
1. p -
{ Vitriol

Apd tare

Acid muriatic |
| Acidoxalic (sa-
| re de micrig)
| Bicarbonat de
| potagd

| de ou

Lapte in canti-
tate mare. Albug
bidtut in
api. Zeamid de

| orz fiert.
Cer.de plumb. _

Servete fierbinti,
bitae pe trup si
pe faid cuo ser-
vete ude. Mustar
la tdlpi i pulpe,
respiratie artifi-
ciald.

53 se¢ provoace
virsdturi(prafde

| -mustar muiat in
Thas | apd)zeamadeorz
Ulei de croton | fiert. Cataplazme

| fierbingi pe burta.

Yomitif: 1 lin-
gurifd de sare gi
de mugtar, unt-
de’- lemn, lapte,
unt topit.

Apd caldi p. a
inlesni vomitarea
Pentru a le& opri.
O pilulad deopium,
ciai, cafea tare.

Sipun dizolvat
in api, cite o lin-
guritd in un pa-
har mare cu api.

Amonijac

Sodd sl potasd
caustica (legie)
Apd de var

Mitrat de argint
(piatra fadului)

Stricnind
Tincturd de nu-
cd vomicd

Lauvdanum
Morfind
Opium

Beladona
Digetald
Aconit

Ciuperci veni-
noase

Fosfor

Apd cuofet. Zea-

mad de lamae sau |

portocald.

Sare de bucita-
rie in lapte sau
apd. Ciai de tel.
Albpz de ou.

Céirbune animal
in api. Vomitif de
mustar.

Vomitive, stimu-
lente, dusuri reci,
clizme cu cafea
tare,batldipetrup
respiratie artifi-
ciald.

Inhalatil cu al-
cali: cafea fler-
binte,servetecal-

de, fricfiuni, ma- |

saj ficut persoa-

na fiind culcatid. |

Vomitif 25 gr.
unt ricind stimu-
lente a se incalzi
picioarele si ma-
nile.

25 gr. esenjd de

| terebetind la fle-
care '/, de ord. 15
| gr.sulfatde mag-

nezie, purgatif.
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Invridstidniu-ne ocupatiile, fie trecAnd dela invifarea unei
materii 1a alla,— fie de la o munci intelectuald la alta fizica, sc
obfine utllizarea timpulvi sl scopul educatiei.

Ardigo. i

Cum sa ne inta@rim trupul ?

Acum cafi-va ani, un scriitor atragea aten{ia asupia faptu-
lui urmdtor: catd displacere simte un artist — jubitor al frumo-
sului,— la priveligtea béilor publice, in plin aier, pe malul riurilor ?
O adundturd scarboasd de umere strimbe, de spete mai mult sau
mai pufin cocojate, de picioare sucite, de gituri din cale afara
de subtiri,—sprijinind capete prea mari, de bur{i monstruoase ase-
zate pe coapse prea scurte! Ca si Diogene, de odinioars, cauta i
el un ,om".. un om bine facutl.. $i nu reugia si-1 descopere ziua
in amiaza mare!

Trebuie sa ne preocupe deci injghebarea corpului omenesc :
scheletul, oasele si musgchii. Dupd cum o alcAtuire solidd este
prima condifie pentru stabilitatea casei; acelag -lucru trebuie sa
fie si la om. ;

La rdndul lor mugechii trebuiesc sa lucreze, spre a evita atro-
fierea, scaderea volumului i a puterei lor §i a inlesni circulafia
sangelui in mod normal, sinitos.

La copii cind oasele sunt in mare parte incd zgircioase,
adica mai mult sau mai pufin flexibile, mugchii sunt sprijinul
acestul schelet delicat, propteaua pomului inca gsubred.

Gimnastica de camera

E atit de simplu gi de lesne de a face si-{i lucreze muschii,
toti mugchii, fara nici un accesoriu, fird a. jegi din camera. Se
poate corecta orice defect corporal. Indreptarea girei spindrei, in-
dreptarea oboselii, intefirea singelui, inlesnind inima, mistuirea,
toate acestea se capitd ficind gimnastica suedezi timp de 20
minute, si toate acestea in ciuda podazrei, reumatismului, ingra-
sérii, constipatiei, (incuierii) tranjilor, umflarea stomacului a bo-
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lilor ce se ivesc la toi acei ce nu pot sau nu vreau sd facd
migcare.. . .

Multumita tot gimnasticei de camerd, putem ramane subtiri,
svelti, chiar si la o virstd mai innaintata.

Gimnastica suedeza.

Metoda Ling. — Suedezul Ling (1776—1839) e alcdtuitorul
principiilor gimnasticei de camerd. In Scandinavia aceste [norme
sunt aplicate cu mult succes si
de mult timp.

La noi in ¢fard aceastd gimna-
sticd ar trebui rdspandita cit mai
mult gi in toate straturile societatii.

Ea trebue ficutd de copil ca
si de tdndra fatd gi adult, de bol-
nav ca i de omul sandtos, cdci
vindeca i apdra in acelas timp ;
linigteste si intdreste. trupul.

Figurile de mai jos, sunt luate
dela Institutul Ling din Paris, al-
catuind cate-va migcdri, alese din
acele ce constitue gimnastica Fig. 2. |
suedeza. ’
. Fix. — Pozitia ce se ia dupa fiecare migcare.

2. Indpirea genunchilor. — Bund pentru aceia ce stau

pe loc (functionari grasi, ' !
constipati, vigurosi si cei ce
a avut phlibita).

Trunchiul rdméne drept,
mdnele se reazdmd pe gol-
duri, umerii innapoi, calcdile
aproape lipite unul de altul.

Exercitiul de executat in 4
timpuri: 1) ridicarea in vir-
ful degetelor. 2) Indoirea
genunchilor. 3) Indreptarea
corpului, calciul la pAmant,

Fig. 3. Umflarea pieptu- |.zal
lui §i distinderea coloanei Pig. 4. {
vertebrale (sira spindrii).- 1 1
l_]n pas innainte, ‘ridicarea bratelor vertical. 2) Te lasi pe spate,
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brafele urmand migcarea trupului. 3) Reluarea primei pozifii. 4)
Bra‘ele se lasi in jos, unifi calciiele —cam obositor la inceput.
(De facut in: corbarea sirei spindrei, ¢ umerilor egifi, piept in-
gust, oboseala, neinddstuld functio-
nare a plimdnilor, precum i cicligti-
Jor, iubitorilor de scrima).

Fig. 4 si 5. Miscarea mugchilor,
ibrafelor umerilor sia cogului pieptului.
(Mugchii laterali —si de sus ai sirii
spindrei). — Ambele figuri arata acejagi
migcare, impdr- -
fitd astfel : 1)
Bratele ridicate
2) Braiele inna-
iite. 3) Brajele
; - incrucisate. 4)L&-
Fig. 5. sate. in jos — e
lesne de complicat aceastd miscare, aducind
‘mdinile cind cu palmele inniuntru cind cu
ele in afard. Se poate si schimba girul mig-
carilor si pozitiilor pundnd intdiu braiele in-
nainte, apoi ridicindu-le etc. (de urmat in
cazurile aseminitoare cu migcdrile). '

Fig. 3. — (Reumatismul umdrului, a
incheeturei ménei, in urmaunei scrénteli sau
a ruplurii wmdarului, 2 furcei gatului},

Fig. 6. Indoirea mugchilor membrelor
inferioare. — 1) Ridicarea r.:ic.'nrullt[ ca si
formeze un unghii
drept cy coapse. 2) Pi-
ciorul la paAmant. 3-4)
migcarea pe celdlalt pi-
cior.

Se va repeta com-
plicind migcarea ast-
fel : 1) Ridicarea coap-
sei. 2) Ridicarea §i intinderea piciorului,
fard a intinde i _vdrful degetelor. 3) In-
doirea piciorului. 4) Piciorul la pimint. Ni-
mic mai bun pentru contractarea muschilor Fig. 8.
coapsei si ai pulpei. (Indicat la: umflarea vinelor dela picioare,
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umflituri, crampe nocturne, picioare reci, sciaticd, cind pocpesc
incheeturile (artrita uscatd) reumatism, gutd, in urma fracturei,
scrantiturd, flebitd). e

Fig. 7—8. — Intinderea §i Indoi-
rea girei spindrii.

In fig. 7. Corpul se pleacd innainte
(stringi salele), mdinile pe golduri §i cal-
céiele unite. In fig. 8. Trunchiul e Tasat
pe spate, miinile dupd cap. (Indicat la:
constipatie, sedentari,  femei, obezitate,
slabiciune, rinichi, dislocati, lombago).
Foarte recomandat, tinerelor fete si fe-
meilor, :
Fig. 9. — Indoirea in partea trun- Fig. 9.
chiului (fdcind si se migte musgchii laterali ai pieptului si peretii
hur[m} Miinele de o parte si de alta a capului, coatele menti-

Fig. 10, Fig. 1L

nute exact in linia corpului, ceiace mireste umflarea trunchiului.

Picioarele pufin departe unul de altul.

1) Brafele dupa cap. 2) Indoirea

trunchiolui spre stinga. 3) Indrep-

tarea. 4) Indoirea la dreapta. 5) In-

dreptare. 6) Bratele l4sate in jos in :
lungul corpului.

Fig. 12. Complicarea migca-
rei precedente.— Corpul fiind incli- :
nat pe o coapsd, se ridicd piciorul I
opus (de urmat la constipatii, obe- i
zitate, spate cocogat in urma pleu-
reziei, fractura coapsei).
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Fig. 10—11. Miscdri de executat lufind de sprijin un scdu-
nel de fndaltime mijlocie.— In figura 10, pintecele se razimi pe
scdunel. Picioareie sunt intinse, varful degetelor pe pimént, bu-
stul indreptat, coatele cercind a se apropia la
spate, pieptui ldrgit si salele incovoiate cit mai
mult.

In fig. 11. (Pozitie sezdnd) bustul si bratele
ldsate spre spete cdlcdele se razdmd de pamant,
mugchii pantecelui foarte incordafi. Se respira
adinc de cate-va
ori (indicat in con-
stipafie, obesitate,
cocogarea, ndduf,
emfizema pulmona-
rd, pleurezie inve-

Fig. 13. chitd. Trebuitor ti-
nerelor fete si femei.

Fig. I3. Miscare relativd a
trunchiului in dreapta si in stanga.

Picioarele se ating, nemigcate.
Corpul face indoirea intdi la stinga.
apoi la dreapta. Bratele ridicate,
coatel> pe acelag plan cu corpul, Mainile la
ceafi (indicat special contra constipatiei fig. 8.

Fig. i4. Migcare respiratoare. — Da
pieptului cea mai mare dilatare. Se inclina
bustul innainte ca in fig. 7, bratele intinse,
impundndu-le o migcare rotativd in jurul
unei axe - orizontale.

Pastrand aceasta
pozifie se va res-
pira addnc, rar de
mai multe ori, (de
urmat, de ofticosi

Fig. 15. la inceputul boalei;
asthmi, emfizemd, pleurezie invechita,
turburdri ale inimei, reumatismul maini- [ g
lor, pieptul stramt. ;

Fig. 15 i 16. Acelas exercifiu in i
2 migcdri. — Te plasezi la o distantd oare- Fig. 16.
care de un scaun, in asa fel ca un picior sd fie rezimat.
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Fig. 15. Inpingi piciorul innainte, prin indoirea genunchiului
(fig. 16). Se revine Ja pozifia fig. 15 schimband piciorul. (Indic.
aceleasi). 3

Toate aceste migcari se pot combina cu dydroterapie, ma-
saj fricfiuni cu manugd de par de cal. Vi veji convinge ca toate
exercifiile descrise se pot face de ori-cine lesne, repetindu-se in
fiecare zi. Caci regularitatea e lucrul de c3petenie. Chte zece mi-
nute dimineata §i seara vor fi indestulitoare pentru miscarile
aceste,

Gimnastica pentru femei.

Téanara fatd trebue s& urmeze metoda Ling, pentru a-$i pre-
gati o sarcina §i nagtere usoard, si a rdminea frumoasd. In Sue-
dia, toate fetele tinere practici gimnastica de camer3, nu numai
de cochetdrie, ci amintindu-gi ca sunt depozitarele viitorului rasei
farii lor. Fiicele i gurorile noastre vor face bine si imite pe ti-
nerele scandinave, gdndindu-se la zisa lui Kahneman ,Cu slibi-
tiunea mamelor, Incepe sidbiciunea omului®.

Incd de demult, Lavater intreba pe cetitorii sdi: Spune-fi-mi
nu avefi cea mai arzatoare dorinid de a lucra pentru perfectio-
naréa naturii noastre degenerate ?

Dacd in adevdr avefi aceasti dorin{d, de a fi sanatosi, re-
zistenfi, dacd vrefi sd intirziafi sosirea bitrinefelor cu toate ne-
putinfele ei, sa péastrafi intreagi puterea trupului, si in acelas
timp contribuifi la infrumusefarea neamului, urmati preceptele lui
Ling. Dand in fiecare zi clte-va minute cultivirei muschilor, ve{i
urma-astfel higiena rationald, si in acelas timp si mai presus,
hygiena patriotici®.

| - Exercitiile corporale— privite in adevdrata lor valoare, ca
jocuri oneste si sidndtoase — sunt bineficitoare nu numai pentru
trup, dar si pentru influenta lor asupra caracterului.

Roosevelf.

_ §i cel mai ocupat om, trebuie si gisiascd vremea si-gi in-
grijiascd trupul, — jar cea dintii ingrijire pe care trebui si i-o

dea sont exercitiile.
Celso.




dceste

MAMELOR

péziti cu sfinfenie Zece porunci

. Luati miisuri de curifenie la nasterea pruncului. - Taiati-i
buricul cu un foarfece care a fost fiert. Legati capitul buricului
tot cu afd fiartd. Asa il apirafi de falcarifd.

2. Apirati ochii copilului. Indati dupd nastere, turnati-i In
ochi citeva picituri—care se gisesc la moage —sau pufind zama
de lamaie,

3. Hréniti copilul numai cu lapte dela tata, cici stomacul luf nu
poate mistui altd hrana. Altfel se imbolnd veste de urdinare i moare.

4. Nu dati copilului si sugé de cite ori pldnge, ci numai din
trei in trei ceasuri ziua, iar noaptea o singurd datd. Asa il pazifi
de virsituri si urdinare.

5. Trupul copilului si fie slobod, Nu-i strangeti manile si picloa-
rele cu faga. [l impiedicati din crestere. Nu-1 iavifafi cu legdnatul.

6. Nu intércati copilul innainte de 8 luni, Infircati-1 cu incetul.
Incepind dela 8 luni, tdiafi-i cate un supt gi inlocuiti-1 cu miez de
pane fiert in lapte, cu lapte cu grig si zarzavaturi (morcovi, cartofi)
fierte si trecute prin siti, — Nu luafi tafa de fot decat la 14 luni.

7. Vaccinati copilul, cdci numai aga il aparafi de varsat.

8. Ingrijiti de curdfenia copilului Scaldafi copilul zilnic, in api
calduta, Primeniti des aierol in odaie. Dupd a treia saptimand scoa-
teti copilul afara in fiecare zi, atat vara ct gijarna (bine invelit).

o. Ardtafi-1 medicului cind se imbolndveste. Nu intdrziafi dsi
nu va luali dupa sfaturile babelor gl vecinelor, cici va pot ucide
copllul, ddndu-va sfaturi gresite.

10. Feriti-va copilul de boli molipsitoare. Nu-1 sirutati pe gurd
gi nu lisati pe nimeni s5-1 s3rute. Nu-l Iisafi sd4 bage in gurd
nimic murdar. A?a s¢ ia oftica si sifilisu). Indepdrtati copilul de
casa in care se afld oameni care tusese, ori unde sunt copii bolnavi
de tusd migireasci.

(Aliy de propagandd
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| 54 incepi a ardta rdlele si s34 te muncesti ca si le indrepfi,
| este cea mai frumoasd fagiduinid de ceia ce vei face in viitor,

E. Morpurgo.

Fratele cel mie

Peste cuprinsurile adormite — in noaptea tirzie — frece o
aburiald-usoari, abia simfitd, ca o mangiiere discreti de ibovnici.
Taraituri abia zvonite pornesc — arare — din ierburi. Si cit vezi
cu ochii — din zare in zare — albureste blind in lumina. plini a
lunei, care se inalti tot mai sus, peste dealurile Sorogarilor.

In noaptea asta de lunie viile sunt pustii, atit de pustii
- de parcd nici cind n’au fost stribitute de vre-o suflare ome-
neascid. Truda zilelor lungi, de muncd, a frint orice viati

Singur, ca o nilucd, Tulea nu are hodini. De undeva, dintre
santfuri, trupu-i uscaf, putin, se ifdieste, crescind incet-incet, pre-
lingéndu-se sfielnic. de-a lungul dimburilor de hotar.

Din loc in loc se opreste. Ochii mari, adinciti in orbitele
negre, privesc intrebiitori la tot ce-l inconjoari. Apoi se ridici
in spre cer, si ramdn nemiscati, la luna ce-si urmeazi nepisi-
toare drumul ei fird de popas. :

In: intelegerea lui stramti, acesta este — poate — singurul
gind, care are un rost- hotirit. Toti fug de ¢, ori toti il alungi.
Si el vede cum si Jucrul acela indepértat, care strilucesie acolo,
in fundurile noptii, se duce treptat-treptat, undeva, departe’de el...

Dupi ce o priveste citva, o porneste iarisi dondinind —
in graiul lui neinteles — o grijd, sau o bucurie, de care el nu-si
di limurit seami, si care nu-l stipinesc decit cu durata unor
clipe, in viata lui inconstienti.

De vale, in ferma adipostitd intre dealurile Copoului, som-
nul stipineste toatd suflarea. Tulea se ’ndreapti intr’acolo.
Capul i se-apleacii, cind intr'o parte, cind in ceialalti, la fiecare
pas, insotindu-gi legindrile trupului, cu aceiasi vesnici melopeie:
Tu-lu, tu-lu...,

e
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Riisuflirile vitelor, inchise in tarcuri, pufiiesc greu intretdind
rumegirile lor lenese, adormite. Cite-o talancd izbeste in sunete
scurte, trezind ecouri ascufite in linistea nopfii tirzii. Tulea isi
psalmodiazd singura lui griiire, strecurindu-se printre grajduri §i
saivane. Orice sim{imind, orice lucrare, el o intoviriseste de ace-
leasi neschimbate sunete: Tu-lu! Tu-lu! — Deosebirea feluri-
telor lui stiri sufletesti std doar in accentul, cu care-si glisuiegte
putina lui vorbire

Cautdi ceva, pe care nu-l giiseste. Din cind in cind se o--
preste. Gétul slab i se indoaie inprejur ,— parc’ar vroi sd zi-
riascd, sau sd prindd un sunet, care nu porneste de nicdiri. Apoi
ochii i se indreapti iarisi spre luni, si rimdn asa, tantiti spre
ea, cu priviri pline de mirare sii bundtate.

Dupi citva timp, o porneste iar. De asti datd pare a fi
minios, — ciici sunetele gitlejului siu sunt scurte si apdsate.
Se indreaptd spré umbra deasi a unor nuci $i se ageazi jos, pe
troscotul sirac si bitidtorit. Dupd un timp, porneste un sunet
de clopot, care se apropie répede si in clipa urméitoare apare —
de dupid un colt — capul puternic al unui berbec.

Tulea se¢ repide innaintea lui, ca spre un tovaris asteptat.
Si amindoi par a se bucura de aceastd intilnire de fiecare seard.

E o prietenie veche, netilmiciti pentru nimeni, aceia care
leagd aceste doud fiine, a ciror intelegere nu se deosebeste in
multe privinti. ! :

Bietanul spune ceva, dojeneste parci, apoi rade cu un ris
bun, nevinovat, — berbecul isi scuturda — din cand in cind —
capul puternie, ficind sii-i sune clopotul, atirnat la git, — iz-
beste usor cu fruntea in trupul prietenului si behiie scurt si: incet.
Si sfatul lor e lung, pini cind closca isi puncteazd, spre rasirit,
stropii de aur ai puilor ei nenumdrati. Atunci adorm $i cei doi
tovarisi, ghemuiti unul in altul, sub privirile zimbitoare ale lu-
nei, care coboard spre apus.

Muntenii sunt un sétulet siriicicios, asezat in viroagele de
deasupra Copoului, — in marginea viilor. Oamenii — de aduni-
turd — sunt rdi, cu priviri tiicase, cur vorbd dulceagd si suierati.
Citeva case dirdpinate isi innalti ciudat siricia in coasta viilor
mari, bogate in rod si 'n intindere. Vina siriiciei poate si vind
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din castigul usor al oamenilor acestora, cu munca precupetitd
intre proprietarii podgoriilor lipsite de brate si prea marea apro-
piere a crigmelor nenumirate, din mahalaua Picurarilor, din mar-
ginea lasilor.

Satul e-aproape totdeauna pustiu, sau pare asa. Cand bar-
batii nu sunt impristiati prin podgorie, stau bucurosi in crigs
mele de sub deal. Cinii — legafi pela usi — n’au la cine
\atra, — iar de copii rar se pomeneste prin aceste case, pornite
parci pe fugi, spre valea uscatid, lutoasd, a Rediului. Copiii mor
de mici, — iar daci vreunul scapd, prin vreo minune, ¢ palid,
slab, cu privirile triste, adincite in givanele vinete, de sub frun-
tea ingusti si incutati. larna gogesc lingi vetrele reci, iar vara
se priijesc — tdcuti si nemiscati — in soarele care coace prispele
risipite, de lut.

Intr'o Duminici de primdvard, ciinii au inceput si latre. Cei
cativa copii ai satului si-au ridicat sau si-au intors capetele spre
portile ograzilor. Pe drum treced cineva. Erd un flicioas zdren-
turos, slab, care de-abia isi taraia picioarele varite intr'o pereche
de bocanci sparti si grei de noroiul, pe care vremea il sfirogise
in jurul lor.

El trecea dondinind ceva neinteles, simplu, blind si pentru
intiia’ oard copiii au simfit nevoia si-i astimpere o curiozitate,
gare nu-i mai bintuise pdna atunci. Si iesird pe porti, stringin-
du-se in jurul striinului

Acesta s’a agezat jos. Copiii il cercetau mirati, — iar unul
din ei i-a intins o bucati de pine neagra, murdard si uscati.
Strdinul a luat-o, 3 spus ceva gi-a inceput sd manance cu foame.

— Mii, aista-i turc!

__ Daa! — ficu o fetifi, cu o intonare de neincredere.

— Tu stii turceste? — il intrebd un altul.

Strainul il privi asa, ca si cum n’ar fi privit pe nimeni.

— Tu-lu!.. Tu-lul..

__ Aista-i lipovan ,nu-i turc! — hotiri blind fetifa.

__ Atuncia-i tot crestin!... Siracu’! — il cdind un altul.

Si au rimas acolo, in méngiierea boarei primiviratece,
pini noaptea tarziu, cind au prins a-i aduna pe la bordeiele lor,
strigiitele rigusite, inrdite de biuturs, ale femeilor, eri ale bir-
Batilor, intersi din crismele orasului imvecinat.
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Tulea rimisese in sat, — ca'multi adusi de vanturi, care se
pripdsiserd in bojdeucele viroagelor din Munteni.

Vara isi odihnia truda sub citinile santurilor si-si potolia
foamea din resturile, pe care i le-aruncau peste garduri, lucri-
torii de prin vii,

larna se furisa prin grajdurile fermelor, lipindu-se de vitele,
care stau tolonite in agternuturile groase de paie. Vremea aceasta
eri cea mai grea. Tainul putin — dramiluit de wvatavii hri-
pireti ai conacelor si gospodiriilor boieresti, nu ajungea nici
argatilor, — iar in primivari Tulea esia mai slab, cu priviri mai
ratdcite,... o pirere de infitisare omeneasci, — care isi ingina
pe ulita satului si printre santurile viilor, abia auzit, rugimintea,
sau povestea lui tristd: Tu-lu!... Tu-lu!... ,

* *

De' catva timp Tulea e preocupat de ceva. Cind vitele se in-
torc — mugind — 'dela pisune, el le urm dreste incet, tirandu-si
pagii prin praful subtire al drumului '

Devale, in fermi, viteii chem subtire, plingitor, intinzind —
printre leaturile tarcurilor — boturile lor mici, catifelate. Curind
laptele incepe sid siruie in sistarele albe ale mulgitoarelor.

Tulea sti cinchit si priveste. Urmireste miscirile femeilor,
dungile albe, repezite, ale laptelui, — cauti — clipind des din
pleoapele strivezii — la boturile inspumate ale vifeilor, sloboziti
la muiatul ugerelor, si parci se trudeste si deslege o taini....

li e foame. Oamenii s’au primenit. Cei noui veniti, il alungi
tot mai mult, dela mesele lor sirace. $i lui ii e 'foame, de-o bu-
catd de timp, mai mult ca in totdeauna. - ;

E 'n amiazi. Soarele frige, prijind iarba putinii a coastelor.
Vitele o rup, pufiind greu, si ficind si se ridice din tirnd nori
usori de praf.

Tulea sti de-o parte. Fata lui e 'neutatd, ca de-o hotigire.
Pézitorii s’au tras in umbra unuj corn, pentru cini.

El se scoald, piiseste spre una din vite si-i pipdie ugerul.
Apoi isi apropie gura flimandai. Speriatd, vaca il izbeste. El nu
se lasd, o urmireste citva timp, apoi se apropie dondinind de
o alta. Truda aceasta fine mult. Tulea umblid dela vaci la vacs,
pind cind nimereste o vity blindi, din ugerul cireia, poate si
sugd din cind in cind.
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Dar  pizitorii l-au vdzut gi-si asmut cinii, dupi care se a-
proprie si ei, in goani. Befele lor cad grele, firi indurare, peste
oasele bietului. Singele-i curge din capul spart $i pe guri,
din care iese si mai nelimuritd plingerea lui: Tu-lul... Tu-lul..

Vestea asta noud se rispindeste répede prin viile boieresti
si in bojdeucele Muntenilor. .

Privirile oamenilor se apriind de urd si mintele lor slabe
feasi toate povestile in jurul necuratului acestuia,’ care umbli sa
le fure mana vacilor lor.

V.

Tulea s'a tarit lingd sat, intr'un sant. Zace acolo de cateva
zile, nestiut de nimeni. li e foame si-i e sete, dar n'are putere
si se poarte mici pind la sipotul de sub coasti.

Il scuturi frlig'un'lc. — sgi-abia auzit se vaitd, oftind usor:
Tuuu — Juuul... :

In gridina — de dupii sant — s’aude un om care priseste
si suierd un cintec de lume. Tulea tremuri de frigurile boalei in
ricoarea diminefei aceleia, plini de roud. Spre rasirit soarele
a ardmit cerul, genindu-si un clin din roata lui de pari. £

Lui Tulea ii e foame. $i m.mii fi strélucesc ca ai unei fiare,
legati si adulmiti cu clirnuri insingerate si atatitoarc.

In apropiere de el citina s’a miscat si din frunzisul ei se
iveste o giini, care incepe si ricdie in tirna sanfului, indepir-
tandu-se foarte incet. f

Poate a fost singurul gind luminos din viata Iui, — dar
Tulea si-a intins mdna pind la un bolovan de pimant, I'a prins
in pumnul infierbantat si a zvirlit dupd pasere. Giina a ciriit
scurt, s'a -zbitut de vre-o doud ori si-a rimas nemiscati. Tulea
s'a repezit asupra ei, — dar ciitina/a.prins a pirdi gi un chip uscat
si sdlbiticit cercetd furios lungul santului.

O injuriturd cumpliti porni, si omul se nipusti in gan{.
Ridici sapa si lovi. Apoi se plecd, trase pasiirea moarta din
ménele idiotului si scrisni desnidijduit:

— Uite,... puica cea mai frumoasi!.. Ficea trei leil... Picat
de banil....

Privi iar crunt:

— Da’ am sciipat lumea de-o pacostel... Picat de giindl....

— 0] —




Apoi pleca tare necdjit, prelingindu-se printre spinii c¥-
tinei si mingiind mereu penele paserei neinsufletite.

Soarele se ridica incet, incet, luminind intinderile, si tre-
zind la viatid si cele mai mici ganginii ale ierburilor. In fundul
sanfului, singele curgea tot mai sirac din capul sfirimat, al
lui Tulea. Trupul ii tremura din ce in ce mai slab. Printre bu-
zele deschise abia iesia ca ‘un suflu, o plingere usoard: Tuu —
luul... — Tar plecapele i se inchideau usor peste ochii aceia
blinzi, care nu pricepeau de ce se lisa o noapte atit 'de grea,
desi rdsdrea soarele, pe care intotdeauna el il viazuse aducind
lumina!...

Si soarele acela se innilta tot mai sus, imbritisind in ace-
iagi lumind — plind de indurare — pe cei doi cameni, pe acei
doi frati, pe care nesfirsita dirnicie a pimintului nu-i putuse
hriini laolalts

+ Eung. Boureanul

i

Una din grijile de cdpetenie ale Asistenyii sociale, este si ajutd-
rarea cat mai largd a ,Colonlilor scolare® de vacanfd, pentru intremarea
tineretului.

Gravara reprezintd un grup de copii tuberculosi, ludndu-si baia
de soare In plin joc, pe malul mirii.

Iw




Sub direcfia acestuia, si in interesul s#ndtdgii lor si a copilulu
ce s¢ va nagte, ea di sfaturi privitoare la hrani, exercifiilz ce trebue
£d facd, sl acele privitrare la ingrijirea lor personali.

Veghiazd ca rufdria copilului s fie gata, se ocupd de toate cele
trebuitpare pentru crejtere, chiami la timp pe medic s pe moasi.

In lipsa de moasd, ea asistd pe medic i priveghiazd pe mami
$i pe copil tot timpul trebuitor.

Invaii pe maméd sd-si ingrijiascd de copil 5i — in afard de alte
ordine date de medic — strdddnueste ca mama sii-si nutriascd copilul
1a san, revenind din cidnd i cAnd pentru a se asigura cd mama si co-
pilul sunt sdndtoyi §i cid instructiiunile sale sunt urmate.

Infirmiera vizitatoare asistd la consultafiunile la care mamele
vin cu copiii lor — noui ndscuji — pentru a fi examinati in mod periodic,
gi'unde If se di o Instrucfiune teoreticA si practici de puericulturi.

Ea organizeazd in scoli, asociafiuni, zise a ,Miicufelor®, destinate
a instrui pe finerile fete cari trebuiesc sd s ocupe de frafii 5i surorile
lor mai mici.

Infirmiera vizitatoare specializatd In lupta contra tuberculozei,
cautd cazurile de tuberculozd Incepitoare si convinge pe bolnavi de a
se¢ duce la dispensarul antituberculos. la dispozifiunile ca tuberculosii
— care nu s¢ pot cduta acasd — sd fie admisi In sanatoriu.

Sub direcfia medicului, ea ingrijeste pe bolnavi acasi si /i pune
54 urmeze prescriptiunile relative la repaus, la alimentare, la aier, efe.
veghind ca s& se ia toate mdsurile pentru a feri de pericolul infecti-
unei pe ceilalfi membri ai familiei.

Ea se adreseazd organizafiunilor de Stat sau particulare pentru
a procura bo'navilor sraci un ajutor, fie materia', fie altfel. Tot ea
urmireste pe bolpavi la egirea din sanatorii, peniru a preveni reim-
bolndvirile provocate de condifiunile defavorabile din cawza lucrului
sau din cauza locuinfei.

Ajuld la propaganda in favoarea scoalelor inm plin aier pentru
copii debili.

Sub direc{ia medicului, ea invafi metodele care permit de a pre-
veni =au de a vindeca tuberculoza,

Infirmiera gcolard ajutd pe medic si examineze pe elevi, i su-
praveghiazd aparifia tarelor fizice $i a simptomelor cari prezic mala-
diile contagioase,

In caz de indispozifiune, se sforfeazd sd prevind - prin ingrijiri
date imediat — desvoltarea unor boli grele.

Ea se duce la pdringii elevilor pentru a-i convinge de necesitatea
tratamentului prescris de medic sau de dantist gi ajutd pe mame pentru
a face ca copiii slabi sd wrmeze un regim apriat.
| Ea cauti care este cauza intdrzierii in desvoltarea elevilor. In-

. rrijeste indispozifiunile ugoare ale copiilor, la jcoald sau la dispensar,
i did ajutorul de urgen{d in caz de accident.

Ea cauti 54 imbunitd{iasca in scoli felul de luminat sau de ae-
jire defectuasd, care provoacd dureri de cap gi de ochi, examineaz
wrte des parul gi dinii copiilor, si se ingrijeste de tot ce poate aduce
=-un riu sindtdtii lor.
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Infirmiera gcolard inva{d pe elevi cdt de prefioasi este sinid-
tatea, cu ajutorul teoriilor, demonstrafiunilor si jocurilor.

Viziteazd localurile gcoalelor, terenurilor de joc, spdldtoarele,
instalatiunile sanitare, tot ce poate avea o influentd darecare asupra
sdndtafil copiilor $i al corpului profesoral.

Ea lucreazd intotdeauna sub directia medicului gi-1 informeazi-
asupra intregii sale activitdfi.

Principalele bii ce se fau in casd. — Bae sdrafd 4—5 ki-
lograme sare de drob. '

Bae de tdrdfe : Se fierbe in un sdcusor de paAnzd rard 2
kgr. tirdqe in 4—5 litruri de api, se amestecd in apa biel.

Bae de picioare : Se va lua foarte fierbinte (afari de cele
pentru curiifenie). Apa nu frebue si depdzeascd gleznele. Se fau
pentru a atrage sangele spre extremitifi si a degaja creerul.

Bae cu mugtar la picioare: 125—250 gr. fdind de mustar,
in apa biei, adidugAndu-i din ciAnd in cind apd fierbinte — se aco-

| Pere cu un prosop spre a evita aburul de mugtar, fiind supdrid-
tor. Durata piind cdnd se inrogesc bine picioarele, 10—15 minute.
' 53 inlocuegte avintajos prin aplicarea hirtiel Rigollot la pulpe.

Bae de gdzut: Se lau in vas special in care te agezi, apa
trebue si cuprindi pind la piept.

Bandaje : Pentru a aplica bine un bandaj, sc ia de capit
cu mana dreaptd, fixAndu-l1 cu mana stdngd, pe urmi rulezi, pe
locul unde trebue si fie aplicat pe fata din afard. Trebuie ne-
apdrat ca fiecare rind si acopere rondul precedent pe jumitate,
banda urmand a {i finutd intinsd. E foarte greu s3 faci sd fie
fix un bandaj, pe pirfile care se migc#. In lipsd de bandaj spe-
cial, s¢ rupe in sensul lungimei, un cerceaf vechi, inidindu-se una
de alta, bucdjile. Banda de fianeld nond ¢ cea mai elasticd, nu
se deplaseazd, excelenii pentru bandaje compresive (strinse).
Pentru riini sz {ntrebuinfeazd bandele de tarlatane, udate usor
inainte de a fi aplicate, vsurand aplicafia astfel. UscAndu-se pe
log, se intdreste ca si cartonul.

Pentru a evita strimtarea ldnei. — Pentru ca lucrurile im-
pletite din 14nd s4 nu se strAmteze cind le speli,— lana, nelucratd,
in jurubife sau scule, se va inmuia in api cildicicd amestecatld
cu sdpun in spume. Cind se scot sculele din aceasti apd cu
sdpun, si strdng in mlAnd ugor, fird a le stoarce, si se intind pe
franghie, in scnsul Jungimei. Ciorapii, flanelele sau hiinufele de
copii, lucrate din asemenea 1and, nu se vor StrAmta.
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Cea dintdi ,razie® in orasul Chisind u.

Infranarea cersitorviei si vagabondajului

Incetul cu incetul — gi dupa ce legea de infrinare a cergi-
toriei §i vagabondajului a fost aplicata in capitald — ea s'a intins §i
asupra oragelor mai mari din {ara, urmind — ca latindu-se pe tot pé-
mantul romdnesc — sa-si ia fiinfa complecta, pentru care a fost
crejatd,

Invatdmintele trase din aplicarea acestei legi sunt multe gi
felutite. Cel dintai i cel mai insemnat este acela cd —in cea
mai mare parte a lor — cersitorii sunt oameni foarte departe de
a fi in adevar ceiace par.

O induiogare rau infeleasd pe de o parte, iar de cealalts:
lenea §i iubirea de desfriu. — Ba, s'a dovedit ca cei mai mul{i dintre
acegti cergitori erau oameni cu destuld dare de mdnd, cari nu
puteau raspunde intrebdrilor, ce li se ficeau, asupra pricinilon
care-i impingeau la cersit decit c4: ,ceream de pomana® fiindc
era voie... ,Dacd spunefi ci nu-i, n'oi mai cer§l” —sgi, in adevdr,
din ziua aceia n'au mai intins mana.

E un obiceiu al pAméntului, — insid una din proastele mog-
teniri, care trebuiesc desradicinate.

O pilda invederatoare se trage din descoperirile ficute cu
prilejul raziilor si aplicarii legii la Chiginau :

Din cei 95 cersitori ridicati in cursul lunei August, cind le-
gea s’a pus in aplicare, multi cereau pentfu ci nu le arita nimeni
ce-ar puiea face altceva mai bun., Pe datid ce-au fost statuifi i
Ajutati, an ﬂ.bLUJ[at cu cea mai mare bundvointa. Tot la Llug.rt]ﬁu
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patru orbi bitréni, cersitori, aw devenit dé-a~doua zi, dupi’ razié;
si in urma sfaturilor Directorului vagabondajului, niste foarte=
cum se cade g! demni vinzitori de ziare: -

In Bucuregti s'au gisit numerogi oameni' cu dare de mani,.
proprietari de case si camioane, care cereau de pomand.

Si aici ca si mai in toate parfile unde s'a aplicat legea va-
gabondajului —s’a doveditjcd acei care cereau de pomani erau—
in marea lor parte— oameni destoinici de munca. Astfel, in pri—
mul an de funcfionare a legii: 1 Sept. 1921 —1 Sept. 1922 — intre
cei 814 cergetori gdsifi in Bucuregti, numai 270 erau, in adevar,.
oameni neapfi de muncd, restul de 544 erau cu totul sinatosi si
in stare de a putea munci, —iar din 138! indivizi— ridicati si
judecati in oragele unde s'a aplicat legea pentru infringerea va-
gabondajului, numdrul invalizilor e abia de 439, fatad de 942°
pameni capabili de munca.

Privind in totalul acestei categorii de oameni, ar fi firesc:
ca procentul cel mare de indivizi care au nevoie de sprijinul
societatii si fie acel al batrdnilor, Cu toate acestea — de;i numarue
total al vagabonzilor si cergitorilor intre 30 si 50 de ani, gasitis
in oragele in care s'a aplicat legea, este de 281 fafda de 554 in-
divizi peste 50 de ani, 2! celor intre 17—30 de ani este tocmai
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«de 554, fapt cu totul ‘neexplicabil dupa toate legile sociologiei si
+economiei. Mai mult, vedem in unele orage in care desi guver-
wmate de aceleasi legi -economice, cum ar fi Braila si Galagul, dis-
iproportia grozava de 147 indivizi vagabonzi intre 18—50 ani
fiata de 36 peste 50 ani in Galafi, — pe cita vreme in Briila ra-
sportul este de 15 la 38. :

Pentru aldmuri mai bine $i a da o situaie precisa a unei parti
-din acesti asistafi, reproducem mai jos (pag. 100—101) statistica
@rimului an de aplicare a legii, pentru orasul Bucuresti.

Concluzii $i invdfdminte bune de tras, pentru oricine e de-
Jprins sd citiascd in incalcita, desi foarte elocventa, ingirare a
«ifrelor...

E si cergitul o meserie foarte binoass, dar rusinoass, iar
«de cele mai_multe ori scirboasa si nu arare ori criminala.

Care iegean, de pildi, nu-gi aminteste de faimoasele {iganci
-cergitoare, care f{ineau calea trecétorilor si cergiau mild pentru
pruncii pe cari-i purtau in brafe. In mijlocul iernelor celor mai
aspre, invelite in citeva scutece rupte, nigte umbre de fiinfi ome-
=nesti, abia mai scanciau, inghefafi de frig si libni{i de foame.

$i nu arare, in brajele aceleiagi tiginci, se schimbau cite
3—4 prunci in fiecare lund. Cine se intreba dé soarta lor ?.. Ce
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deveniserd cei cari — de bun# seamd — muriserd ? Unde fuseser®
ingropati ?... Ai cui erau?...

Copiii intdmplirii — zvarliti de mamele servitoare sau des-
franate — ei mergeau sA sature canii flAmanzi ai mahalalelor, sau
sd ingrage intunecimile hrubelor si lutariilor parasite.

Si azi incd acesta e un obicein al figancelor din lasi, ma
ales al celor din mahalalele : Frumoasa, Brosciria $i Trei-calici-

Dar fiecare oras isi are felul lui special de a cersi si cate—
goria sa deosebitd. Astfel, Cernautiul — in urma raziilor ficute —

Cergitori adunati din orasul Buziu

n'a dat decat batrini §i copii, izr numarul copiilor vagabonzi ime
toate oragele cercetate, a fost de 271, neintrecut de cit acel al
bétranilor.

E un semn ingrijitor al educat'ei noastre in genere, si al
lipsei- de griji a autoritafilor, in special, faid de aceste odrasle
omenesti, care — neinfrinate — sunt sortite sa populeze mai tirzin
indeajuns de tixitele pugcarii i case de nebuni.

Aplicarea unei masuri sau unei legi, naste — de multe ori —
nevoia altora, Invatdmintele nu se pot trage decAt atunci cind:
masele sunt cercetate in adincimile lor viciate si declzute.

Zadarnic insd o lege se aplica, daca intregul popor nu se-
couvinge de folosul ei. Nu s'a vitat — de pilds — impotrivirea pe-
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care agenfii Asistentii, o intdmpinau, la inceput, din partea publi-
cului, cand erd vorba sa se ridice vre-un cersitor sau vre-o fata
vagabonda.

Azi, acel amestec al trecitorilor a dispdrut aproape, —in
schimb, dacd cersitorii nu pot dispare cu totul, vina e tot a
marelui public, care incurajeazi acest furt §i lenea de a munci,
ajutdnd pe aga zisul nevoias.

Cand e nevoie de atitea brate, nimeni nu moare de foame,—

Copii vagabonzi strangl in oragul Bucuresti

jar daci — in adevdr — cel ce ceére, nu poate munci, din cauza
infirmitatilor sau batrdnetii, nu ajutorul intamplator al milii poate
sd-i ugureze nevoia. Sunt pentru aceasta, aziluri, institufii, cu un
regim cam sever poale, —care n'au crigme $i jocuri de noroc.
De internarea aceasta fug acei batrini, san schilozi, cari
intind incid mina — cerdnd o mild la care nu ar trebui sd afle
rdsunet.
Fara sprijinul tuturor cetdfenilor, oricitd stradanie ar pune
Asistenta, e de prisos; rdul nu poate dispdrea cu totul.
Cu lipsurile acestea, legea a fost totusi aplicatd — dind
roade imbucuratoare in: Bucuresti, Galati, Braila, Focgani, Buzau,
— !I:‘lj i




Ploiegt:, Chisindu, lasi si Cernduti, urméind si fie intinsd — pe
incetul — in tot restul {arii.

54 nadajduim ci — cu vremea — ruginea aceasta a cergitoriei,
§i-a veacului gi-a unei {éri bogate, dar lipsite de brate cum este a
noastrd, va dispare, sau —in cel mai riu caz — se va micsora,
reducdndu-se la cazuri intdmplatoare, impotriva cirora, lupta va
fi cu mult mai usor de dus.

Cergitori i vagabonzi

Gospaodadrie.

Pentru a face si fiarbd carnea prea tare. — Se adaogi
cdrnii fierband in clocote, dupd ce s'a spumuit oala bine, 2 lin-
gurije de alcool de fiecare kgr. $i jumdtate de carne.

Pentru a face sd dispard vAndtdile. — Peniru a face si
dispard vanidtdile, ce-si fac copiii cizand, se aplicd imed.at un
compres cu apd fiartd sau pufind scrobeald caldd, muiatd in apa
rece. Acest mijloc simplu face si dispard orice urmi de con-
tuziune

Pentru indepéirtarea sobolanilor si soarecilor. — Se pune
in locurile unde se afld acest musafir nepoftit, citeva crenguie
de rutd.

Alta. — Alt mijloc, inofensiv pentru animalele domestice,
este a se face un amestec in pirti' cgale de fiind si de ghips,
avand griji 53 fie in apropiere vase cu api. Sobolanii ce vor
gusta din fiind, vor bea apd si ghipsul — solidificAndu-se —ii va
innAbusi



l Sifilisul nu numai ci e in stare si ruineze viata victimelar

; lul, dar s3 faca chiar dinviafa urmasilor lor o continud suferinjd. |
| .

| ]

De Amicis.

Din micile noastre suferinti
— Sugelul gi Pdrul — '

Pdr se numeste umflitura unei parfi a degetului, urmata
de coacerea acelei umflaturi. Acest ,pir* e mai mult sau mai
pufin primejdios, dupd partea degetalui unde s'a ivit.

Aceastd boald se iveste mai des printre muncitorii, cirora
li se intamp!a mai ugor si se loveascs, infepe §l infectez2 in
aceste parfi ale méanei.

Medicii deosebesc patru feluri de par (panaritiu), dupa partile
degetului in care se iveste : in piele, sub piele, in licAd sau la os.

Intocmai cala buboaie (abcesuri) cauza parului este patrun-
«erea in fesut a microbului, prin loviri, injepdturi, zgirieturi.

Sugelul nu e decit un panariiv usor, la suprafatad. E numai
o besicd, plind de puroi (coptura), cu o infatisare albicioasa.

Se intAmpld ca pielea sa se desprindd in jurul degetului si
a unghiei. Atunci puroiul se poate resoarbe (rar), sau sa spargd
besica (cele mai adese ori), sau ficindu-si loc prin piele si pa-
trunda in grasime, pricinuind parul, asa zis sub piele. Aceastd
complicatie e de temut, mai ales pentru osul din varful degetului
(falanga unghiei). Cand se iveste sub unghie produce zvécnituri
si dureri cumplite. Unghia cade in parte sau in intregime.

Cum se vede, sugelul — care nu e decit o besicd cu puroi —
poate si ne faci si suferim grozav, pand la o astfel de inriu-
tafire in cdt sd dea loc si la taiarea degetului. Trebuie deci si
ne ingrijim inainte de a fi atins osul — cind e prea tirziu — ar3-
tandu-ne din vreme la medic.

Parul (panarifiul) adinc e foarte dureros. Fl se produce
sub piele. Degetul se imbujoreaza §i umflatura cregte mereu, mai
U seama pe margeni gi pe buricul degetului. Puroiul se formeazi
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destul de répede. In a doua noapte, bolnavul are friguri si somnul
nu-1 prinde de loc. In trei zile ,parul® e copt. — trebuje deschis.

Abcesul in ,nasture de cimagd“. — Dacd intdrzii, se for-
meazd sub piele o besicd albicioas3, pe care daci o intepdm cu
un ac, sau o deschidem prea putin,
focarul addnc rdméne neatins si sapd
in adincime aticind tendonul. Atunci,
vai de cel bolnav.

Panarifiul tendonului e mult mai
periculos la degetul cel mare si la cel
mic. Mina se poate infectain intregime,
iar degetul se incovoaie, se strimba.
E foarte primejdios.

Ceiace vd amenintd. dacd nu in-
grijifi fla timp sugelul sau parul, la
degetele mijlocii, este cangrena osului
indoitor, abces in subfiori, parul osului,
inceputurile copturei cu miros greu si
nesfargite. In cazul acesta se infepe-

Oasele mdanei neste, fard putinfd de a-1 mai desdoi.
Pdrul face si cadi oasele La degetul cel mare si la cel mic,

SR YOAL seetelor. e si mai primejdios. Buboiul cuprinde
buricul §i incheietura, réspunzind sus la indoitura manei.

La vindecare, degetul riméne teapdn pentru totdeauna, ba
— ce e mai mult —se pot zgirci 2—3 si chiar toate degetele.

Chiar dacad umflitura da innapoi dela sine, fdrad a distruge
tendoanele, totusl ele se zgrcesc temporar neputind fi vindecate
decdt prin masaj si electricitate.

Vindecarea nu se produce decat dupd ce osul a cizut in
bucafele mici. _

Un flegmon poate si apara 5i dintr'odatd, sub periost, in
tirma unei infectii, ceiace se intAmpla mai des in vrista cresterii,
in care caz e o.adeviratd boali infectioasd, pricinuind un fel de
friguri ca actle ale tifosului, insofite de buboaie. nepumarate i
chiar de moartea bolnavului. :

Tratamentul  pdrului.® — S'ar vedea mult mai pufine sugejer
degete tepene si mini amputate de degete daca orice injepatura,
sau sgdrieturd, s'ar dezinfecta imediat. E bine s se stie, ca
aceste mici rdni pe care de obiceiu nu le ludm in seamd, sunt uga
ce se deschide microbului de dalac.

Ce poate fi mai lesne, pentru oricine decit de a muia degetul
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intepat sau sgiriat, in o solufie de apa fenicatd de 1—1000
sau de sublimat in aceiagi proporfie §i de a ne lega rana infa-
surdnd-o c’un strat"de gutapercid adiugind putin salol, care se
solidificd ugor, ferind buba de microbi — acestea nu se vor aplica:
- decdt dup® dezinfectarea in{epaturei sau juliturei, — daci nu ai:
dezinfectat locul, e mai riu, inchizidnd germeni vitamatori in rana.

Dac4 julitura e mai mare,
mai addncd, murdarita cu farana
gunoi, etc., trebuie invelitd cu
vatd udatd tare, cu comprese
fierte de tarlatan inbibate in
solutie de sublimat, acoperiti
cu alt strat de vatd uscatd i :
cito foaleGe’ gufapercalipen. ‘TUletars.co trebele (heuld pestru
tru a fine umezeala.

In acest caz nu intrebuinfati apa fenicatd care |poate si’
produci ea insasi cangrena falangei,

Julituri mortale. — Juliturile si rdnile capatate in urma ci-
derei in noroi, praf, gunoi. sunt cele mai de temut, ca si cele
depe bicicletd, automobil, etc. Ca prevedere se va face o injectie-
Cu ser contra tetanosvlui, care vd va pune la adidpostul acestei
cumplite boli. mai cu seamd in caz de rinire a degetelor.

Cum se priminesc cataplasmele (prignife). — Cu toatd in--
grijirea, dacd dupa 8—10 zile dela ranire — umflatura, va stdrui
insofitd de roseats, fiiguri si durerile caracteristice, numai bdile-
antiseptice, cit mai lungi, vor impiedica producerea copturei.

S& va servifi de o solufie fierbinte ce sublimat 1—2000,
unde si poatd sta mdna fafreagd in baie, de 3 pana la 5 ori in
24 ore. Intre bii, puneti pansamente umede, cu acid boric, chiar
cand puroiul e format. Ferifi-va de leacurile babesti: talionul, sau
‘altele, care se zic ci trag afara puroiul, sau fac sa spargd coptura.

Céand avefi astfel de ,pir* sub piele, abcesul zis in ,nasture
de cimasd“ un flegmon a! incheieturei, panarifiul degetului cel
mare sau al celui mic — mijlocul sigur de vindecare e deschiderea-
prin tdiere -— chiar a doua sau a treia zi, mai mult sau mai putin
adinc ficutd, innainte de a sparge. Aceastd tdieturd preintdmpini
§i potolegte, daca ,parul® e copt, durerea va inceta imediat, osul,.
tendonul, degetul sau ména vor fi scapate.

Céand puroiul a pdtruns in incheieturi, sau a desprins perio--
stul, singur medicul-chirurg va judeca ce tratament e de urmat..

Ca prevedere e nevoie totusi de curienia cea mai mare.
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Ferice de copilul care isi ia cea dintdi hrand la siAnul ma-
mei sale. Sdndtatea gi forfa nu-1 vor pArisi loatd viafa.
. Hufeland.

O cersitoare...

Un cergetor schilod si girbov, trecind in dreptul ferestei

Jdargi a cafenelei unde ne aflam, ne sili si vorbim acum, si de

viafa §i de rostul acelor nenorociti cari intind mana, pe la coltul
stradelor si pe treptele bisericilor...

Cineva dintre noi exclama:

— Cergetorii! ,Ce vermini“! Mi-aduc aminte de o intdm-
plare nepldcutd cu o cergetoare...

Cel care vorbise era inca tinir, desi fafa il arita altfel. Se
deosebia cu totul de noi atdt prin firea lui nelinistitd, cit si prin
ideile lui, cari se ciocniau in totdeauna cu ale noastre. Avea pri-
virea taetoare §i zAdmbetul desprefuitor, Ne necijia cu glumele

“lui rduticioase, care adesea ne costau si dacd il primiam in socie-

tatea noastrd, erd cd, fiecare din noi, agteptam prilejul ca sa-1
putem pune ,la locul lui®...

Ne placea insa sa-1 ascultim vorbind de alfii, si de aceia
il rugardm sd ne povestiascd intimplarea cu cergetoarea.

Dupa ce igi trase mai la iviala, mangetele-i de-o albeata
stralucitoare—despre care se spunea cile schimbai zilnic,—incepu :

~ — In fiecare zi, in drumul meu, la rispantia nnei strizi
singuratice, mi intdmpina o cersgitoare — respingatoare ca toate
cersitoarele...

O gasiam in totdeauna in acelag loc, inghemuitd jos langa
soclul unei cladiri mari, de moda veche. Stitea acolo nemiscata,
de pdrea adormitd, dar cum sim{ia apropierea unui pas, se trezia
indata, si intinzdnd mana, cerea mild cu o voce miorlditoare...

Era batrdna de tot si fafa’i vitriolata de neajunsuri mari §i
de asprimea timpurilor, era inspadimantitor de umflata, si tremura

«¢a ugerul unei vite. Doi ochi mici, paralizafi in fundul orbitelor,

aruncau luciri verzi §i panditoare ca de vulpe sau de altd fiard
R [




hemisitd. O aduniturd de zdrenfe—un amestec murdar de haine
de varad gi de iarnd, de haine barhategti si femeiesti, cari ii de—
formau corpul — alcatuiau imbricdmintea nenorocitei.

Mérturisesc — cu rugine dacd voifi — ca treceam pe lang
~acest pachet de zdrenfe, fard ca mana cea intinsa, sau glasul cel
tanguitor, s md opriascd o clipd din mers, i s4 md indure s&
miluiesc pe acea care cerea pomand. Dimpotrivi. Milogiala ei,.
in loc s& treziascd in mine un sentiment de mild pentru acest
suflet oropsit, md enerva, ma supdra chiar. Cele citeva cuvinte
cari se puteau deslusi din gama ei plangétoare, erau aga de tre-
murate cd parcd ar fi fost cintate de cineva, pe care I'ar scutura,.
pe o gosea bolovanoasd, o cirufd fard de arcuri.

nDd-mi un bucatic de puine.. De trei zile n'am méincat
nimic*— era refrenul pe care, cu un accent legésc, mi-l repeta
zilnic aceastd movild de foame §i de murdarie, care odatd —
poate—fusese femeie... ]

9i graiul acesta lihnit al pénei ajunsese sid ma enerveze
intr’atita, in cét, cind o vedeam dedeparte pe bitrina inghe-
muitd 1anga zid, treceam pe celalt trotuar, doar nu-i"voiu mai
auzi miorlditura... Dar, orcit de latd erd strada, totusi melodia.
cela pliangdtoare, lungindu-se pidnd la mine, imi necijia urat
urechia. Citeodata, inchipuindu-mi-o ci doatme, imi indbugiam
zgomotul pagilor, crezidnd ci voiu putea trece pe langd dinsa
fard s'o mai destept. Ti-ai gisit! Cum ma apropiam la vre-o
doi pasi de locul primejdiei, zdrentele incepeau si miste, iar mana.
cu degetele-i apucdtoare, se lungia insofitd de tremuriciul nelipsit
al vocei.

Uneori n'o mai zariam la postul ei de cergire, dar n’apucam
sd rasuflu maj wvsurat, cdnd deodatd miorlditura s’auzia viind de
dupd o coloand a casei, unde nenorocita se inghemuia ori de cite:
ori presimtia ploaie sau zipadi...

Ma feriam acum de milogeala ei, ca de cerinfele unui cre--
ditor... Imi venia si cred ci femeia cergia numai §i numai sd-mi
supere nervii...

De multe ori, imi venia s mi aplec asupra ei, si mi
rdstesc urdt, si sa-i poruncesc cu dintii inclegtafi:

»Tacl odati!.. Tacil.*

. Mi-era asa de scarbd de ea, ca agi fi vrut mai bine si a-
runc un pumn de franci peste uluci, decat sd-i leapdd un ban
in mana, '

Intr'o seard ma intorceam mai de vreme acasi. Nici nu se
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Aaprinsese inci felinarele... Vremuia a iarn si gazarii, cu 'strigatul
dor monoton, intristau $i mai mult aspectul stradelor.

Eram aga de enervat ca asi fi cerut socoteala celui dintai
Arecdtor care m'ar fi atins cu cotul... _

l.a raspantia stradei rau pietruitd, cersetoarea era la locul
£ de pindi,

»Ce dracu, n'a plecat inc4?“ mi Intrebai cu scirbd, si des-
«chizdnd pasii, trecui répede prin fata ei.

De data asta, nici o miorlditura, nici un suspin cit de stins
nu se mai auzi. Deodatd, ma oprii din mers, gi impins de o do-
rinfd neexplicatd, ma apropiai de cergitoare. . Stitea nemigcatd,
cu mana sfioasd, numai pe jumitate intinsi.. Cu ochii fintii in
megurile cerului, pirea ci se chinuiegte sa deslusiagca ceva, acolo...
Buzele acelea de pe care tremurase miorlditura cea enervantar
stateau acum strinse ca si cind s'ar fi temut si nu se strecoare
-0 vorbd, o soapti...

De sub broboada murdard, se I4sa o guviti de pir. Erau
fire albe si curate ca zipada...

Fard voie, mi vitai in jurul meu, in lungul gi Jatul strizii,
gi parcd mnd prinse mirarea ci dintre atdfia trecdtori, nu se gi-
sise incd doud brate indurdtoare ca si ridice de jos pe aceasti
fenorocita.

Mina imi lunecd in buzunar. O singurd piesi de argint
mai aveam... De ce rideti ?... Da, una singurd, si — pe cinstea
mea — am pus-o in miani bitrinei.

Deodatd buzele ei incepuri si se miste ca la o rumegitoare...

»o8 nu-mi mulfumesti 1 j-am strigat, si plecdi répede,
-aproape fugind, ca si cind ag fi savarsit o fapti rea.’.

Al. Cazaban

Aristide vazand intr'o zi un scit, care se desbricase de tot |
intr'o zi geroasd de jarnd, 11 Intrebd cum de poate fi sindtos,

| cind umbld gol pe asa vreme ... Scitul [i rdspunse: La mine to-
( tul & _fatd"™!

Hainele copiilor trebuiesc ficute cAt mai largi, ca 53 lase |
sd pdtrundd aierul in ele, si s4 nu le impiedice miscirile. i

i Goldeski, J
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Sanatoriul din Tekir-Ghiol (vedere geacrald).
Colonie pentru copiii cu afec{ii tuberculoase,

Coloniile de vacantdi

Lunile de hodind pentru tineretul gcolar, de intremare §i
totodatd de vindecare a multor boli — de care el suferd — sunt
acéle ale verii. Pe deoparte aierul de munte, pe de alta apele
marii, sau ale stafiunilor balneare, odihnesc, intremeazd, repari
metehnele trupului plapind si lesne viciat al copilului.

Dela intemeiarea ei, Asistenfa a ajutat pe toate ciile, aceste
formafiuni, asupra folosului cirora nu trebuieste insistat.

Dar daca, pentru scoldrime, atit comitetele scolare, minis-
terul instrcfiunei, autoritdfile comunale, cit i Asistenfa infeleg
sd sc intereseze cu atdt drag de ei,— dac fiinfeaza chiar societati
cu acest scop, —este un alt tineret, tot pe-atat de folositor si
scump: tineretul de care furnicd fabricile, atelierele de orice
soiu, pravaliile.

La acest tineret anemiat, de cele mai multe ori gol si fla-
mand, $i nu arareori tuberculizat nu gindia nimeni, sau aproape
nimeni pani acum.

Cinstea de a se fi indreptat spre el, revine: Asociafiei
Cregtine a femeilor romdne, societate intemeiata, indrumati si
<condusd chiar azi de doamnele americane (Y. W. C. A)) dupi
modelul acelor asociafiuni de binefacere, de care furnica Statele-
Unite, Sprijinul efectiv al doamnelor romance, care au stiut sd-gi
asimileze vederile i sim{imintele semenelor lor de peste Ocean,
a facut ca aceastd ,Asociafie* si devinid un factor de cdpetenie
in domeniul vast al Asistentii.

In vara aceasta Asociatia cregtina a femeilor roméne, a strins
primul pdlc de 120 fete, compus din: ucenice din croitorii, coif-
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feuse, fete din fabrici, tipografii, manufacturile statului, vinzitoare
i telefoniste intre 12—15 ani. Ele au fost grupate in trei serii, i
trimise — dupa o cercetare medicald — la Balcie, unde se injghe-
base colonia,

Intrefinerea pe care trebuia s’o plitiascid erd de 300 leis
care — in bund parte —au fost acoperifi de: A.S. R, Principesa
lleana, Mrs Jay, sofia ministrului american, Mrs Palmer, Van
Norman, Bulton, Bryant, Ranson, D-nele Stere, Romniceanu, Ghica
Budesti si Pincas.

Rezultatele au fost foarte mulfumitoare, atat pentru coloniste,
cdt si pentru... colonizante.

Cum insd o mare parte al acestui tineret este tuberculos,
Asociafia a hotdr&t — pentru anul viitor — injghebarea si-a unef
colonii de munte,

Se cuvine toatd lauda acestei inifiative si suntem siguri c#
aceastd pilda va fi imitata, in cit mai larga masurd, de tofi acef
cari se intereseazi de soarta neamului nostru,

Ajutind individul si cautind si-1 intarim, lucrim indirect
la fortificarea colectivitatii, la propasirea neamului.

Baia de soare, pe malul mirii, a copiilor cu afectiuni

tuberculoase osoase (Tekir-Ghiol).
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|] Obignuiti copiii vostri en: munea, ecu frigul, en vanitul, cu
soarele... inviitati-i cu totul, pentru ca scopul nu este g3 fie fru-
mogi gi feteled, ci sdndtosi $i voimici.

Montaigne.

Un pnas innainte
= Uniunea Societdfiler de Bincfacere din Bucuregti —

Pind mai anii trecufi — cum de altfel se practic mai pre-
tutindeni, in restul frii — Societafile de Binefacere erau departe
de a face Asisten{d propriu zisd, — ele indepliniau un oficiu de: d
»ajutorare®. — Zicem  ,ajutorare” pentru ci sprijinul pe care il
dideau indivizilor cari apelau la ele, e¢rd departe de a avea un
caracterpcrmanent, o eficacitate in inbunitafirea stdrii sociale a
asistatului, §i — de multe ori — revenia sau insilor cari nu ‘aveau
efectiv nevoie de el, ori se didea— chiar cind venia in justd -
-cauzd — aceluiag nevoiag, de mai multe societa{i, lipsindu-se, —
peate,— al{ii, care erau tot pe-atit de demni de ajutorul societatii.

In Bucuresti acest neajuns a izbutit si fie inlaturat.

Din initiativa M. S. Reginei Maria $i sub presidentia Ei
- ajutoratad de un comitet de 7 doamne, reprezentante ale ' societa-
tafilor aderente, s’a infaptuit o ,Uniune a Societdfilor de binefa-
cere”. - ~

Scopul acestei ,Uniuni® — la care s'au raliat aproape toate
societdfile cu aceasfd tantire — din Capitald — este de a inlatura
neregulile in darea ajutoarelor si a sprijini, cit mai deaproape si
.cdt mai real, pe cei nevoiagi.

Pentru acest sfarsit, Capitala a fost impartitd in 60 de sec-
toare, — fie care din ele fiind pus sub conducerea si suprave-
ghiarea cite unei doamne.

Ori care cerere de ajutor — adresati fie societdrilor de bi-
nefacere, fie direct Asisten{ii Sociale — este indrumata ,Uniunei®
care — la rdndul siu — o repartizeazi Doamnei in sectorul cireia
locuiegte petifionarul.

Aceasta face cercetdrile privitoare la s'area materiald a ne-
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voia;uiui, la condifiunea lui sociala, ap-eciind ajutorul ce trebuieste
s i se dea. '

Este vorba de un ajutor ocazional ? — Atunci i se libereaza
asistatului un Bon, in care sunt trecute ajutoarele in: bani, hrana
imbricdminte, pe_ care acesta trebuie s3 le primiascd — prin
Uniune — de la ,depozitul® ei. Cind ins3 starea celui lipsit cere
o ajutorare deé mai lungd duratd i se dd un Carnef, — dupi care
¢l primeste — periodic — ajutorul indicat, fAicindu-i-se totodata — o
»figd”, ce se pastreaza la sediul Uniunei si dupd care el poate fi
identificat, ori de cdte ori se infafiseaza, pentru a-gi primi ajutorul,

Cu chipul acesta se inliturd toate abuzurile care — in
trecut — deveniserd un sistem de traiu, pentru acei a céror...
meserie era de ,a cere”, — fie cd aveau nevoie, $i atunci lipsind
pe altii tot atat de nevoiasi de mild la care avean deopotriva
dreptul, — fie ¢ n'aveau absoluti nevoie de ajutor, — facandu-si,
in cazul acesta, o meserie lucrativd din specularea sentimentului
«le mild. . )

Dar — in afara de controlul pomenit — rolul Doamnelor con-
ducatoare de sectoare esté cu mult mai larg, decit acel ce-ar pirea.

Venind in contact zilnic cu sdricimea de sub ocrotirea lor,
nrilejuindu-li-se si intre in casele cele mai umile, unde mizeria
i3i rdnjeste intregul convoiu a nenorocirilor ci, — Doamnele con-
ducdtoare fac §i 0 operd mai innaltd de asistent{a si higiena sociala
Ajutorul material este zilnic intovardgit de sfaturile s indrumai-
rile educative — de orice domeniu — pe care siridcimea, le agteapta,
l¢ dibuie, dar nu le poate cunoaste, pentru ci n’are cine li le da.

Un rol mare, care — stiruito - pus in practici — poate duce la
rezultatele la care {intejte intreaga stridanie civilizatoare ; ridicarea
omului la treapta constiinfei de sine, a drepturilor $i datoriilor lui,
a rolului pe care fiecare trebuie si-l joace in aceastd grandioasa
§i atdt de fradmantats infafisare a naturii, care se chiama: Viaa!

Acesta alcdtuieste un védit ,pas innainte in Asisten{a, care
ar trebui sd fie cdt mai larg imitat de cel cari vroiesc si fica
fn adevdr, operd asistentiald

1

| Copilul sinitos E cea mal grea stiingd ;
E-a mamel fericire, 54 pofi s4 faci un om", — i
O fald pentru tars, Cici fruct nu se culege
Folos pentru-omenire!.. Din ori si care pom. 5
— 1 =
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Educafia trebuie si se ocupe — in primul rAnd—cu talentul
inndscut in fiecare individ, gi numai in rdndul al doilea de o cul-
turd generald, — cdci majoritatea oamenilor igi cdstigd traiul pe
urma tzientelor sau aptitudinelor lor, nu de pe urma culturii
generale.

s

Sfuftlrf-

Clizme. — Cele mai intrebuinfate clizme evacuante (inlesni
egirea) sunt urmitoarele: 500 gr. api, 40—60 gr. glicerind san
500 gr. apd, sipun alb cat o nucd ras, o lingurd micre. Clizma
evacuantd se ia rece — temperatura camerii. —Printre clizmele
calmante, cea de riidicind de nalbd fiarid bine si larbd dulce
{reglisse) aplicati cidldufd e foarte bund in caz de inflamatie
(mitrd, besici, eic.).

Pentru colici. — SAmantd de in 30 gr. (o linguri de supd) un
litru api — se fierbe, adaugi o lingurifd unt de lemn, amidon
(scrobeald albd) 2 linguri — muiatd cu un pahar mare api fier-
binte—se pune pe foc g se clocoteste, o iai de pe foc gi-i adaugi
10—15 picituri de laudanum. |

Pentru digreie: clizma de samburi de gutui pisati, amesticati
cu o litrd ceai de musefel — strecori.

Boli de femei. Clizm3 de apd de 45—50 gr.sd se find cat
mai mult.

Revulzive trebuincioase, dela banda Je vaii cu mugtar pind
la vizicitoare.

Se Invelegte cu benzi de vatd groasi, presiratd cu fiina
de mugtar, picioarele copilului — sau se moaie vatd in ofet cald, |
aplicati pind la genunchi,— se pot fnlocui prin foile de Rigollot |
(sunt gata la farmacie) care —muiate in 2pi caldicicd —se aplicid
direct pe piele — cand pielea e rosie se indepérteazd, san ame-
stici fdind (e mugtar (neagrd) cu api caldd, aplicata pe o bucati
de panzd.

Compresele de flaneld muiatd in esentd de terebenting sunt
foarte folositoare pentra brosite— la inceput se aplicd pe piept,
acoperitd cu altd flaneld uscatd peste cea muiati in terebenting,
8¢ fine 20—30 minuie. La copii mai pufin. Vizicitoarele se aplica
in urma avizului medicului dela 2—3 ore la copii, la oameni marj
&—8 ore. -
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Sfaturi.

Ceaiuri medicinale. — Sunt biuturile ce sz dan de abiccin
bolnavilor. Se vor prepara intotdeauna proaspete. Materiile prime
se wor spila innainte si impdr{i in bucA{l. Apa—cat se poate si
nu fie vAroasd -— vasul in care se prepari — si fie foarte curat,
fie ¢l de piméint smiljuit, sau porcelan.

Cealurile se prepari ca solufie (prin fierbere) gomi, |
miere, eic. ; 1

Prin maceratie, coaji de quinind, ghenfiand, quassia. In-
fuzie, adici opdrite cu apd in clocote si {inutd bine astupdie
10—12 minute (flori de tei, musefel, soc, foi de isma. etc. — Se--
minjele, decocfiufie (adicd fierte), de curmale, rogcove, scorti-
soard, jujube, coajd de portocald,

Proportiile vor fi: Peniru copii, foi de flori parfumate, se-
minfe, o lingu=d pentru un litru apd; — flori neparfumate, ceva
mai pufin, 1} gr. pentru un litru apd,

Se numeste specie, un amestec de planie. Cele mai prin-
cipale sunt, amare. (Inf, 10 gr. pentru un lilru api), aromatice
(Inf. 5 gr. pentru un litru apd), astringenfe (5 gr. 1a litru) emo-
liente (in lofiuni 57 pentru un litru), Aarcotice 1Inf. 20 gr. 1a litru)
pectorale (Inf. 20 gr. ia litru), purgative (ceai de siminichie zis
Thé S-t Germain, mf, 5 gr. la litru), sudorifice (in decoctiune 50
gr. 1a litru), pectorale (dec. 50 gr. pentru un Litru).

Pentru hrana coplilor. — Cate odatd se intrebuinfeazd apd
de orz pentru a indoi laptele. Servifi-vd de fire de orz intregl,
sau rdgnite in rdgnifa de cafea.

Se fierbe 15 minute o lingurifd de orz pisat, cu o ceajcd
de api gi un praf de sare. Strecurafi-o §i amestecafi-o cu lapte
i pufin zahdr. ~celag lucru pentru apa de ovds. Se vor prepara
in totdeauna proaspete, ddndu-se copilului cu biberonul.

Cum se preparii o papi. — Se pune (n o cralifi un sfert
de franzeld micd muiatd in apd rece: adaugi 100—150 gr. lapte,
prea pufind sare, fierbi 1/2 ord pe foc lin, treci prin sitd, adaugi
pufin unt proa=pit. (Pentru copii mai mirizori).

B#i. — Copiilor se face baie de 2—3 ori pe siptimind. Du-
rata 2—3 minute, temperatura 25 grade, aproximativ. Bil pentru
adulfi, cel putin 300 litri api; pentru un copil de 12 ani, 100 K-
tri; copil mic 25—30 litri.

Curdtenie. — Penfru a pisira o higiend perfectd curifenia
corpului e indispensabili. — Spilare cu apd gi sdpun, zilnic
t. ’
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Sfaturi.

Intircarea. — Se face de obiceiu in a 14 luni, (se incepe in
a 8-a, complectd a 14-a) cAnd copilul are 4—6 din{i. La copiii sind-
fogi, 84 nu se faci vara— pentru a evitd diarea verde. Ca bazi
de alimentare a copilulai — infdrcat — lapte sau lapte cu gris, |
etc. Mare atentie la esirele afard, mirginadndu-te la lapie, dacd |
vor fi verzi. Nici un pic de carne innainte de 2 ani. {

Laptele. — Secreteazd incd un timp dupi infdrcare. Ficcare |
mamd, cAdnd poate, frebuie sd-si lpteze copilul. In imposisilitatea |
de a o face? Doici—sau lapte de vacd sterilizat. Laptele — ali-
ment complect—e in plus un medicament de plimul ordin in anu-
mite boli, la adul{i in: regimul lactat — indispensabil cardiacilor
(boli de inim3) albuminogilor $i unli diabetici — se ia fiert si
sterilizat.

Contra degerdturilor. — Luati var stins, dublandu-I cu unt-
de-lema bun, invdrtindu-l infr'un singur sens (ca o maionezi)
pdnd a ajuns la consistenfa unei pomezi. Seara la culcare apli-
cafi-o foarte subfire pe degerituri, invelind cu o fasd de panzi.
in wrma a 3 sau 4 apliciri, vefi sclpa pentru totdeauna de de-
gerdturi.

Ingrijirea pArulul. — Pentru birbafi — spildturi cu api
caldd cu putind sodd si sipun —odatd pe siptimini, — femeile
de doud ori pe luni.

Ca sd afli data nasterii

In deobste sarcina tine 280 de zile, putindu-se prelungi —
lucru care se intAmpld insd foarte rar — péind la 300 de zile,
In tabloul din pagina 118, se poate afla — cu usurin{d — cam cénd
nagte o femeie insdrcinati.

Pentru aceasta, dacd femeia a avut vlti.na menstruatie (re-
gula, soroc, period) de pildd la 8 lulie, cautd unde se giseste
data aceasta scrisd cu litere cursive (aplecate), data care s:
gisegte dedesuptul ei, scrisd cu litere drepte, va fi ziua — pro-
babild — a nagterii. :

In cazul acesta, cea din urma menstruatie fiind la 8 lulie,
data nagterii va fi la 14 Aprilie.
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1 Ceia ce nu trebule sd pierdem din vedere, in nici-o impre-
| jurare, este: pAstrarca sEndtafii.

i

|

: |
B. Carneri. i
|

Situatia financiard a institutiiloy de bine-
Jteeire particulare pe 1921--1922

. Odata cu infiinfarea asistenfii de Stat, actiunea particulara
in materie de asistentd, care s’a manifestat asa de rodnic la noi
in trecut, n'a putut decit si primeascd un sprijin mai mult, in-
lesnindu-se implinirea menirei ei.

Dar unul din atributele acfiunei de Stat este ca supra eghind
activitatea institufiilor private de asisten{d, sd le indrumeze spre
0 organizare unitard technicd §i financiard ciat mai perfectionata,
pentru ca astfel cu mijloace minime s se poatd realiza maximul
de ajulor posibil. :

Cu acest gind, concentrind datele ce urmeazi, socotim a
face si operd de propagandd utili in favorul asistenfii private,
dind publicitafii o dare de seamd asupra situafiei gi politicei finan-
ciare a institugiilor de binefacere particulare pe anul 1921 —1922.

Numdrul institutiilor de binefacere

'n diferite judefe ale vechiului regat, s'a putut identifica un
numdr de 148 institufii de binefacere, din care 81 au fost auto-
rizate de asistenfa sociald, lar 52 au obfinut §i personalitatea
juridicd ; numai capitala numiri 51 institufii de binefacere cu-
noscute, ] :

In Basarabia s'a identificat 33, din care 11 autorizate.

In Bucovina. numdrul institutiilor identificate este de 18, din
care li autorizate.

Dﬁprf.' asistenfa din Ardeal nu avem date precise, intrucét
aceastd regiune din punct de vedere al asistentii depinde inci de
[directia sanitard, care pind in anul trecut a aparfinut de minis-
terul_de interne. ;

- Rezumdind datele de mai sus, putem forma urmitorul tablou :

~ 19




Numiérul Institutiilor de binefacere

Tabela No. 1 )

| | i to!ﬂe_ '! In curs d: ]' |
e I |
i ' E. t
| Bucuregt . .. . 32 { 11 B. 1 il | !
| Vechiul Regat . . 20 18 e R 5

Bucovina . . . .| - g ] 1B

Basarabla . . . . - | 1 " e - 2 % |
| Total v s | nal S FARTIN 9§ i@ I
| | | | | \

Datele ce urmeaza asupra ave ei, veniturilor si cheltuelilor
institufiilor de binefacere, urmind a fi intemeiate numai pe date
precise, ca urmae a unei contabilitdfi regulate, nu le vom putea
procura decit asupra institugiilor, cari au avut o colaborare mai
strdnsd cu asistenta de star, intrucit o bunid parte din veniturile
lor au fost furnizate prin subventiile sau contributiile provenite
din taxele si timbrele de asistentd. In aceastd categorie intrd 75
institufii de asistenfd din cari: 31 in Bucuresti, 18 in restul ve-
chiului regat, 8 in Basarabia gi 18 in Bucovina.

Averea (activul) institufiilor de binefacere

La finele exercitiului financiar 1921/1922, un numdir de 75
institutii insumau un activ total de peste 51 milioane lei. Tabela
MNo. 2 de mai jos, ne indicd valorile din care e compusd aceastd
avere, distribuitd pe_regiuni.

Activul institutiilor de binefacere pe regiuni

Tabela No. 2
- | | PP |
| 5 yi insrin § i s I_"?Nm’! : B instiengii | o8 insd upid Total
i E Natura valorilor | Busarem 'm-;:fl" | Basaraba 5Imlm e
| & 1 — e e ——— o}
e | Pt ¥ i i B | b bl s, L a8 = et
| : . '
1 | Numeraria . . .| 1631 36| s3] ] 21
|

2 | Depunerila binci 4101 | 457 | .03 287 | - 4478
| ‘ i -
| 3 | Efecte publice .| ~ 7.862 l 2,304 2 84| 10,250
| 4 | Imob.gi mobitier . | 1585 | 5227 10| 4235| 23332
t | |
i 5| Materiale gi alim. 6.242 1 an 11 1 6.28
]
| G != Diversi debitori . I 1.9 | a1 a | 2 06

|
| 7' Diverse .. <. .| 1600 146 | 400 2.317
, e a e AT
! Total. . .| 87296 | 807 95 | © 556 | 51.518
T ) —




Dupd cum se constatd din cifrele reproduse in tabloul No. 2.
valoarea cea mai importantd o reprezintd imobilele, mobilierul §i
materialele, care impreund fnsumeazd peste 29 milioane lei din
totalul activului §i cari in primul rind servesc la aducerea la
indeplinire a scopului mstitutiilor, nefiind in generalitatea cazurilor
producitoare de venituri.

Considerand pe regiuni, in Bucovina vom gisi proportia cea
mai ridicatd din activ investitd in imobile §i ‘mobilier (80,5 */,)
explicabild prin faptul ci in Bucovina, asistenfa reprezinti un
grad mai desvoltat de organizare, ea efectulindu-se cea mai
mare parte in institufii proprii, pe cind in vechiul regat ea se
face incd pe o scard intinsa si la domiciliu.

Se mai observd din cifrele de mai sus c aproape ¥/, din
tot activul institutiilor de binefacere (37 milicane din 51 milioane)
apartine institufiilor din Capitald; explicatia o gisim in faptul
€4 aici au sediul citeva din societifile cele mai vechi si mai mari,
care au activitatea raspanditd in toata tara, avind filiale aproape
in toate. capitalele judetelor.

Veniturile institutiilor de binefacere

Tabela No. 3
vl.iehm [ 3
R Bucuregii egat | Basarabia | Bucovina | TOTAL
| Natura veniturilor | | firk capicans| -

in _rnl!_ d_r_:__ lei

i e Pt ) A
| Venituripropri . . | 2945 619 25| 642 4481 |

|\ . intAmplitopre | 6744 | 836 | 524 | 435 | 8540
" Subventii . . . . . 5797 | 43| 205| 66| 7.008)
Venituri diverse . . 1505 | 996 | 10 | 76 | 2.567 |
T T 12 | ¥ |ioton il T g |
Total . 17124 | 2898 | 1015 I 1.815 | 22852 |

| Felul veniturilor raportat la ifotalul lor

: Venituri proprii .. 17." % | 21." %, 27, %, an.2 v, . 19,8 9,
. IntAmplitoare | 30.0%, | 281, | 516, | 24 v, | 3749, |
| Subveafii. . . ... | 382Y | 15 % | 200% | 3629 31 ¥,

Venituri diverse . . 959, | .. %y | 13%. | 4391 12 9,

i :- Im.jrp | l_m'fn ii 100 a.fa i 100 p,I|I|;| -: 100 ol

Desigur cd va interesa felul cum institufiile de binefacere
ii constituie veniturile. In acest scop am impartit aceste venituri
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in patru categorii: a) venituri proprii, &) venituri intdmplatoare,
¢) subvenfii §i d) diverse venituri.

In prima categorie de venituri proprii intrd sumele incasate
din : cotizatii, taxe de intrefinere, dar mal cu seamd din dobanzi
si cupoane provenite dela snmele depuse.la banci sau investite
in rentd, precum §i venitul unor imobile rurale §i urbane, for-
ménd proprietatea institutiilor.

In a doua categorie intrd toate wvenifurile aleatorii (intim-
platoare) provenite din: donatii, serbdri, chete, colecte etc.

in a treia categorie svb denumirea de subvenfii inird con-
tribufiile institufi lor de Stat sau particulare, care au mai mult
sau mai pufin un caracter periodic regulat.

Tabela MNo. 3 din pagina 108, rezumi aceste venituri pe
categorii §i pe regiuni.

In acest tablou se observad ci in general istitufiile de
binefacere au rl:u*g.it Sa-?]'. procure direct peste */, din venituri i
numai pentru ceva mai puf.n de-'/;, au recurs la subventii.

Considerdnd pe provincii: Basarabia a recurs relativ putin
la subventii; 202/, din venituri, explicabil prin fzptul ca aci asis-
tenfa se practici in mare parte la domiciliu; in adevdr, aci
maimult de jumdtate din venituri s¢ adund pe calea contribu-
tiillor particulare, prin chete, colecte, etc.; Bucovina, practicand
asistenfa aproape numai in institufii proprii, ele isi creiaza un
venit din taxele de folosin{d reduse ce le percep, de aceia aici
mai mult de '/, din venituri sunt proprii, riminind veniturile in-
timplitoare cu un procent mult mai mic; Asistenfa Capifalei se
intrefine in cea mai-marc parte pe calea subventiilor §i a orga-
nizdrilor de serbdri, veniturile proprii fiind mai reduse, lar asis-
tenfa din provincie primesgte in proporfie subventiile cele mai
mici, abia 15°, din venituri.

Cheltuelile institutiilor de binefacere

Examinind contul diverselor cheltueli ale institutiilor de
binefacere, pentru usurarea studiului i putinfa de a trage con-
cluziile necesare, le-am clasat in trei categorii principale:

1) Cheltuieli de administrafie, in care intrd toate sumele
cheltuite cu salarii, chirii, reparafii, incdlzit, luminat gi diverse
cheltueli ;

2) Intrefinerea asistatilor In institut unde in primul rind
au fost trecute sumele intrebuinfate cu hrana, imbracdmintea si
asistenfa medicald a internatilor ;

3) Ajutoarele la domicilin cuprinzind ajuloarele in bani sau
in natura, date celor care sunt asistati la domiciliu.

La majoritatea institufiilor, cum este si firesc, cheltuelile
fiind mai mici decit veniturile, diferenfa vine a se trece la partea
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de cheltueli, a contului aga numit de venituri si cheltueli, sub
denumirea de excedent.
Tabloul No. 4 rezumid aceste cheltueli pe regiuni.

Cheltuielile institutiilor de binefacere
Tabela No. 4

P '\"“lnl'rl.l
| Ba gat
Natura cheltuictilor | ™™ | pei S

_ R TR T TR T T

f ! [
| Cheltuel de Ad-fie . | 5882 | 1007 334 708 | 7601
| Intret, asist. ininstit, 4,054 o41 250 053 | 7.128 |
. Asist. la domiciliu . | 2080 | 100 204 | — | 2384
Excedentul. . . .~ | %8| 70| o7 154 | 5640 |
Totalul cheliuielilor | i ;
pe regiuni . . .. 17124 239@'- 1015 | lsiz-ll 22852 |

Cheltuieli raportate la totalul veniturilor

Cheltuieli de Ad-fie, 24, | 3900, | 3209, | 3o, { 3309, |

» Cu asistenfa 41.1 %, :f 31'-“‘!.i 47.7 %, 52.",.',i 4178, |

Excedentul . ... ., . 265% | 238, | 1989, | 82% | 248y, |
| [
Total.. .| 100 | 100 | 100 00 | 100
| | | |

Cheltuielile cu asistatii

Examinind cifrele de mai sus, facem constatarea ca aproape
jumatate din totalul veniturilor este afectat operelor de asistenta.

In adevir, in mediu in toata fara s’a cheltuit pentru ope-
rile de asistenfd .41.7 ¢/, din totalul veniturilor ; limitele intre
care an variat aceste cheltuieli sunt: 52.5 °/s pentru Bucovina si
379/, pentru vechiul regat.

Trecind la felul cum se face asistenfa, vom observa: in
Basarabia, sumele cheltuite cu asistenfa la domiciliu sau in ir-
stitute sunt de mirime aproape egald; in Bucovina putem zice
cd asistenfa se face numai in institute ;  jar in Bucuresti suma
cheltuitdi cu asistenfa in institute este de 2%, ori mai mare,
decdit cea afectatd pentru ajutoarele la domiciliu.

Repartizdnd aceste cheltuieli pe categorii de institutii, for-
mdm tabela No. 5 din pagina 111.
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Cheltuielile cu asistenfa,
repartizate pe categorii de institutii

Tabela No. 5

] Sumehe cheltuite cu
| Institutiile de binefacere pe categorii I“.rﬁ:;wr !m;li::s:i::nﬁ :
|

[ |

Maléral@ilats s, o iSeind IRttt S o SR

Ocraticeacopiilors o G st L e | 16 . 1.250.580 | 20

Cantifie-scolares 7. ' o0 s p B 16.624 I 20
CA IS s L1 i eant i i S aia 10 | 634085 | 90 |

| Ocrotirea fetelor si femeilor . . . . . .| 5 T48 849 | 856
[ Colonil geolare . - & - & s v s 15 ey 150.012 | 70 |
Patronajul copiiior abandonagi . . . . . i @ 257.244 r 80 !

o T g L A B e fer 8 344.468 | 75

Educafia HEled i =i o o o e | 2 12734 | 25
| Azile, osp&tarii, bitrdni, ete. . . . + . & - 887.007° | 11 |
Boll mocialo: s o o d et en ™ s maie 4 | 3118322 | 24 |
| Boimategl ndghss oL L | 4 28281 | 05|
Cu scop general ./ . .. v w s e 4 ;_1_%(»1}6'_' 48 I
Total. . .| 75 | 9513780 | 24 i

Din acest tablou, 4 institufii, cuprinzind combaterea bolilor
sociale, din totalul de 75 institutii, reprezintd peste 3 milioane lei,
din totalul de 9 milicane lei, cheltuifi cu asistenfa, adica '/,
din total.

. Cheltuelile de administraie reprezintd in medie generala pe
tard, un procent de 33.7 %/, din totalul veniturilor. Avand in ve-
dere ci institutiile de binefacere nu realizeaza beneficii; iar con-
ducerea lor superioard este cu totul gratuitd, ar pirea la prima
vedere ci procentul de venituri, intrebuinfat in cheltuieli de admi-
nistratie este pr2a mare : in realitate insd acest procent se reduce
cu mult, cind vom {ine seama c& el cuprinde in sine o parte
de cheltueli cari revin asistafilor ; astfel este cazul: chiriilor, re-
_paratiilor, incalzitului i fluminatului, care se face in cea mai mare

- parte tocmai pentru addpostirea si serviciul asistafilor din institut.

Excedente si deficite. Rezumind veniturile si cheltuelile
celor 75 institutii de binefacere, constatim cd 4 din ele, igi sol-
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deazd conturile fird nici un excedent sau deficit; 7 institutii
soldeazd cu un deficit de 669 mii lei; iar cele mai multe din ele,
in numar de 64, prezinti un excedent total de lei 5.649.000 In medie
pe toatd tara, excedentele reprezintd un procent de 4.6 °/, din
totalul veniturilor, :

Considerind din punct de vedere al excedentelor, constatim
cd institutiile de binefacere, in general, duc o poiitied financiara
sdndtoasa, intrucit au reusit s reporteze pe anul viitor, aproape
!/, din veniturile realizate ale anului social expirat, cu care pot
asigura existenfa institufiilor pe cel putin trei luni din anul ce
urmeazd, timp in care administratia institufiilor are putinta si-si
formeze bugetul si sd asigure situatia financiara pe exercifiul
urmator. Aceastd politicA financiard prudentd este cu atit mai
de recomandat, cu cdt trebuie si finem seama ci peste *, din
venitul institutiilor de binefacere este format din contribufii alea-
torii si subventii.

esigur cd publicarea datelor financiare asupra asistentii
particulare, va prezenia mai mult interes si va procura concluzii
mai utile cidnd vor putea fi insotite de date statistice complete
asupra insdsi operii de asistenta.

Pentru anul viitor, vom fi in misurd credem, a procura si
aceste date, ca rezultat al unei colabordri mai intime intre orga-
nele asistentii de Stat si cele ale asistentii private.

A. G.

Gospodirie.

Pentru a avea api rece chiar unde nu se poate procura
ghiajd. — Apa proaspatd se pune in sticle curate san ulcioare
de pimant, acestea se aseazd inir'un vas cu nisip, care si le cu-
prindd pind sus, aproape; nisipului i se adaogd o mand de sare
de drob, pisald mare, cu care sd fie bine amestecat. Bine infeles,
sd se observe ca nisipul sd fie rece. Dupd ce ai asezat sticlele,
torni ugor §i subfire (cum al uda o floare), peste nisip, apd rece.
Acoperi vasul cu o cArpid udi, 5i un jurnal sau hartie de am-
balaj. Poate rdmine in camerd, si totusi vefi avea o api rece si
plicutd, chiar dupid sase pini la zece ore.

Starpirea piduchilor de lemn (plosnite). — Cand vi neci-
jesc aceste insecte, vi sfituiesc ca prim mijloc de apirare contra
lor, cea mai perfectd curdfenie in locuinje. Se va scutura totul in
camerd cel pufin odati pe siptimand, ciAutind locurile unde se
ascund, ca: ugori sau per vazcle ferestrelor, mobilele, tablourile, ete.
| Luafi sdpun din cel mai comun, mai verde, adici moale incil, as-

tupafi cu el toate giurile $i in genere orice locugor unde s'ar
| puica ascunde insectels.

| IR, L e R e e
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STATUTE TIP

pentru

SOCIETATILE DE BINEFACERE

CAP. |
Scopul §i durata societifii.

Arl.. I —  Soetelates T2 "5 (PR L
fondata la . .
are de scop

Sediul societatii este in

< Arf, 2 —. Sucmtatea inte[ege a acurda ajutur sau asister ;a

|.I d-amn:lliu
III I.I'Iil-llllﬂ'

ditiunii:

- persoanelor cari indeplinesc urméitoarele con-

Art. 3. — Pentru realizarea scopului ei, Societatea se va servi
de fondurile adunate prin cotlzatil donatii, legate, sub-
ventii dela diferite autoritati i institutu prm organi-
zare de serbdri, chete, colecte, etc., ...

2 [ e



e h
Art. 4. — In marginile prevederilor bugetare, a hotirrilor a-
: dundrii generale §i in conformitate cu dispozifiunile
prezentului statut, fondurile societaiii vor fi intrebuin-
fate pentru ') y

Art. 5. —  urata societa{ii este . : :

CAP: 1L

Despre membrii societitii, drepturile si
datoriile lor.

Art. 6. — Pot fi membri in societate persoanele majore, fird
deosebire de sex, din %) y

Art. 7. — Se va putea primi urmatoarele categorii de membri %),

Art. 8 — Membrii se primesc de ,Comitetul de administratie*
pe baza unei cereri adresati presedintelui societatii,
identitatea semndturei fiind certificatd de doi membri
de mai inainte inscrisi.

Numele membrilor inscrigi $i esiti din societate in
orice mod, trebue adus la cunostinfa primei aduniri
generale, '

'} Se va enum®ra operile de asistenfd si propagandd, ce socie-
tatea i3l propune a realiza.
*) Se va specifica localitatea sau localititile din care pot £ re-
crutafi memodrii societifii sau se va specifica ,din toata fara®,
- 7) Statutul va putea prevede diferite categorii de membri: activi,
fondatori, donatori, perpetui, aderenti, auxiliari, corespond=nfi, efc.,
specificAndu-se condifiunile proprii fiecdrei categorii. :
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“Art. 8. — Se poate conferi titlul de membru de onoare sau
onorific, persoanelor cari, prin situatia sau prin mij-
loacele de cari dispun, au adus saw sunt in misur3
sdi aducd servicii deosebite societatii. Acest titlu confera
persoanelor cari l-au obfinut, dreptul de’a lua parte

la adunarea generald cu vot consultativ.

b * ; -
Art. 10. — Calitatea de membru al societdtii se pierde:
: a) Prin demisie gi
by ., excludere,

Arl. 11. — Excluderea din societate poate avea loc pentru ur-
mdtoarele motive ;

a) Pentru neplata cotizatiilor, fard temeiuri justifi-
cate, in timp de sease luni dupd doudl avize, prin
scrispare recomandatd din 40 in 40 zile:

b) Pentru condamnarea de justifie pentru crime si
delicte ;

¢) Excluderea se poate pronunfa §i in contra unui
membru, care a lucrat contra intereselor societafii sau
nu se supune statutelor si dispozifiunii adundrii ge-
nerale.

Excluderea in cazurile a) §i b) se pronunjd de co-
mitetul de administrajie si se comunicd in scris mem-
brului. .

Cei exclugi au drept de apel prin comisia cenzori-
lor, la adunarea generald.

Adunarea generald se va pronunia in apel cu ma-
joritate absolutd de voturi, iar in cazul ¢ precizat mai
sus, va hotdrd direct excluderea cu o majoritatea de
!/; din cei prezenti. :

Daca societarul, care intrd in vre-una din prevede-
rile al. @ §i ¢ este cenzor sau membru in comitet,
el nu poate fi exclus decidt de adunarea generali,
care va fi la nevoe convocatd in sedinfa extraordi-
nard §i se va pronunfa asupra excluderii, cit si a
inlocuirii.

Art. 12. — Un membru exclus din societate nu va mai putea fi
reprimit decit prin voiul adunirii gcnerale.

Art. 13. — Societatea nu poate functiona decit avind cel puin
10 membri.

Art. 14. — Membrii societdfii au dreptul :
a) a lua parte la adundrile generale ale societayii
$i a vota in condifiunile fixate de prezentul statut ;
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v by afi alesi in comitetul de administraie sau intre
“cenzorii societatii, intrucat au dreptul de alegitori.

Art. 15. — Dreptul de vot in adunarea generald se pierde pen-
tru membrii, cari ies din societate in orice mod, din
ziua esirii lor.
~ Nici un membru nu poate avea mai mult de cat un
singur vot. Cei absen{i vor putea fi reprezentati prin-
tr'un mandatar societar. .

Un mandatar nu poate reprezenta decdt un singur
membru societar in-afard de votul lui.

Art. 16. — Membrii societari se obligd la intrarea in societate .

printr'o cerere scrisd :

a) a plati o taxd de inscriere de minimum lei

b) a-si declara o cotizatie periodica obligatorie, in
modul prevdzut la art. 16;

¢) 2 se conforma statutelor de fafd si hotardrilor
“adunérii generale, dand tot concursul pentru atingerea
scopului societatii

Art. 17. — Cotizatiunile anuale minime. pe categorii de membrii,
se¢ stabilesc dupd cum urmeaza :
a) pentru membrii activi lei

b} n n xr
e = 5 3
d ] n n LU

Cotizatia anuald poate fi inlocuitd printr'un virsa-
mant global, egal in valoare cu cel pufin douazeci ori
totalul minimului cotizafiilor anuale, din categoria
cdreia aparfine membrul, suma care se va plati odata
pentru totdeauna.

Cotizatiile anuale se vor plati in rate, dupa moda-
litafile stabilite de comitetdl de adminstratie.

CAP. IIL
Fonduri gi mijloace de acfiune.

Art. 18. — Un fond socizl, socotit inalienabil, se va constitui
din toate sumele i valorile provenind din legate,
donatii, etc., puse la dispozifia societafii cu conditia
expresd ca sa ramde neatacat fondul i sa sc utilizeze
in acfiunea societatii numai venitul.

La acelag fond se vor aloca:

a) vérsimintele globale care inlocuesc cotizafiile con-
form art. 16; .

b) partea din excedentul anual hotdrdtd de adunarea
generald a societaii. -
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Art. 19. — Numerarul disponibil provenind din fondul social se
va plasa in rentd de Stat sau in titluri garantate de
Stat. Cu aprobarea adundrii generale, se va putea pro-
ceda $i la cumpdrarea de imobile, necesare scopului
urmdrit de societate, i

Art. 20. —  Pentru realizarea scopurilor societafii se va intre-
buinta si toate celelalte sume constituind venituri per-
manente sau intdmplitoare $i care se vor cuprinde
anual atit in budget cit si in contul definitiv de ve-
nituri si cheltuieli.

Din excedentul rezultat, adunarea generala va putea
hotari formarea unui fond de rezervd si a unui fond
de rulment, cu scopuri determinate si asupra carora
nu se va putes dispune decit tot pe aceiagi cale.

Ar!. 21. — In caz cd societatea ar voi si-si mareascd capaci-
tatea de acfiune a institutelor sale, sau ar voi s4 im-
bunitdfeasca conditiunile in care activitatea sa se exer-
citd, si nu ar putea face aceasta cu veniturile sale
obignuite, va putea recurge in acest scop la impru-
muturi. '

Aceste imprumuturi, nu se vor putea contracta insa,
decat cu votul adundrii genzrale si numai pe baza unei
expuneri -motivate a ,Comitetului de Administratie,*
care sa arate precis scopul, mijloacele si termenul in
care urmeazd si se stingd datoria.

Adunarea generald va putea autoriza insa, comitetul
de administratie, sd contracteze si imprumuturi pe
termen scurt, pind la limita maximad a wveniturilor
anuale cerute si care dupi realizarea lor se va intre-
buinfa numai la achitarea datoriei contractate.

CAP. V
Administratia Societatii 3

Art. 22. — Organele societatii sunt :
a) Comitetul de Administratie ;
&) Cenzorii ;
¢) Adunarea Generali.

Comitetul de Administratie

Art. 23. — Comitetul de administrafie se compune din )
membri.
Comitetul ce administrafie se alege pe ?) ani

1) Se va ardta numirul membrilor care va fi de cel putin & gi
de cel mult 15.
2) De preferintd pe 3 ani.

e e




de cdtre adunarea generald si se reinnoieste cu cite
/s in fiecare an de funcfionare, incepind chiar dela
prima adunare ordinara.

Primele serii de reinoit se vor determina prin tra-
gere la sorfi de_comitetul de administrafie ; in urma
seriile se reino sc in ordinea expirdrii mandatului.

Membrii esifi se pot realege.

Comitetul de administratie alege din sinul siu un

presedinte si ') vice-pregedint . care v inde-
plini atribufiunile pregedintelui, in caz de lipsi a a-
cestuia,

Tot din sanul consiliului se va alege un casier si
un secretar. 3

Art. 24. — In caz de descompletare a comitetului de adminis-
* trafie, comisia cenzorilor impreund cu comitetul, de-
semneazd, pdnd la intrunirea adundrii generale, persoa-

nele care si inlocuiascd pe cei iesiti.
Membrii astfel desemnafi, vor functiona péani la
expirarea mandatului membrilor, pe cari ii inlocuiesc.

Art. L5 — Societatea este reprezentatd de pregedintele comite-

2 - tului de administratie, iar in lipsa acestuia printr'un
alt membru din comitet, anume desemaat prin incheiere
de proces-verbal. 4

Art. 26, — Comitetul de administrafie este convocat de prese-
dinte sau in lipsd a acestuia de vicepregsedinte ; sau
dupd cererea a '/, din numirul membrilor din co-
mitet.

Comitetul se adund de cel putin doud ori pe luna.
El poate lucra in majoritatea membrilor, luind hotarari
cu majoritate de voturi. In caz de paritate, votul pre-
sedintelui decide ; opiniunile separate se vor menfiona
in corpul procesuluvi-verbal de sedin{d, care se va
semna de tofi cei prezenti.

Art. 27. — Comitetul de Administratie are urmatoarele inda-
toriri :
" a) A observa si executa toate dispozitiile statutelor
de tatd §i hotdrdrile adundrilor generale;

b) A hotdrd asupra primirii de noui membrii in so-
cietate gi asupra excluderii membrilor in cazurile ara-
tale in aceste statute;

¢) A autoriza cheltuelile necesare administratiei in
limitele bugetului votat de adunarea generals ;

d) A se ingriji de intrebuinfarea neintarziatd si si-
gurd a sumelor disponibile;

e) A aproba imprumuturile, ce va contracta pentru

1} Unul sau mai mulfi vice-pregedini.
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trebuinfele societdtii, in limitele fixate ge adunarea ge-
nerali ; .

f) Numeste si revoacd intreg personalul societigii
fixdnd salariile gi determindnd insarcindrile fieciruia;
se specificd cd nici intr'un caz {inerea contabilita{ii nu
va fi incredintata acelei si persoane, care indeplineste
si functiunea de casier.

g) Stabileste normele pentru exercitarea activitatii
societafii in limitele legii, statutelor si hotdrdrilor adu-
nérii generale;

ft) A alcatui bugetul, bilanful, contul de venituri si
cheltueli si raportul catre Adunarea Generald, asupra
gestiunei anuale ;

i) A inspecta cassa si registrele cel pufin la trei
luni odata. ;

Art. 28. — Membrii comitetului de administratie sunt solidari
rdspunzitori pentru pagubele societafii, ce ar suferi din
reaua credintd sau din neglijenta lor.

Art. 29. — Membrul comitetului de administrafie, care va lipsi
dela 5 gedinfe consecutive, pentru care a avut convo-
care formala, fird temei justificat, se consider3 dem;j-
sionat. Inlocuirea lui se va face confo m art. 23.

Art. 30. — Membrii comitetului nu primesc nici o retributie pen-
tru functiile ce li se incredinfeaza.

Functionarii platifii de societate pot Iua parte cu vot
consultativ la sedintele comitetului de administratie i

: adundrii generale,

Art. 3I. — Presedintele comitetului de administratie are in spe-
cial indatorirea:

a) A fine i semna corespondenta societatii, impreuna
cu secretarul ; a conserva actele si documentele ;

b) A comunica Directiei Generale a Asistentei, bu-
getul, bilanful, contu! de venituri i cheltueli §i darea
de seamd catre Adunarea Generala;

c) A supraveghia cassa si contabilitatea ;

I:f} A semna impreund cu secretarul, mandatele de
platd;

€) A convoca comitetul d¢ administratie i adunarea
generald ;

f) A prepara elementele raportului anval de gestiune.

Comisia Cenzorilor.

Art. 32. — Adunarea generald alege in fiecare an 3 cenzori si
3 supleanti.

Comisiunea cenzorilor poate lucra cu cel putin 2

membri; ea va putea insd da delegatie i unui singur




membru in anumite cazuri de a verifica, cerceta, etc.

Comisia de cenzori igi va alege un presedinte, care
va ingriji indeplinirea indatoririlor statuare ale cen-
zorilor.

Cenzorul care va lipsi nemotivat dela 3 sedinie
consecutive, la care a fost in reguld convocat de pre-
sedinte, se considerd demisionat si se va completa
vacanfa prin supleanti, de cdtre comisiunea cenzorilor
prin incheere de proces verbal.

.

£ e .
Art. 33. — Supleantii inlocuesc pe cenzori, cind acestia se
retrag sau sunt impiedicati, fiind convocaji de prese-

dinte,

Cenzorii au urméitoarele indatoriri:

a) A verifica situafia cassei gi registrele, cel pulin
odatd Ja trei luni, incheind proces-verbal ;

b) A verifica bugetul, bilanful i contul de venituri
si cheltueli, facind raport asupra lor adundrii generale ;

¢) A supraveghia in totul administratia societatii, a
convoca adundrile generale extraordinare, din proprie
inifiativd sau dupd cererea '/, din membrii societafii;

d) A desemna impreund cu comitetul pdnd la in-
trunirea adundrii generale, persoanele cari vor ocupa
provizoriu, posturile vacante de membri in comitetul
de administratie.

Adunareza Generald

Art. 34. — Atribufiile adundrii generale sunt:

1. S& delibereze si sd hotdrascd asupra tuturor che-
stiunilor, ce i-ar fi date in atributie, prin legi, regula-
mente sau statutele de fafd, precum si asupra tuturor
chestiunilor, ce nu sunt date in mod expres in atributia
comitetului de administrafie ;

2. Si aprobe bilanful, contul de venituri si cheltuieli
i 88 decidd asupra intrebuintdrii excedentului;

3. 54 hotdrascd asupra felului de a acoperi deficitele
eventuale ale societafii;

4. Si dea comitetului de administratie descircare
de gestiune;

5, 54 ia cunogtin{d de intrarea §i iesirea membrilor
din societate ;

6. 54 aprobe bugetul de venituri i cheltuieli;

7. 54 se pronfinfe asupra imprumuturilor, ce socie-
tatea ar fi nevoitd sid contracteze; deaserrenea asupra
achizifiondrii gi instriinirii de imobile, toate hotaririle
privitoare la aceste chestiuni, vor fi comunicate si
Direcfiei Generale a isisten{ei Sociale :

8. 54 aprobe programul convenit cu Directia Gene-

e
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~ rald a Asistenfei Sociale, dacd societatea crimeste sub-
venfiuni sau ajutoare dela aceastd direcfiune ; in acest
caz condifiunile stabilite prin acest program vor fi
considerate ca ficind parte integrantid Jin statute $i
nu se va putea reveni asupra lor, decdt indeplinind
formalitatile cerute pentru modificarea statutelor ;
9. A hotari asupra persoanelor, care si indeplineasca
sarcina de membrii in comitetul de administratie sau
la comisia cenzorilor.

Art. 35. — Adunarea generald se intruneste in sedinfa ordinara
odatd pe an, in primele 3 luni dela data incheierii bi-
lanfului.

Adunarea poate fi convocata in sedintd extraordinar3
de catre comitetul de administrafie sau de comisia
cenzorilor din oficiu.

Deasemenea de cite ori va fi cerutd inscris de 15
din membrii societd(ii sau de Direcfiunea Generald a
Asistentei Sociale.

Convocarea trebuie si cuprind locul, data (ziua si
ora) si ordinea de zi.

Convocarea chiar dacd a fost trimisd fiecArui mem-
bru va trebui si fie afigata, cu cel putin 15 ztle inainte
de ziua fixatd pentru intrunire, in localul societatii si
in localul Primdariei.

Aceicgi convocare se va inainta, prin scrisoare re-
comandaid §i Direcfiunii Generale a Asistentii Sociale.

Un rezumat de pe convocare cuprinzind locul $i
data, se va publica in acelas termen intr'un ziar local
sau intr'un ziar cotidian de mare publicitate.

Un proces-verbal semnat de presedinte si secretar,
va constata indepliniréa tuturor acestor formalitagi ?I
impreund cu dovezile necesare se va atasa in actele
adunirii.

Art. 36. — Sedinfa adundrii este legal constituitd, cind se va
intruni cel pufin o treime din membri inscrisi, Daca
acest numdr nu se va intruni, la prima convocare,
adunarea va avea loc in ziua corespunzitoare din sdp-
tdmdna ce urmeazd, cind se va putea lua hotarari
valabile cu oricare va fi numarul membrilor prezenfi.

Sunt considerati ca regulat inscrigi §i deci au dréptul
de vot deliberativ in adunare, membri in curent
cu plata cotizatiilor si urmdatoarele categorii dintre
ceilalfi membri 1)] ’

1) Se va specifica categoriile de membri, care: urmeazi a avea
deept de vot In adunarea generala.

—
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Art. 37. — Adunarea este prezidata de pregedintele comitetului
de administrafie, in lipsa lui, de un vice-presedinte. in
lipsa gi a acestuia, adunarea va fi prezidatd de cel
. mai in varstd dintre membrii comitetului.
G Fiecare adunare numeste | secretar si 2 asistenti,
: care impreund cu presedintele adunarii si cu secretarul
obignuit al societatii vor forma biroul, semnind valabil
toate lucrdrile, ce urmeaza a se incheia.

& Art. 38. — Mai inainte de a intra in ordinea de zi, biroul cons-
' tatd prezenta membrilor in adunare, ficind mentiune
de aceasta in corpul procesului-verbal.

In acelag proces-verbal se va trece modul cum au
decurs deliberdrile luate de adunare.

Procesul-verbal al adunirii se va incheia in dublu
exemplar, din care unul pe foaie liberd, se va formula
chiar in ziua si localul sedintei, iar cel dealdoilea“va fi
trecut- in registrul de procese-verbale ale adunarii ge-
nerale. Ambele exemplare vor fi semnate de birou,

* Hotdrdrile adundrii se iau cu majoritate absolutd de
voturi, afard de caurile prevdzute la art. 55 si 56,
: cdnd se va urma dupd cum e hotdrit in aceste articole.
© Art. 39. — Voturile adunirii generale se fac prin ridicare de
- mdini, afard de cazul cind 15 membri cer votul secret.

Membrii comitetului de administrafie si functionarii,
n'au drept de vot in chestiunile ce privesc gestiunea lor.

CAP. V

Contabilitate. — Buget, Bilant, Contul de
venituri si cheltuieli

- Art. 40. — Se va tine o contabilitate regulatd i de prefering4
5 in partidd dubla.

Art. 41. — In acest scop, pentru toate operatiunile in general
: se va tine un registru jurnal ; iar operatiunile ¢e cassa
se vor trece in registre speciale de chitantiere si or-
donanfe, cu matcd. In toate aceste registre, operatiu-
nile se vor trece in ordinea cronologica.

Deosebit se va {ine un registru inventar, in care la
finele fiecdrui an social se va trece in mod amanuntit
toata averea gi toate datoriile societdfii, iar diferenta
se va nota ca constituind fondurile proprii ale societatii.
Art. 42. — La finele anului social in luna Decembrie (Martie),
presedintele va ingriji si se intocmeascd proiectul de
buget pe anul viitor, ce se va prezenta comitetului de
administratie deodatd cu bilanful, contul de venituri si
cheltuieli §i cu darea de seami asupra gestiunei comi-
tetului pe anul expirat. :
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! : : Art. 43. — Pe data de 31 Decembrie (Martie) ale fi
A : se va incheia conturile si registrele si se va
inventarul de averea societafii. ?
Toate elementele averii cari constituiesc wvalori v
riabile se vor inscri la inventar pe preful de cost sz
de intrare '). Cind insd acest pref este vizibil in
celui curent, comitetul va dispune a se face reducei
necesare. ;
Pe baza acestor lucriri preliminare, contabilul socie:
tafii va intocmi bilanful si contul de venituri gi cl
tuieli. =

Art. 44. — Bilanful va trebui si cuprinzi: il
a) Averea societdfii (activul) si anume: 3
| Numerariul aflat in cassi; o
2. Sumele depuse la diferite institufiuni financiare;
3. Valoarea efectelor publice aflate in cassa socie-
tatii, sau depuse la alte institufii spre pistrare; %
4, Cotizatii si subventii de incasat sigure : o
5. Avansuri sau alte datorii eventuale de incasat;
fi. Valoarea materialelor si alimentelor eventuale aflate
in depozitele societitii la ?acerea inventarului ; ,
7. Valoarea mobilierului, instrumentelor, vehiculelor,
vitelor si altor mijloace asemanitoare care ajutd la
executarea acfiunei societafii; e
8. Valoarea imobilelor si diferitelor instala{ii, apar-
tindnd societaii ;
9. Eventualul deficit al anului,
b) Datoriile (pasivul) societdfii §i anume:
1. Datoriile de orice naturd contractate de societate;
2. Fondurile eventuale de amortizare ale imobilului
si mobilierului ; :
3. Veniturile percepute in contul anilor viitori ;
4. Fondul de rezervd eventual ; :
5. Fondul social inalienabil ; s,
6
T

3. Fondul de rulment ;
. Excedentul.

Art. 45. — Contul de venituri gi cheltuieli in conformitate cu
statutul i cu bugetul va cuprinde s .
. Excedentul reportat din trecut;
2. Sumele rezultate din cotizatii gi donaii;
3. Deasemenea din chete, colecte lﬁ serbdri;
4. Produsul taxelor percepute in schimbul serviciului

-
o

1) Se va conta pe preful de cost obiectele ce s'au cumpirat de
societate; va fi vorba de un pref de intrare la obiectele obfinute prin
donafie i care la inirarea in proprietatea societaii, vor fi fost eva-
luate pe un pref aproape de cel de cumpdrare gi care se va stabillde
comitetul de administrafie, dacd el nu a fost determinat in insusi actul
de donatie. 1
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adus de institutele societdfii; deasemenea produsul ate-
lierelor, bazarelor proprii sau altor exploatari proprii;

5. Sumele rezultate din dobanzi si cupoane, pe urma
plasérii sumelor disponibile ;

6. Venitul imobilelor socictatii ;

7. Valoarea totald a subventiilor cuvenite si asigu-
- rate societdfii pe anul expirat, din partea Directiunii
Generale a Asistentii Sociale, a altor autoritafi §i ins-
titutii ; :

8? Venituri diverse, etc.

9. Deficitul eventual, care va figura si in activul
bilangului,

b) La cheltuieli se va trece:

1. eficitul eventual reportat din trecut;

2. Cheltuieli de administratie (sala‘ii, gratificatii, in-
cilzit gi iluminat, chirii, cheltuieli generale, etc.) ;

3. Intrefinerea si amortizarea bunurilor imobile ;

4. Deasemenea a bunurilor mobile (mobilier, instru-
mente, vehicule vite, etc.);

5. Sume'e intrebuinfate pentru intrefinerea asistatilor
in dinstitutele societatii, deosebit ‘de cele ocazionate cu
ajutorarea la domiciliu ;

6. Excedentul exercifiului expirat, care va figura si
in pasivul bilantului.

Bilantul i contul de venituri si cheltuieli, vor fi in+
sofite de darea de seamd a comitetului cdtre adunarea
generald, de un proiect propundnd folosirea exceden-
tului §i de raportul cenzorilor,

Darea dé seamd a comitetului de ad..inistrajie cdtre
Adunarea Generald, va cuprinde intre altele:

a) un scurt rczumat al situafii financiare :

b) propuneri pentru. intrebuinjarea excedentului sau
acoperirea eventualului deficit :

c) o punere in curent cu activitatea desfisuratd de
societate in cursul anului expirat si cu progresele rea-
lizate, menfiondndu-se in deosebi :

1. Numarul societarilor intrati, esifi $i a celor rdmasi
a cotiza pe categorii; \

2. Numdrul asistatilor ajutati in cursul anului, nu-
méirul de zile in care au fost asistati sau felul ajuto-
rului acordat, in cazul cind asistarea a avut loc la
domiciliu: -

A. Cheltuielile ocazionate, in special cu intreinerea
asistatilos, cu precizarea sumelor necesare pentru in-
trefinerea unui asistat sau alte specificdri echivalente!

4. Imbunatajirile aduse operii de asistentd si diferite
observafii sau constatdri facute in cursul activitaj®
anului expirat.
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Darea de seami va cuprinde si toate elementele -
cesare asupra activitafii filialelor, ! i

Art 48. — Propunerea pentru impdr{irea excedentului va cu-
prinde, cotele ce se destind:
a) Fondul social inalienabil ;
b) Fondul de rulment:
c) Fondul de rezerva:
d) Altor scopuri speciale, si o
¢) Partea ce se repartizeazi anului viitor, fiind cu- =
prinsd si in buget. e
De sumele trecute la fondurile de rulment i dere-
zervd, nu va putea dizpune decit adunarea generald.,

Art. 49. — Darea de seami, impreuni cu bugetul, bilanful i =
contul de venituri gi cheltuieli, odatd aprobate de co-
mitetul de administratie, se vor inainta in plic reco-
mandat irecfiei Generale a Asistenfei Sociale, cu cel :
pujin "10 zile innainte de ziua fixatd, pentru finerea
adundrii 5i deodatd cu convocarea previizutid de art, 35
din prezentul statut.

Art. 50, Toate aceste lucrari, impreund cu raportul cenzo-
rilor §i cu conturile respective se vor {ine la dispozitia
flecarui societar cu 8 zile innainte de adunarea gene-
rald ordinara.

CAP. VI
Controlul Societ#tii

Art. 51. — In conformitate cu legea pentru infiinfarea Ministe-
rului Sanatdjii Publice, Muncii si Ocrotirilor Sociale,
activitatea societafii este supusd controlului delegatilor
insdrcinafi de Direcfia Cenerald a Asistentii Sociale.

Art. 52. — In acest scop organele societifii la cererea delega-
tilor insdrcinali cu controlul, vor prezenta: k
a) registrele, actele justificativa, arhiva $i toate Ju- 8§
crarile societatii ; 3
) Vor comunica toate datele si informaiile nece-
sare pentru a se putea coastata condifiunile morale 8i
materiale in care trdesc asistatii, cit si pentru a se
putea stabili contul intrefinerii azestora ;
¢) Vor prezenta la nevoe pe -to}i asistaiii.

Art. 53. — Bilanful si coatul de venituri i cheltue'i a societatii,
verificate de cenzori $i aprobate de adunarea gene-
rald, in termen de 15 zile se vor publica dupd un for-
mular tip. in organul de publicitate comun, indicat de
Direcfiunea Asistenjei Sociale.
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1. 54. — La foate sedinfele comitetului de administratie al

- societdfii, va lua parte §i delegatul numit de Directia
Generala a Asistenfei Sociale care oricind va putea
cere ca parerile sau observatiile sale sd fie inscrise
in corpul procesului verbal. -

CAP. VI
Dispozitiuni generale.

rf. 55. — In afard de registrele de contabilitate se va mai
fine si urmaétoarele registre :

1. Un registru in care se va transcrie hotiririle

. comitetului de administrafie si ale adunirii generale;

2I. Un registru pentru incheerile comisiunei de cen-
zori :

3. Un registru de asistafi;

In acest registru se va trece:

ﬂ} Data intrdrii si esirii asistatilor :

b) ldentitatea i starea sanatayii lor:

¢) Celelalte stinfe necesare cerute de nevoile socie-
tafii sau de irecfia Genera'd a Asistentei Sociale.
‘4. Un registru de societari.

~ Art. 56. — Statutele de fatd nu pot fi modificate, decit in urma
- unei convocdri a adunarei generale, facutd cu cel
putin o lund inainte de ziua fixatd, pentru intrunire.
Convocarea va fi insofitd de un proiect care si
T arate anume modificdrile propuse.
- Pentru a lua o hotdrdre vulabild in aceastd privin{s
se cere prezenfa a !/, din membrii, regulat inscrig.i si
0 majoritate de */, din voturile membrilor prezenfi.
In cazul cind in urma primei convocari nu se poate
intruni acest numir de membrii, adunarea se va fine
peste 14 zile trimifdndu-se o noud convocare cu cel
pu[i)n 10 zile inainte,
acd nici la aceasta a doua convocare nu s'a in-
trunit jumatatea membrilor inscrisi propunerea de mo-
dificare a statutelor va ii pusid in ordinea de zi a a-
dundrii generale vitoare.. La aceasta ultimd sedin{a
hotdrdrea luatd cu majoritate de voturi a celor pre-
zenti va fi valabild, in 4 numai in cazul cfind, moti-
vatd fiind va fi aprobatd in mod expres de Comitetul
Central al Asistentei Sociale.

. Art. 57. — Aceleasi dispozitii prevazute in articolele precedente
pentru modificarea statutelor se vor observa §i in ur-
matoarele cazuri;
a) Diizolvarea si lichidarea societdtii;
b) Fuzionarea cu alte societate;
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¢) Prelungirea duratei societafii ;
d) Schimbarea obiectului societagii.

Art. 57. —  In caz de dizolvare, adunarea generald desemneazd
unul sau mai mulfi delegati cari impreund cu repre-
zentaniii numifi de Direcfiunea Generala a Asistentel
Sociale, vor proceda la lichidarea averii Societafii.

In acest caz activul net va trece la ,Fondul Di=}
recfiei Generale a Asistenfei Sociale®.

-

Arl. 59. — Regulameutui de administratie interioard a societtii
intocmit de comitetul de administratie si adoptat de™
adunarea generald, va fi sopus aprobarii Delegatiei
Comitetului Judetean de Asistentd Sociald. i
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